MJERE ZASTITE U PRAKTICNOJ NASTAVI ZA
OBRAZOVNI PROGRAM SUMARSKI TEHNICAR

Hrvatski zavod za zastitu zdravlja | sigurnost na radu

Strojevi, uredaji |
oprema

Sto je opasno u Sumarstvu?

Rad u nepovoljnim
mikroklimatskim
uvjetima

Rad s lancanom

| Zivotinje / kukci
motornom pilom

Tezak fizicki rad

posjekotine, ubodi,
nagnjecenja,
prijelomi

Prije rada sa strojevima
| opremom dobro
proucite radne upute

dehidracija,
Iscrpljenost,
suncanica...

ostecenje sluha,
bolestl uzrokovane
vibracijama

bolestl sustava za

_ bolesti, otrovanja
Kretanje

Kako se zastititi?

Koristite
odgovarajucu osobnu
zastitnu opremu

Radite prema pravilima
struke

Pravilno podizite
| NOSIte terete

°reventivno se cijepite,

odrzavajte higijenu ruku

Razmisljajte
sto i kako radite!

Koristite kratke pauze,
pijte dovoljno tekucine

(vode)

Kontakt: Hrvatski zavod za zastitu zdravlja i sigurnost na radu, www.hzzzsr.hr, Radoslava Cimermana 64a, Zagreb, Hrvatska, hzzzsr@hzzzsr.hr




