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O Zavodu

= srediSnja/nacionalna ustanova u zastiti zdravlja i
sigurnosti na radu u RH

*= samostalna javna institucija u nadleznosti
Ministarstva zaduzenog za zdravstvo

* pnastavna baza Medicinskog fakulteta SveuciliSta u
Zagrebu

= jzvor informacija u zastiti zdravlja i sigurnosti na radu

= grganizator strucnih edukacija u zastiti zdravlja i
sigurnosti na radu

= partner u nacionalnim projektima
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O Zavodu

= nacionalna kontakt ustanova ili Clan europskih |
medunarodnih udruzenja u podrucju medicine rada
| sigurnosti na radu

= Europen Network for Workplace Health
Promotion - ENWHP

= The European Network of Safety and Health
Professional Organisations — ENSHPO

= [nternational Commission on Occupational Health
- ICOH

= European Network Education and Training in
Occupational Safety and Health —- ENETOSH

=  European Association of Schools of Occupational
Medicine — EASOM

= partner u europskim projektima
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Cilj rada

|

J
Zdravo radno mjesto za sve radnike u

Republici Hrvatskoj!

| Misija T

J
Postavljanje doktrina | standarda, informiranje
| izobrazba te strucni doprinos pri izradi
zakonskih propisa iz podrucja zdravlja |
sigunropsti na radu radi oCuvanja i
unapredenja zdravlja i radne sposobnosti svih
radnika.
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Povijest

Hrvatski zavod za
zastitu zdravlja i
sigurnost na radu

2009.

Hrvatski zavod za
medicinu rada

1996.
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Razvoj

36 zaposlenika
5 SMR, 5 DM
8 struCnjaka ZNR

47 zaposlenika
7 SMR, 6 DM
10 struCnjaka ZNR

5 zaposlenika
1 SMR
1 psiholog
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Zaposlenici

Multidisciplinarni tim:

= specijalisti i specijalizanti medicine rada i
sporta, doktori medicine rada

= medicinska sestra, zdravstveni tehnicar
= psiholog
= inzenjeri sigurnosti

= inzenjeri drugih tehniCkih podrucja: strojarstva,
poljoprivrede, kemije

= zaposlenici visoke izobrazbe drugih podrucja
= administrativno osoblje
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Organizacijska struktura

Upravno vijece

Ravnateljstvo

Sluzba za
zdravlje na radu

Sluzba za
sigurnost na
radu

Sluzba za
izobrazbu i
informiranje

ZajednicCKki
poslovi

Odjel za struCna pitanja,

Odjel za pracenje i

Odjel za informiranje

vjeStaCenja

registre, nadzor i - analizu stanja u podrucju i medunarodnu
vjeStaCenje zastite na radu suradnju
|| Odjel za strucna pitanja,
Poliklinika nadzor, mjerenja i Odjel za izobrazbu
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Razvoj | napredovanje

/Informiranje putem: | 2016 .

+ E-novina

+ E-odgovora
Informiranje: |4 www

¢+ Strucnjaka |4 letaka, postera
+ Zakonodavca
+ Javnosti

+ Smjernice
+ Upute
+ Preporuke

Ekspertna

Projekti:

misljenja o
radnoj 3 EU_ |
sposobnosti + nacionalni

Struéna

[ Izobrazba za |

Sl licence (4 Seminari
misljenja .
L Ekspertna + Tecajevi
misljenja o + Radionice

¢

profesionalnim Sastanci [« Cijelozivotna
bolestima izobrazba

Misljenja i
prijedlozi
zakonskih
propisa

1996.
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Funkcije

Temeljne funkcije:

= pracenje stanja u podrucju zastite zdravlja i
sigurnosti na radu

= sudjelovanje u stvaranju zakonodavstva

= struCna i ekspertna misljenja

= Sirenje informacija
= prijenos znanja

= projekti i programi
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Pracenje stanja

”’)‘ﬁ? Hrvatski zavod za zastitu zdravlja i sigamest na radu

j\f\@ Croatian Institute for TTealth Protection and Safety at Warl
registar profesionalnih ue——— "
bolesti o
registar profesionalnih
bolesti uzrokovanih

azbestom

upnerrangE AF

podaci o ozljedama na radu
podaci o radnicima izlozenim rizicima na radu

podaci o pracenju zdravlja radnika zaposlenih na
poslovima s posebnim uvjetima rada
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ﬁ Sudjelovanje u stvaranju propisa

= predlaganje | komentiranje prijedloga
zakonskih propisa

= sudjelovanje u radnim skupinama za izradu
propisa

= jzrada strucnih podloga
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Strucna i ekspertna misljenja

Na zahtjev razliCitih subjekata:

= HZZO, HZMO, Zavod za vjesStacenje, profesionalnnu
rehabilitaciju osoba s invaliditetom

= radnici, sindikati
= poslodavci, udruge poslodavaca

= Ministarstvo zdravlja, Ministarstvo rada i mirovinskog
sustava, druga ministarstva

MiSljenja o:

= profesionalnim bolestima

ozljedama na radu

radnoj sposobnosti

primjeni pojedinih mjera zastite (0Z0O, PUR, ....)
0 rizicima za zdravlje razliCitih radnih uvjeta
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Sirenje informacija

= www.hzzzsr.hr: 23939 posjetitelja u 2015.
= e-novine: 3700 e-adresa u 2015.
= odgovori na pitanja

Hrvatska mavod @ it adravlye 1 sigumost na radu
Croatian Institute for Health Protection and Safety at Wark

Medunao dna suradnga HEZZSR -a
Hivatski zavod za zastitu zdravlja 1 sigurnost na radn
Croatian Institnte for Health Protection and Safety at Work
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Prijenos znanja

= seminari, radionice, sastanci

= smjernice, strucna stajalista i kriteriji,
doktrine, dobra praksa
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E Seminari, radionice, sastanci

= za struCnjake zastite na radu, specijaliste medicine rada
= zaradnike i njihove predstavnike

= za poslodavce i njihove predstavnike

= za drzavnu upravu

= besplatni
= U Zagrebu i u ostalim gradovima RH

= sudjelovanje na seminarima i sastancima drugih
organizatora
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E Seminari, radionice, sastanci

= Rad na otvorenom u uvjetima niskih temperatura
= Rad na otvorenom u uvjetima visokih temperatura

» Ruke su vas najvazniji alat

= (Osobna zaStitna oprema za zastitu tijela

= (Osobna zaStitna oprema za zastitu nogu i stopala

= (Osobna zastitha oprema za zastitu glave, vrata, ociju i lica
= (Osobna zaStitna oprema za zaStitu od pada s visine

= (Osobna zastitna oprema za zastitu disnih organa
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'§ E Seminari, radionice, sastanci

= TecCaj "Primjena mjera zaStite od ionizirajuceg zraCenja - izobrazba
za specijaliste medicine rada i sporta,
= TecCaj iz pomorske medicine za specijaliste medicine rada i sporta

= Stres na radu: izvori, posljedice i intervencije
= Zdravstveni rizici u djelatnosti trgovine

= ZasStita na radu u kemijskoj industriji

= Seminari s Drzavnim inspektoratom
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Smjernice

Vlastite:

= PraktiCha smjernica za procjenu rizika na radu

= PraktiCha smjernica za ocjenu rizika pri ru¢nom rukovanju teretom
= Smijernica o uredivanju radnih mjesta na kojima se dugotrajno sjedi
= PraktiCha smjernica za rad s karcinogenim i mutagenim tvarima

= PraktiCha smjernica za opseg i vrstu zdravstvenog pregleda i tjelesne
pripremljenosti vatrogasaca

= PraktiCha smjernica za provodenje medicinskih pregleda radnika kod
kojih zbog uvjeta rada postoji ve¢a mogucnost oStecenja zdravlja

= Smijernica za rad na otvorenom u uvjetima visokih temperatura
= Smijernica za rad na otvorenom u uvjetima niskih temperatura
= Smijernica dobre prakse: Rad u hladnjaCama

= Smijernica dobre prakse: Rizici u poljoprivredi

= Smjernica za siguran rad kod obrade drveta

= Pristup profesionalnim bolestima koze u medicini rada
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Smjernice

Prevedene:

ISSA vodicCi za procjenu rizika u malim i srednjim poduzecima:
opCi vodi¢, vodi¢ za mala poduzeca, vodicCi pri izloZzenosti
opasnostima od kemikalija, buke, vibracija, elektriCne energije,
eksplozija, padova, opasnostima pri ruchom prenosenju tereta,
pri radu sa strojevima i drugom radnom opremom, pri izlozenosti
psihickom optereéenju

EU VodiC dobre prakse pri izlozenosti vibracijama koje se
prenose na Sake i ruke

EU VodiC dobre prakse pri izlozenosti vibracijama koje se
prenose na cijelo tijelo

Smjernica za specijaliste medicine rada kod bolova u rukama,
ramenima i vratu

Smjernice za uporabu Medunarodne klasifikacije radiograma
pneumokonioza
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Leftci

Rad na otvorenom u uvjetima visokih temperatura
Rad na otvorenom u uvjetima niskih temperatura
Krizobolja — najceSca tegoba danasnjeg radnika,
Nosite teret? Cuvajte svoje zdravlje!

Cuvajte svoje ruke

10 savjeta za sigurnu uporabu rukavica pri radu s organskim
otapalima

Ruke su vas najvazniji alat

Sigurno rukovanje, skladistenje i zbrinjavanje goriva, maziva i ulja
Siguran rad s poljoprivrednim strojevima i uredajima

Siguran rad s traktorom

Osobna zastitna oprema za zastitu glave

Osobna zastitna oprema za zastitu nogu i stopala

Savjeti za mlade radnike
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Projekti | programi

MATRA: ,Osnazivanje Hrvatskog zavoda za medicinu
rada“, 2006-2008

MATRA: ,JaCanje Hrvatskog zavoda za zastitu zdravlja i
sigurnost na radu u podrucju sigurnosti na radu”, 2011

IPA 2007: Zdravlje i sigurnost na radu, 2011-2012

Upravljanje stresom — Stres na radnom mjestu

Primjena mjera i informiranost ucenika o zastiti na radu u
srednjim strukovnim skolama

Razvoj modela za istrazivanje nesreca i incidenata na radu
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Suradnja

Ministarstvo
zdravlja

Inspekcija u zastiti
na radu

Hrvatska

gospodarska komora

Ministarstvo rada i
mirovinskog sustava

Hrvatska udruga
poslodavaca

Sindikati

Hrvatski zavod za
zdravstveno osiguranje

Hrvatski zavod za
mirovinsko osiguranje

Zavod za vjestac., prof.
rehabilit. i zapoSljavanje
osoba s invaliditetom

Visoke sSkole u
zastiti na radu

Skola narodnog
zdravlja ,Andrija
Stampar”

zastite na

Udruge struCnjaka

radu

Hrvatsko drustvo za
medicinu rada
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Hrvatski zavod za zastitu
zdravlja i sigurnost na radu
www.hzzzsr.hr
e-mail: hzzzsr@hzzzsr.hr

Rukesuval @
HAJVAZ it
T int *

Praktiéna smjemica 2a
rcjenu rizika pri ruénom
rukovanju teretom

e e 58 =
Praktiéna smjemica za M
precjenu rizika na radu m



Ljiljana IviP
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