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Pri Sluzbi za medicinu rada Hrvatskog zavoda za javno zdravstvo (HZJZ) vodi se Registar
profesionalnih bolesti kao jedna od vaznih aktivnosti od javnog interesa koju HZJZ kontinuirano
provodi za potrebe Ministarstva zdravlja. Registar prati priznate profesionalne bolesti na razini drzave i
tako daje temelj za preventivne akcije u podrucju zastite zdravlja radno aktivne populacije.

U Registru profesionalnih bolesti analiziraju se broj i kretanje profesionalnih bolesti u Hrvatskoj,
karakteristike oboljelih radnika (dob, spol, radni staz, stru¢na sprema), gospodarstvene djelatnosti i
zanimanjau kojima se pronalaze profesionalne bolesti te se provodi analiza Stetnih uvjeta odnosno vrsta
Stetnosti koje su uzrokovale profesionalnu bolest. Analiza je u¢injena prema hrvatskim propisima i
prema europskoj statistici za profesionalne bolesti. U Registru je provedena i analiza trajanja
privremene radne nesposobnosti radnika oboljelih od profesionalnih bolesti.

1.1. Definicije

Zakonom o obveznom zdravstvenom osiguranju (NN 80/13, 137/13, 98/19) definiraju se profesionalne
bolesti kao bolesti izazvane duzim neposrednim utjecajem procesa rada i uvjeta rada na odredenim
poslovima.

Zakon o Listi profesionalnih bolesti (NN 162/98) i Zakon o izmjenama i dopunama Zakona o Listi
profesionalnih bolesti (NN 107/07) definiraju profesionalnu bolest kao onu bolest za koju se dokaze da
je posljedica djelovanja Stetnosti u procesu rada i/ili radnom okoli$u, odnosno bolest za koju je poznato
da moze biti posljedica djelovanja Stetnosti koje su u svezis procesom rada i/ili radnim okoliSem, a
intenzitet Stetnosti i duljina trajanja izloZenosti toj Stetnosti je na razini za koju je poznato da uzrokuje
ostecenje zdravlja. Lista profesionalnih bolesti i poslova na kojima se te bolesti javljaju i uvjeti pod
kojima se smatraju profesionalnim je obvezujuc¢ai sastavni je dio Zakona (NN 107/07).

Profesionalne se bolesti dokazuju pomoc¢u, u medicini rada prihvacenih, programa obrade (algoritama).
Dijagnosticki postupak obuhvaca:

1) radnu anamnezu i dokazivanje povezanosti bolesti i izloZenosti pri radu;

2) klini¢ku sliku s pojavom o$te¢enja funkcije i/ili morfologije organa ili organskih sustava za koje je
poznato da je odredena radna Stetnost moze uzrokovati;

3) pozitivne nalaze dijagnostickih metoda koje mogu objektivizirati to ostecenje.

Prisutnost Stetnosti utvrduje se:

1) procjenom opasnosti ili na drugi naéin koji omogucava da se sa sigurnos$éu utvrdi prisutnost
Stetnosti,

2) odredivanjem intenziteta (mjerenjem, neposrednim uvidom u uvjete rada ili na drugi nacin koji
omogucava da se sa sigurnoS¢u utvrdi intenzitet Stetnosti) i trajanja izloZenosti toj Stetnosti.



1.2. Metodologija prikupljanjaianalize podataka

1.2.1. lzvori podataka za Registar profesionalnih bolesti

Postupak utvrdivanja i priznavanja profesionalnih bolesti provodi se na temelju Zakona o listi
profesionalnih bolesti (NN 162/98) i Zakona o izmjenamai dopunama Zakona o listi profesionalnih
bolesti (NN 107/07) te na temelju Zakona o obveznom zdravstvenom osiguranju (NN 80/13, 137/13,
98/19)1Pravilnikao pravima,uvjetima inacinu ostvarivanjaprava iz obveznog zdravstvenog osiguranja
usluéajuozljedenaraduiprofesionalnebolesti (NN 75/14,154/14,79/15,139/15,105/16,40/17 ,66/17,
109/17,132/17, 119/18, 41/19, 22/20i39/20).

Prema odredbama navedenih zakonskih propisa, u slu¢aju sumnje na profesionalnu bolest ispunjava se
Prijava o profesionalnoj bolesti koja se podnosi podru¢nom uredu Hrvatskog zavoda za zdravstveno
Osiguranje prema mjestu prebivaliSta, odnosno boravka osigurane osobe, a moze i podru¢nom uredu
Zavoda na podrucju kojeg je sjediste poslodavca. U postupku utvrdivanja ¢injenica radi priznavanja
profesionalne bolesti obvezno se pribavlja misljenje nadleznog doktora specijaliste medicine rada i
Sluzbe zamedicinurada, Hrvatskog zavoda za javno zdravstvo. Zadatak je doktoraspecijaliste medicine
rada Sluzbe za medicinurada, Hrvatskog zavoda za javno zdravstvo potvrditi ili otkloniti profesionalnu
etiologiju bolesti. Ukoliko se profesionalni uzrok bolesti potvrdi, u Registar profesionalnih bolesti
HZJZ-a upisuju se svi podaci relevantni za bolest i radnu izlozenost, uskladeni s hrvatskim
zakonodavstvom i preporukama EU u podrucju statistiCkog pracenja parametara vezanih uz zdravlje i
sigurnost na radu.

Administrativni podaci o broju zaposlenih osoba temelje se na podacima statistiCkih analiza, koje
provodi Drzavni zavod za statistiku prema vlastitoj metodologiji, objavljenim u okviru godisnjeg
StatistiCkog ljetopisa.

Podaci o privremenoj nesposobnosti za rad koja je nastala uslijed profesionalne bolesti dobiveni su od
Hrvatskog zavoda za zdravstveno osiguranje.

1.2.2. Metodologija analize podataka Registra profesionalnih bolesti

Analiza podataka prikupljenih u Registru profesionalnih bolesti obuhvaca pracenje, analizu i usporedbu
slijede¢ih varijabli:
- dob,
- spol,
- stru¢na sprema,
- radni ekspozicijski staz, odnosno trajanje rada u radnim procesimai Stetnim radnim uvjetima
koji su izazvati profesionalnu bolest,
- gospodarstvena djelatnost poslodavca ¢iji je radni proces uzrokovao profesionalnu bolest,
- zanimanje oboljelog radnika, odnosno skup poslova koji su uzrokovali bolest,
- Stetniuvjeti radnog procesa koji su izazvali profesionalnu bolest, sukladno k lasifikaciji Zakona
o listi profesionalnih bolesti,
- vrsta profesionalnih bolesti prema Zakonu o listi profesionalnih bolesti i prema Medunarodnoj
klasifikaciji bolesti i srodnih stanja, MKB-10,
- privremena radnanesposobnost.



Prema europskoj statistici za profesionalne bolesti (European Occupational Diseases Stitistics — EODS)
obvezno je pratiti slijedece podatke:

dob u vrijeme dijagnosticiranja profesionalne bolesti,

spol,

zanimanje oboljelog radnika, klasificirano prema ISCO (Intemational standard classification
of occupations),

gospodarstvena djelatnost poslodavca ¢iji je radni proces uzrokovao profesionalnu bolest,
klasificirana prema NACE 2007 (Nomenclature statistique des activités économiques dans la
Communauté européenne) Rev.2,

oznaka profesionalne bolesti prema Europskom popisu profesionalnih bolesti (European
schedule of occupational diseases, 2003.),

oznaka profesionalne bolesti prema 10. Medunarodnoj klasifikaciji bolesti i srodnih
zdravstvenih problema (MKB-10),

tezina bolesti prema EODS klasifikaciji,

izlozenost prema EODS klasifikaciji (Classification of the causal agents of the occupational
diseases), koja klasificira radnu izloZenost koja je uzrokovala profesionalnu bolest u Sest
kategorija: kemijske tvari, fizikalne Stetnosti, bioloSke Stetnosti, biomehanicke opasnosti,
psihosocijalni faktori i industrijski faktori, materijali i produkti,

produkt ili gotov proizvod koji sadrzi §tetnost koja je uzrok profesionalne bolesti, klasificiran
prema EODS klasifikaciji (Classification of the causal agents of the occupational diseases).

Klasifikacije koristene za potrebe pisanja ovogizvjesca su:

Nacionalnaklasifikacijadjelatnosti 2007 (NN 58/07) usporedivasa drugom revizijom Medunarodne
klasifikacije djelatnosti, NACE 2007 (Nomenclature statistique des activités économiquesdans la
Communauté européenne) Rev.2,

Nacionalna klasifikacija zanimanja (NN 14/11) usporediva sa Medunarodnom statistickom
klasifikacijom zanimanja ISCO (International standard classification of occupations),
Classification of the causal agents of the occupational diseases, EODS,

European Occupational Disease Statistics — EODS, European Commission, 2000.

Medunarodna klasifikacija bolesti i srodnih zdravstvenih problema — desetarevizija, MKB-10.
Lista profesionalnih bolesti (Zakon, NN 162/98, 107/07).

Commission Recommendation 2003/670/EC of 19 September 2003 concerning the European
schedule of occupational diseases.



1.3. UCcestalost profesionalnih bolesti

Registar profesionalnih bolesti za 2021. godinu obuhvaca ukupno 1650 profesionalnih bolesti plus 50
bolesti uzrokovanih azbestom.

1.3.1. Dinamika ucestalosti profesionalnih bolesti u proteklom razdoblju

U 2021. godini broj profesionalnih bolesti je povecao se gotovo Sesterostruko u odnosu na2020. godinu
(slika 1.1.). U jedanaestogodisnjem razdoblju ukupan broj profesionalnih bolesti od maksimalnin 488 u
2011. godini postupno pada kroz slijedecih par godina do ukupno 113 u 2015. godini, da bise u 2016.
ponovno pratio lagani porast brojana 153 slucaja, u 2017. godini 172 slucaja, te u 2018. lagani pad na
137 slucaja, 135 slucajau2019. godini dok u 2020. godini dolazi do porasta na 264 slu¢aja. Pandemija
COVID-19, koja je zasluzna za porast broja profesionalnih bolesti u 2020. godini je dovela do iznimnog
porasta u 2021. godini sa 1700 slu¢ajeva profesionalnih bolesti. Razloge za takvu dinamiku ponajprije
treba traziti u strukturi registriranih dijagnoza kojima je utvrdena profesionalna etiologija. Naime,
navedeni brojobuhvacasve profesionalne bolesti kojesu priznate u sustavu zdravstvenog osiguranja, Sto
znaci da su ukljucene i profesionalne bolesti koje su nastale kao posljedica izloZenosti azbestnim
vlaknima. Prema posebnom propisu ta se skupina bolesti prati u Registru radnika oboljelih od
profesionalnih bolesti izazvanih azbestom, ali zbog svoje profesionalneetiologije te bolesti se registriraju
i u Registru profesionalnih bolesti, pa tako zna¢ajno utjecu na ukupan broj profesionalnih bolesti u
pojedinoj kalendarskoj godini. Tijekom 2011. i 2012. godine biljeZi se visok broj zahtjeva za
utvrdivanjem profesionalne etiologije bolesti uzrokovane izlozenos¢u azbestnim vlaknima, $to je
nastavno uzrokovalo veliki rast ukupnog broja profesionalnih bolesti, daleko ve¢i nego je to bio slucaj u
ostalim kalendarskim razdobljima. Medutim, otada se moze pratiti postupni pad broja profesionahnih
bolesti izazvanih azbestom §to ima direktne implikacije na ukupni pad broja profesionalnih bolesti.
Naravno,2020.12021. godinu je obiljezila pandemija COVID-19 paje doslo doiznimno visokog porasta
broja zahtjeva za priznavanjem profesionalne bolesti.
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Slika 1.1. Broj profesionalnih bolesti u posljednjih jedanaest godina
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Slika 1.2. Udio profesionalnih bolesti uzrokovanih azbestom i ostalih profesionalnih bolesti u
posljednjih jedanaest godina

Ukoliko bi se promatrale profesionalne bolesti bez onih uzrokovanih azbestom tada je razvidno da je
njihov broj znatno manji i da su u ukupnom broju profesionalnih bolesti zastupljene u ispod polovi¢nom
broju u razdoblju od 2011.-2017. godine, a 2018. godine su profesionalne bolesti bez onih uzrokovanih
azbestom u ukupnom broju profesionalnih bolesti zastupljene u iznad polovi¢nom broju. (slika 1.2.).
Primjerice, udio profesionalnih bolesti koje nisu izazvane azbestom u 2012. godini iznosi 23%, u 2013.
godini 35%, u 2014. i1 2015. godini 37%, u 2016. 35.9%, u 2017. godini 48%, u 2018. godini 58.4%.a u
2019.43,7%. Izuzevsiizrazmatranja profesionalne bolesti uzrokovane izloZzenos¢u azbestnim vlaknima,
mora se re¢i da je broj preostalih profesionalnih bolesti u razdoblju od 2013. do 2016. godine padao, a
2017. g. 1 2018. g. je nastupio znacajni porast broja profesionalnih bolesti u odnosu na prethodno
kalendarsko razdoblje dok je u 2019. godini opet zabiljezen pad. U 2020. godini dolazi do znac¢ajnog
porasta udjela bolesti koje nisu izazvane azbestom kojiiznosi cak 84%. Tome je uvelike pridonijela
trenuta¢na pandemija virusom SARS-CoV-2 koja je krenula po¢etkom 2020. godine, a 2021. godine je
dovelado velikogporasta broja profesionalnih bolesti odkojih 2.95% ¢ine bolesti uzrokovane azbestom,
a COVID-19 ¢ini 96.36%.

1.3.2. Geografska distribucija profesionalnih bolesti u Republici Hrvatskoj

Geografska distribucija vrste i broja profesionalnih bolesti analizira se pra¢enjem broja oboljelih po
pojedinim gradovima odnosno Zupanijama iz kojih pristizu prijave u Registar profesionalnih bolesti.
Prijave o profesionalnoj bolesti zaprimljene su iz gotovo svih dijelovaRH, a u tablici 1.1. prikazana je
raspodjela prispjelih podataka. Razlike koje postoje u broju profesionalnih bolesti po pojedinoj Zupaniji
mogu biti posljedicarazli¢ite zastupljenosti pojedinih gospodarstvenih djelatnosti, koje s obzirom na
radne procese nose i razlicite profesionalne rizike.

U ukupnom broju profesionalnih bolesti (izuzevsi profesionalne bolesti uzrokovane azbestom) bitno
odstupaju Grad Zagreb i Splitsko-dalmatinska Zupanija s 51 priznatom profesionalnom boles¢u. Velik
broj profesionalnih bolesti u Gradu Zagrebu i Splitsko-dalmatinskoj zupaniji o¢ekivan je s obzirom na
veliki broj zaposlenih i ¢injenicu da je grad Zagreb administrativnom srediStu drzave, dok je Splitsko-
dalmatinska zupanija prostorno nasa najve¢a Zupanija a sam grad Split po brojustanovnika drugi najveci
grad u Hrvatskoj. Budu¢i dau GraduZagrebu velik udio zaposlenih radi upravou usluznimi trgovackim
zanimanja, nije neo¢ekivan ni veliki broj sindroma prenaprezanja koji je porastao s 5 u 2016. godini na
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11u2017.godini,9u2018. godini,na12u2019. godini,dabiu2020. godinipaona10. U 2020. godini
je broj zaraznih ili parazitskih bolesti uzrokovanih radom u djelatnostima gdje je dokazan povecan rizik
zaraze koji je s 6 koliko je bilo u 2019.godini porastao na 190 priznatih profesionalnih bolesti, a u 2021.

godinijedo

zivio velikiskok na 1625. Razloziza takav porast se nalaze u trenuta¢noj pandemiji virusom

SARS-CoV-2 koja je krenula poc¢etkom 2020 godine , nastavila se tijekom 2021. godine pase sukladno
tome povecao broj oboljelih od bolesti COVID-19 a time i broj prijava te posljedi¢no i broj priznatih

profesionalnih bolesti.
Tablica 1.1. Raspodjela profesionalnih bolesti u 2021. godini prema Zupanijama
v Oznaka prema Listi profesionalnih bolesti*
Zupanija
27.1| 36|37.137.2 38 |41|43| 44 | 45 |48|49.1**[49.2**| 54| 55| Ukupno
Zagrebacka 4 4
Krapinsko-zagorska 1 69 70
Sisacko-moslavacka 27 27
Karlovacka 112 1 106 110
Varazdinska 92 92
Koprivnicko-krizevacka 1 1 55 |1 58
Bjelovarsko-bilogorska 96 96
Primorsko-goranska 7 | 250 257
Licko-senjska 1 1
Viroviti¢ko-podravska 5 5
Pozesko-slavonska 20 20
Brodsko-posavska 40 40
Zadarska 31 31
Osjecko-baranjska 1 2 2 | 396 401
Sibensko-kninska 19 19
Vukovarsko-srijemska 2 2 1] 32 37
Splitsko-dalmatinska 1 3 160 164
Istarska 11| 13 24
Dubrovacko-neretvanska 1 1
Medimurska 3 3
Grad Zagreb 1 113 51180 190
UKUPNO 1 12|61 1(130]26|1599|1(0**|0**| 0| 0| 1650
* Profesionalna bolest
27.1 Benzen i njegovi homolozi
36 Nagluhosti gluho¢a uzrokovana bukom
37.1 Bolesti uzrokovane vibracijama koje se prenose na ruke (oSte¢enja perifernih zila i zivaca,
kostiju, zglobova, tetiva i okolozglobnih tkiva)
37.2 Bolestiuzrokovane vibracijama koje se prenose nacijelo tijelo (oStecenja intervertebralnog
diska slabinske kraljeznice)
38 Bolesti uzrokovane ioniziraju¢im zra¢enjem
41 Sindromi prenaprezanja uzrokovani kumulativnom traumom (ponavljajuéi pokreti,
primjena sile, nefizioloski polozaj, vibracije, pritisak)
44 Zarazne ili parazitske bolesti prenesene na Covjeka sa Zivotinja ili Zivotinjskih ostataka
45 Zarazne ili parazitske bolesti uzrokovane radomu djelatnostima gdje je dokazan povecan
rizik zaraze
48 Silikoza i druge bolesti diSnog sustava uzrokovane silicijevim dioksidom




* = Oznaka prema Listi profesionalnih bolesti
** =Profesionalne bolesti uzrokovane azbestom zasebno su analizirane u Registru profesionalnih
bolesti izazvanih azbestom

1.4. Karakteristike oboljelih od profesionalnih bolesti

1.4.1. Dob ispol oboljelih od profesionalnih bolesti

U Registru profesionalnih bolesti za 2021. godinu upisane su 1650 profesionalnihbolesti (kad se izuzmu
profesionalne bolesti uzrokovane azbestom). Distribuciju oboljelih od profesionalnih bolesti prema
spolu prikazuje slika 1.3. U ukupnom broju oboljelih od profesionalnih bolesti ukupno ima 1238 (75%)
zena i 412 (25%) muskaraca. Ve¢i udio zena oboljelih od profesionalnih bolesti od muskaraca
posljedica je ¢injenice da je u radnoj populaciji veéi udio Zena u usluznim djelatnostima , njegovateljica
u Domovima za starije, medicinskih sestara, lije¢nica u velikoj mjeri zaposleno upravo u onim
djelatnostima gdje je u 2021. godini povecan rizik za nastanka zaraznih profesionalnih bolesti u sklopu
pandemije SARS-CoV-2 virusom.

B Mugkarci ™ Zene

Slika 1.3. Raspodjela radnika oboljelih od profesionalnih bolesti u 2021. godini premaspolu

Od ukupnog broja radnika oboljelih od profesionalnih bolesti, s visokom i viSom stru¢énom spremom
bilo je 549 (33%) oboljelihradnika, sa srednjom struénom spremom 996 (61%) s niskom ilibez s tru¢ne
spreme 105(6%) oboljelih radnika (slika 1.4.). S time u svezi, vidljivo je iz slike 1.4. da su opasni radni
uvjeti generirali najvise profesionalnih bolesti upravo u poslovima srednje stru¢ne spreme koja je i
najzastupljenija medu zaposlenimau RH. U odnosu na prethodne godine doslo je do pomakaudjela
profesionalnih bolesti u visokoj stru¢noj spremi i srednjoj j stru¢noj spremi, dok je u grupi oboljelih
radnika s niskomili bez stru¢ne spreme doslo do pada u odnosu na prijasnje godine.
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Slika 1.4. Raspodjela radnika oboljelih od profesionalnih bolesti u 2021. godini prema izobrazbi

Za potrebe Registra oboljelih od profesionalnih bolesti analiziraju se i podaci o dobnoj strukturi
oboljelih, odnosno prosje¢na dob u trenutku dijagnosticiranja profesionalne bolesti. U 2021. godini
srednja dob oboljelih s potvrdenim profesionalnim bolestima odnosno onima zavedenim u Registar
profesionalnih bolesti (dakle, bez azbesta) iznosi 46,20 godina. U 2020. godini srednja dob oboljelih od
profesionalnih bolesti, ali bez dijagnoza vezanih za azbest je 45,58 godina. U 2019. godini srednja dob
oboljelih od profesionalnih bolesti je 49,83, u 2018. godini srednja dob oboljelih od profesionalnih
bolesti je 45,58 godina. U 2017. godini srednja dob oboljelih od profesionalne bolesti bila je 47.81
godina, u 2016. godini bila je 59,42 godine, u 2015. godini 59,55 godina, u 2014. godini 48,34 godina,
u 2013. godini 56,4 godine, dok je u2012. godini bila 58,7 godina, a u 2011. godini 59,2 godina. Pojava
profesionalne bolestiu ranijoj dobi o¢ekivana je budu¢ida u analizunisuukljucene profesionalne bolesti
izazvane azbestom, za koje je karakteristicno da se dijagnosticirajuu starijoj dobi.
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Slika 1.5. Raspodjela radnika oboljelih od profesionalnih bolesti (bez bolesti uzrokovanih
azbestom) u 2021. godini prema zZivotnoj dobi

Naslici 1.5. prikazana je raspodjela oboljelih od profesionalnih bolesti prema dobi. Uocavase da je cak
34% radnika upravo u skupini ¢ija je zivotna dob preko 51-60 godina Zivota, odnosno u onoj dobi kada
u postupku priznavanja profesionalne bolesti nije tesko zadovoljiti kriterij duljine izlozenosti odredenoj
Stetnosti ili naporu. Slijedi skupina u dobi izmedu 41. i 50. godine zivota (26%). Sljedeca po broju
profesionalnih bolesti je skupina radnika dobi od 31 do 40 godina gdje je u 2021. godini utvrdeno 19 %
Sto je ocekivano obzirom na aktualnu pandemiju SARS-CoV-2 virusa te velik broj COVID-19
profesionalnih bolesti, a najmanji postotak se nalazi u skupini iznad 60 godina, 9%. U 2016. godini ¢ak
je 49 % radnika s priznatom profesionalnom bolesti bilo starije od 60 godina, uz napomenu da se u
velikoj mjeri radilo o umirovljenicima koji svoja prava na temelju priznavanja profesionalne bolesti
uzrokovane azbestom potrazuju po posebnim propisima, a uz to poznato je da se ucinci izlozenosti
vlaknima azbesta ispoljavaju najcesce tek nakon duge viSegodisnje latencije.

Dobnu strukturu oboljelih od profesionalnih bolesti u posljednjih devet godina prikazuje slika 1.6.
Vidljivo je kako je od 2013. do 2019. godine prosje¢na dob u trenutku dijagnosticiranja i p riznavanja
profesionalne bolesti visoka. Iako bi se uzrok tome mogao traziti u sve boljim radnim uvjetima u kojima
sve kasnije nastaju oste¢enja zdravlja, na jednaki ga nacin treba potraziti u potrebi za odrzanjem
egzistencije te sve tezommogucnoscéu zaposljavanjas preostalomradnomsposobnoscuiz Cega proizlazi
potreba za zadrzavanjem radnog odnosa pod svaku cijenu, ¢ak iu slucaju bolesti. Jo$ jedan bitni uzrok
cestone pomisljaju dajerije¢ o promjenama zdravljauzrokovanim radomna pojedinom radnommjestu.
Isto tako, ovoj situaciji doprinosi i teZa dostupnost specijaliste medicine rada. Naime, osobe koje rade
na radnim mjestima koja prema procjeni rizika nisu svrstana u poslove s posebnim uvjetimarada ne idu
na periodicke preglede kod specijaliste medicine rada, a sam specijalist medicine rada nije u sustavu
zdravstva prepoznat kao sudionik u specijalisticko konzilijarnoj zdravstvenoj zastiti. Takvi slucajevi
specijalisticko-konzilijarnog rada u medicini rada su toliko sporadi¢ni da nemaju utjecaj na otkrivanje
novih slucajeva profesionalnih bolesti.
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Slika 1.6. Raspodjela radnika oboljelih od profesionalnih bolesti prema zivotnoj dobi
u posljednjih devet godina - ukljucujuci profesionalne bolesti uzrokovane azbestom

Nadalje, s obzirom na moguénost uvida u kompletnu medicinsku i ostalu dokumentaciju temeljem koje
se provodi priznavanje profesionalne etiologije bolesti, namece se zaklju¢ak da se radnici javljaju sve
kasnije od pocetka tegoba, tj. tek onda kada je bolest potrebno lijeciti dulje, a dijagnostiku provoditi
kompliciranijim, financijskiistru¢no zahtjevnijim metodama. Osimtoga, najveci broj oboljelih najcesce
dolaze iz nize i srednje obrazovne skupine zanimanja djelatnosti Sumarstvai proizvodnje, pa zbog toga
vrlo Cesto preostalu radnu sposobnost ne mogu s uspjehom plasirati na trziste rada.

U 2020.12021. godini prosjecna dob u trenutku dijagnosticiranja i priznavanja profesionalne bolesti se
mijenja te je u rasponu radno sposobne populacije. Razloge takve dinamike opet mozemo pronaciu
trenutnoj pandemiji SARS-CoV-2 virusa zbog kojeimamo povecan broj zaraznih bolesti koje prijavljuje
radno sposobna populacija najve¢im djelom u svrhu kompenzacije troskova bolovanja.

1.4.2. Radni staZ oboljelih od profesionalnih bolesti

Raspodjela oboljelih od profesionalnih bolesti prema duljini ekspozicijskog radnog staza, tj. radnog
staza provedenog u radnom procesu koji je uzrokovao bolest prikazana je slikom 1.7. dodatno, u Tablici
1.2., usporedno sa NKD i duljinom trajanja ekspozicijskog staza prikazan je broj profesionalnih bolesti
te vrsta Stetnosti i napora koja se nalazi u podlozi pojedinog slu¢aja nastale profesionalne bolesti.

Prosje¢ni radni staz radnika oboljelih od profesionalnih bolesti na radnom mjestu koje je uzrokovalo
profesionalnu bolest iznosi 17,66 godina. Najveci broj profesionalnih bolesti zabiljezen je u skupini
radnika s radnim staZzem manjim od 6 godina, a skoro je jednak broj i onih radnikakoji 21-30 radnog
staza, zatim 31-40 godina i6-10 godina Sto je u 2021.godini specificno obzirom da to odgovara
¢injenici da je velik udio profesionalnih bolesti uzrokovanih SARS-CoV-2 virusom te je tako dobna
raspodjelaskoro jednakau svimdobnimskupinama radno sposobne populacije. U prijasnjim godinama
najveci broj profesionalnih bolesti bio je u starijim dobnim skupinama budué¢ida je za pojavu th
bolestibila potrebna dulja izloZenost, kao Sto su na primjer sindromi prenaprezanja. Obi¢nou toj
skupini nalazimo oStecenja zdravlja koja bitno narusavaju kvalitetu zivota i radnu sposobnost pa radnik
naprosto nema izbora ve¢ pokrenuti postupak utvrdivanja profesionalne etiologije bolesti i ¢esto ocjenu
radne sposobnosti u sklopu mirovinskog osiguranja. Cinjenica daje najvide oboljelih od profesionalnih
bolesti do ove godine bio upravo u dobi 0od 51-60 godina i41-50 godina govori u prilog ¢injenici da su
u Hrvatskoj i dalje profesionalnim bolestima bili zahvaceni najvise radno sposobni muskarci i Zene u
najproduktivnijim godinama radnog vijekai zivota.
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Slika 1.7. Raspodjela radnika oboljelih od profesionalne bolesti u 2020. godini prema duljini
ekspozicijskog radnog staza (bez bolesti uzrokovanih azbestom)

Dosad su podaci ukazivali da se profesionalne bolesti javljaju kod osoba s radnim stazem od 11-30
godina, a §to ukazuje na ¢injenicu da su zakazale mjere prevencije na radnom mjestu (tehnicke mjere i
mjere zatite kod osoba s duljim radnim stazem). Dodatno, ovi podaci su ukazivali i na to da su
zdravstveni pregledi kao mjera prevencije postigli maksimum svoje uc¢inkovitosti tijekom niza godina
istovjetnog pristupaprevenciji te danisu dostatni u sprjeavanju novihslucajeva profesionalnih bo lesti.
No specificnost2021.godine odnosnopandemijaCOVID-19 dovela je do promjene podataka Sto bi bilo
u skladu s ¢injenicom da sumladi i zdraviji ljudi bili mobilizirani u radu s COVID-19 obzirom da preko
93% profesionalnih bolesti uvedenih u Registar u 2021. godini ¢ini COVID-19.
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Tablica 1.2. Raspodjela radnika oboljelih od profesionalne bolesti u 2021. godini prema trajanju
Stetne izloZenosti, djelatnosti i vrsti Stetnosti i napora (bez bolesti uzrokovanih azbestom)

. . Broj
fome . b | Gl | W
c - * rsta Stetnosti i e radnika roj
:stl'?izen_ Djelatnost-NKD 2007. napora Zaéh(l)\lna povrsti | oboljelih
Stetnosti | radnika
(god.) 107/07) U NKD
Djelatnosti zdravstvene zastite i 380
socijalne skrbi
Javna uprava i obrana; obavezno 10
socijalno osiguranje
Preradivacka industrija Mikroorganizmi 45 4
Trgovina na veliko i na malo;
popravak motornih vozilai 1
motocikla
Obrazovanje 1
<6 Pos‘lova}n je nekvretnmama . 1 404
Poljoprivreda, Sumarstvo i 3
ribarstvo
Umjetnost, zabava i 9
rekreacija _ o
Javna uprava i obrana; obavezno | Mikroorganizmi 44 1
socijalno osiguranje
Opskrba vodom; uklanjanje
otpadnih voda, gospodarenje 1
otpadom te djelatnosti sanacije
okolisa
Djelatnosti zdravstvene zastite i 160
socijalne skrbi
Javna uprava i obrana; obavezno | Mikroorganizmi 45 15
socijalno osiguranje
6-10 Djelatnosti pruzanja smjestaja 1 184
te pripreme i usluzivanja hrane
Poljoprivreda, Sumarstvo i Mikroorganizmi 44 7
ribarstvo
Preradivacka industrija Kumulativna trauma 41 1
Djelatnosti zdravstvene zastitei | Mikroorganizmi 45 333
socijalne skrbi lonizirajuée zracenje 38 1
Poljoprivreda, Sumarstvo i Mikroorganizmi 44 5
ribarstvo Vibracije koje se 371 3
prenose preko naruke '
Buka 36 1
Obrazovanje 1
11-20 | Ostale usluzne djelatnosti Mikroorganizmi 45 1 361
Javna uprava i obrana; obavezno 10
socijalno osiguranje 2
Infqrmacue ! komu_nlkacue Kumulativna trauma 41 L
Umjetnost, zabava i 1
rekreacija
Prijevoz i skladiStenje Mikroorganizmi 44 1
Rudarstvoivadenje Buka 36 1
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Djelatnosti zdravstvene Mikroorganizmi 45 359
zastite i socijalne skrbi Kumulativna trauma 41 1
Javna uprava i obrana;
obavezno socijalno Mikroorganizmi 45 21
osiguranje
Poljoprivreda, Sumarstvo i Vibracije koje se prenose 371 3
ribarstvo preko na ruke '
Mikroorganizmi 44 2
Vibracije koje se prenose
= preko na cijelo tijelo 31.2 1 e
Kumulativna trauma 41 1
Preradivacka industrija Mikroorganizmi 44 1
Kumulativna trauma 41 1
Financijske djelatnosti i 1
djelatnosti osiguranja
Umjetnost, zabavai Kumulativna trauma 41 1
rekreacija
Ostale usluzne djelatnosti 1
Djelatnosti zdravstvene 259
zastite i socijalne skrbi Mikroorganizmi 45
Javna uprava i obrang; 2
obavezno socijalno Mikroorganizmi 44 1
osiguranje Kumulativna trauma 41 1
Benzen 27.1 1
31-40 Preradivacka industrija K_u_mulativna trauma 41 1 279
Silikoza 48 1
Obrazovanje Mikroorganizmi 45 2
Prijevoz i skladiStenje 1
Poljoprivreda, Sumarstvo i Mikroorganizmi 44 5
ribarstvo
Umjetnost, zabavai Kumulativna trauma 41 1
rekreacija
>40 Djle'atn'osti 'z.dravstven.e Mikroorganizmi 45 36 36
zastite i socijalne skrbi
1650

1.5.1. Gospodarstvene djelatnosti

1.5. Gospodarstvene djelatnosti, zanimanja i Stetni radni uvjeti — UzZroci
profesionalnih bolesti

Broj profesionalnih bolesti u 2021. godini bitno se razlikovao po pojedinim gospodarstvenim
djelatnostimakoje su klasificirane prema Nacionalnoj klasifikaciji djelatnosti, a prikazane su u tablici
1.3. Broj profesionalnih bolesti na 100 000 zaposlenih (stopa na 100 000 zaposlenih) u pojedinoj
djelatnosti kretala se od 0,43 do 128,00 s prosje¢nom vrijednosti 1235,56 (tablica 1.3.). U izraun nisu
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ukljucene profesionalne bolesti uzrokovane izlozenos¢u azbestnim vlaknima. Vidljiva je vrlo visoka
stopa u djelatnosti zdravstvene =zastite i socijalne skrbi $to je razumljivo obzirom na pandemiju
COVID-19.

Tablica 1.3. Broj profesionalnih bolesti u 2021. godini prema gospodarstvenim djelatnostima
i stopa na 100 000 zaposlenih u djelatnosti (bez bolesti uzrokovanih azbestom)

Broj Stopa na 100 000
Djelatnost — NKD 2007* profesionalnih zaposlenika u
bolesti djelatnosti
A | Poljoprivreda, Sumarstvo iribarstvo 28 26,17
B | Rudarstvoivadenje 1 20
C | Preradivacka industrija 10 3,41
D | Opskrba elektricnom energijom, plinom, parom i 0 0
klimatizacija
E | Opskrba vodom; uklanjanje otpadnih voda,
) : ; .. o 1 3,23
gospodarenje otpadom te djelatnosti sanacije okoliSa
F | Gradevinarstvo 0 0
G | Trgovina na veliko i na malo; popravak motornih 1 043
vozila i motocikla '
H | Prijevoz i skladiStenje 2 191
| Djelatnosti pruzanja smjestaja te pripreme i
e . 1 1,05
usluzivanja hrane
J Informacije i komunikacije 1 1,79
K | Financijske djelatnosti i djelatnosti osiguranja 1 2,56
L | Poslovanje nekretninama 1 33,33
M | Strucne, znanstvene i tehnicke djelatnosti 0 0
N | Administrativne i pomoc¢ne usluzne djelatnosti 0 0
O | Javnauprava i obrana; obavezno socijalno osiguranje 63 51,85
P | Obrazovanje 4 3,28
Q | Djelatnosti zdravstvene zastite i socijalne skrbi 1529 1235,56
R | Umjetnost, zabavai rekreacija 5 17,24
S Ostale usluzne djelatnosti 2 6,25
T | Djelatnosti kuc¢anstva kao poslodavca; djelatnosti
kucanstva koja proizvode razlicitu robu i obavljaju 0 0
razlicite usluge za vlastite potrebe
U | Djelatnosti izvan teritorijalnih organizacijai tijela 0 0
Ukupno 1650 99,56

Tablica 1.4. Broj profesionalnih bolesti u 2021. godini prema gospodarstvenim djelatnostima,
prosjecnom trajanju ekspozicijskog staza i stopina 100 000 zaposlenih u djelatnosti (bez bolesti
uzrokovanih azbestom)

11‘;‘:.-5:.‘:30 Broj Stopa na 100 000
NKD | Djelatnost -NKD 2007* oks ozjici'Jsko profesionalnih | zaposlenika u
poziCljskog bolesti djelatnosti
staza
A | Poljoprivreda, Sumarstvo i ribarstvo 15,57 28 26,17
B | Rudarstvoivadenje 12 1 20
C [ Preradivacka industrija 16,8 10 3,41
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E | Opskrba vodom; uklanjanje otpadnih
voda, gospodarenje otpadom te 4 1 3,23
djelatnosti sanacije okoliSa
G | Trgovina na veliko i na malo; 5 1 043
popravak motornih vozila i motocikala ’
H | Prijevoz i skladiStenje 25,5 2 1,91
I | Djelatnosti pruzanja smjestaja te
: . o0 6 1 1,05
pripreme i usluzivanja hrane
J | Informacije i komunikacije 16 1 1,79
K [ Financijske djelatnosti i djelatnosti
osiguranja 21 1 2,56
L | Poslovanje nekretninama 1 1 33,33
O Javp_a uprava i obrgna, obavezno 15,99 63 5185
socijalno osiguranje
P | Obrazovanje 21,5 4 3,28
Q Dje_l_atnosti zd_ravstvene zastite i 17.79 1529 1235,56
socijalne skrbi
R | Umjetnost, zabavai rekreacija 14,8 5 17,24
S | Ostale usluzne djelatnosti 21,5 2 6,25
Ukupno 17,66 1650 99,56

* Gospodarstvene djelatnosti prema Nacionalnoj klasifikaciji djelatnosti

U tablici 1.3. 1 1.4. izraCunate su stope profesionalnih bolesti na 100 000 zaposlenika u djelatnosti.
Prikazane su u preradivackoj djelatnosti bez profesionalnih bolesti uzrokovanih izlozenoséu azbesmim
vlaknima.

Najveci broj profesionalnih bolesti proizlazi iz djelatnosti zdravstvene zastite i socijalne skibi (1529) a
i najvecastopa pronalazi se upravo u toj djelatnosti (1235,56). U ukupnom broju profesionalnih bolesti
zatim slijedi javna upravaiobrana, obavezno socijalno osiguranje (63), sa stopom (51,85). Na tre¢em
mjestu po broju profesionalnihbolesti se nalazi djelatnost poljoprivrede i Sumarstva(28),no prema stopi
se nalazi na Cetvrtom mjestu (26,17) dok se na tre¢em mjestu po stopi nalazi djelatnost poslovanja
nekretninama (33,33).

Slika 1.8. prikazuje raspodjelu oboljelih od profesionalnih bolesti u Hrvatskoj prema granama
djelatnosti, izuzevsi iz prikaza bolesti uzrokovane izlozenos¢u azbestnim vlaknima, iz koje izlazina
vidjelo veliki udio profesionalnih bolesti u trima ve¢ spomenutim djelatnostima.
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Slika 1.8. Raspodjela profesionalnih bolesti prema gospodarstvenim djelatnostima u 2021. godini
(bez bolesti uzrokovanih azbestom)
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1.5.2. Zanimanja

Po broju profesionalnih bolesti kao i po stopi na 100 000 zaposlenih, najzastupljenija zanimanja su u

skupini tehnicari/tehniCarke i

struéni suradnici/struéne suradnice, znanstvenici/znanstvenice,

inZenjeri/inzenjerke i stru¢ni suradnici/strucne suradnice. Najvise oboljelih od profesionalnih bolesti
prema zanimanju je medu tehnicarima/tehni¢arkama i stru¢nima suradnicima/stru¢ne suradnicama a
potom u skupini znanstvenika/znanstvenica, inZenjera/inZzenjerki i stru¢njaka/strucnjakinja. Slijede ih
zatim usluZzna i trgovacka zanimanja, administrativni sluzbenici/administrativne sluzbenice te
jednostavnazanimanja. U tablicamal.5.i1.6. prikazana je raspodjelaprofesionalnih bolesti u pojedinim
zanimanjima klasificiranim prema Nacionalnoj klasifikaciji zanimanja (NN 147/10).

Tablica 1.5. Broj profesionalnih bolesti u 2021. godini prema zanimanjima (bez bolesti uzrokovanih

azbestom)
Rod| Zanimanje - NKZ Broj Stopa na 100 000
profesionalnih zaposlenikau
bolesti zanimanju

1 | Zakonodavci/zakonodavke, duznosnici/duznosnice, i 3 3,85
direktori/direktorice

2 |Znanstvenici/znanstvenice, inZenjeri/inzenjerke i 347 123,17
stru¢njaci/struénjakinje

3 | Tehnicari/tehnicarke i stru¢ni suradnici/stru¢ne suradnice 883 367,46

4 | Administrativni sluzbenici/administrativne sluzbenice 67 40,43

5 | Usluzna i trgovacka zanimanja 175 56,17

6 |Poljoprivrednici/poljoprivrednice, Sumari/Sumarke i 13 15,69
ribari/ribarke, lovci/lovkinje

7 | Zanimanja u obrtu i pojedinac¢noj proizvodnji 5 2,56

8 | Rukovatelji/rukovateljice postrojenjimai strojevima, 33 19,72
industrijski proizvodaci/industrijske proizvodacice i
sastavljaci/sastavljacice strojeva

9 |Jednostavna zanimanja 124 101,11

0 |Vojnazanimanja 0 0
Ukupno 1650 99,56

Tablica 1.6. Broj profesionalnih bolesti u 202 1. godini prema zanimanjima i vrstama Stetnosti (bez
bolesti uzrokovanih azbestom)

v ‘s Stopa na
Vrsta Stetnosti i .
Rod Zanimanje - NKZ napora Bro] 100000
profesionalnih | zaposlenika u
bolesti zanimanju
Zakonodavci/zakonodavke,
1 | duznosnici/duznosnice, i Mikroorganizmi 3 3,85
direktori/direktorice
Znanstvenici/znanstvenice, Mikroorganizmi 344 122,10
2 | inzenjeri/inZenjerke i Kumulativna trauma 2 0,71
stru¢njaci/strucnjakinje lonizirajuce zracenje 1 0,36
Tehnicari/tehnicarke i struéni Mikroorganizmi 882 367,04
3 | suradnici/struéne suradnice -
Kumulativna trauma 1 0,42
4 Mikroorganizmi 63 38,01
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Administrativni Kumulativna trauma
sluzbenici/administrativne 4 2,41
sluzbenice
Mikroorganizmi 171 54,89
5 | Usluznaitrgovackazanimanja Kumulativna trauma 3 0,96
Benzen 1 0,32
. . . Mikroorganizmi 8 9,65
Poljoprivrednici/poljoprivrednice, - T
6 | Sumari/Sumarke iribari/ribarke Vibracije koje se 4 4,83
lovcillovkinje © | Rrenosenaruke '
Buka 1 1,21
7 Zanimanja u obrtuipojedina¢noj | Kumulativna trauma 3 1,54
proizvodnji Mikroorganizmi 2 1,02
Mikroorganizmi
Rukovatelji/rukovateljice 30 17,92
postrojenjima i strojevima, Vibracije koje se 1 0.60
8 industrijski prenose naruke ’
proizvodaci/industrijske Vibracije koje se
proizvodacice i prenose nacijelo 1 0,60
sastavljaci/sastavljacice strojeva | tijelo
Buka 1 0,60
Mikroorganizmi 122 99,48
9 | Jednostavna zanimanja S|_I|koz_a} - 1 0,815
Vibracije koje se 1 0815
prenose naruke ’
0 | Vojnazanimanja 0 0
Ukupno 1650 99,56

1.5.3. Stetni radni uvjeti

Opasni i Stetni radni uvjeti koji su uzrokovali profesionalne bolesti navedeni su u tablici 1.7. Uzimajuci
u obzir kriterije Zakona (NN 107/07) to su na prvom mjestu mikroorganizmi kao uzroc¢nici bolesti zatim
statodinamicka optereCenjau vidu kumulativne traume te vibracije.

Tablica 1.7. Vrste stetnosti u 2021. godini koje su uzrokovale profesionalne bolesti prema Zakonu o
listi profesionalnih bolesti (bez profesionalnih bolesti uzrokovanih azbestom)

Vrsta Stetnosti i napora Toc¢ka €. 3. Zakona | Broj profesionalnih
(NN 107/07) bolesti

Benzen ili homolozi benzena 27.1 1

Buka 36 2
Vibracije koje se prenose naruke 37.1 6
Vibracije koje se prenose nacijelo tijelo 37.2 1
lonizirajuce zracenje 38 1
Kumulativna trauma 41 13
Mikroorganizmi (sa zivotinja ili Zivotinjskih 44 26
ostataka)
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Mikroorganizmi 45 1599
Silikoza 48 1
UKUPNO 1650

1.5.4. Uzroci profesionalnih bolesti prema europskoj statistici

Europska statistika za profesionalne bolesti (European Occupational Diseases Statistics — EODS) prati
niz parametara koji se prate i u naSoj nacionalnoj statistici (dob, spol, zanimanje oboljelog radnika,
gospodarstvena djelatnost poslodavca, oznaka profesionalne bolesti prema 10. Medunarodnoj
klasifikaciji bolesti i srodnih zdravstvenih problema). Medutim, europska statistika zahtijeva pracenje
radnih uvjeta koji su doveli do profesionalne bolesti pomocu posebnih klasifikacija. Tako se izloZenost
Stetnim radnim uvjetima izrazava u Sest kategorija koje obuhvac¢aju kemijske tvari, fizikalne Stetnosti,
bioloske Stetnosti, biomehanicke opasnosti, psihosocijalne faktore i industrijske faktore, materijale i
produkte. Analiza Stetnih radnih uvjeta ukljucujeipodatkeo produktu ili gotovom proizvodukoji sadrzi
Stetnost koja je uzrok profesionalne bolesti. U tablici 1.8. 1 1.9. prikazani su izlozenost Stetnostima koji
su uzrokovali profesionalnu bolest i produkt koji sadrzi navedenu Stetnost.

Tablica 1.8. Stetna izloZenost i produkt koji su uzrokovali profesionalnu bolest u 2021. godini, prema
EODS statistici (bez profesionalnih bolesti uzrokovanih azbestom)

Broj

IzloZenost Produkt prof.

bolesti
1205010001 | Benzen B27 | Goriva 1
2001010001 | Buka X99 | Ostale kategorije 2
2002000000| Mehanicke vibracije X99 | Ostale kategorije 6
2009000000| Tonizirajuée zracenje D60 | Radioaktivni agensi 1
3100000000 | Bakterije E66 |Pacijent 1
3100920000| Legionela E59 | Otpadne vode 1
3101430000| Rikecija E58 | Otpad zivotinjskog porijekla 1
. E66 |Pacijent 1178

3200000000] Virusi X99 | Ostale kategorije 416
3200040100| Hantavirus E57 | Produkti Zivotinjskog porijekla 25
3300000000| Paraziti E66 |Pacijent 3
4000020000| Ponavljanje kretnje kod rada X99 | Ostale kategorije 14
6001010600 Silicij, kvarcni pijesak X99 | Ostale kategorije 1
1650

Tablica 1.9. Analiza izloZenosti s obzirom na produkt koji je uzrokovao profesionalnu bolest u 2021.
godini, prema EODS statistici (bez profesionalnih bolesti uzrokovanih azbestom)

Broj
Produkt IzloZenost prof.
bolesti
B27 |Goriva 1205010001 ([Benzen 1
D60 |Radioaktivni agensi 2009000000 |Ionizirajuée zracenje 1
E57 |Produkti Zivotinjskog| 3500040100 | Hantavirus 25
porijekla
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E58 | Otpad zivotinjskog porijekla 3101430000 |Rikecija 1
E 59 |Otpadne vode 3100920000 |Legionela 1
3100000000 |Bakterije
E66 |Pacijent 3200000000 |Virusi 1182
3300000000 |Paraziti
2001010001 |(Buka
2002000000 |Mehanickavibracije
X99 | Ostale kategorije 3200000000 |Virusi 439
4000020000 |[Ponavljane kretnje kod rada
6001010600 |Silicij, kvarcni pijesak
1650

** = Profesionalne bolesti uzrokovane azbestom zasebno su analizirane u Registru profesionalnih
bolesti izazvanih azbestom
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1.6. Vrste profesionalnih bolesti

Ucestalost i vrsta profesionalnih bolesti prema Zakonu o izmjenama i dopunama Zakona o Listi
profesionalnih bolesti prikazana je u tablici 1.10. Predocena je ucestalost u pojedinim gospodarstvenim
djelatnostima, klasificiranim prema Nacionalnoj klasifikaciji djelatnosti.

Tablica 1.10. Broj i vrsta profesionalnih bolesti prema oznakama Zakona o izmjenamai dopunama

Zakona o listi profesionalnih bolesti i gospodarstvene djelatnosti (bez profesionalnih bolesti

uzrokovanih azbestom)

. Oznaka prema Zakonu (NN 107/07)*
Djelatnost - NKD 27.1] 36[37.1037.938[a1[43ad] 45 [4g]"*[2] 54 [ 55 [Ukupno
Poljoprivreda, Sumarstvo i
A ribarstvo 1161 1 19 2
B [Rudarstvoi vadenje 1 1
C [Preradivacka industrija 1 3 5 |1 10
Opskrba elektricnom
D [energijom, plinom, parom i 0
klimatizacija
Opskrba vodom; uklanjanje
E otpadnih voda, gospodarenje 1 1
otpadomte djelatnosti
sanacije okoliSa
F |Gradevinarstvo 0
Trgovina na veliko i na malo;
G|popravak motornih vozila i 1 1
motocikala
H|Prijevoz i skladiStenje 11 1 2
Djelatnosti pruzanja smjestaja
| |te pripreme i usluzivanja 1 1
hrane
J |Informacije i komunikacija 1 1
K Financijske djelatnosti i 1 1
djelatnosti osiguranja
L |Poslovanije nekretninama 1 1
M Struc¢ne, znanstvene i tehnicke 0
djelatnosti
Administrativne i pomocne 0
N lusluzne djelatnosti
Javna uprava i obrang;
OJobavezno socijalno osiguranjg 3 2| 58 63
P |[Obrazovanje 4 4
Q Djele}‘_most zdraystvene zastite 111 1527 1529
i socijalne skrbi
Umijetnost, zabava i
X rekreacija 2 3 g
S |Ostale usluZne djelatnosti 1 1 2
Djelatnosti kucanstva kao
T |poslodavca; djel. kucanstva 0
koja proizvode razli¢itu robu
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i obavljajurazlic¢ite usluge za
vlastite potrebe
U Djelatnosti izvan teritorijalnin 0
organizacija i tijela
UKUPNO 11261 1]1]13]0(26[1599|1[0*0*] 0 | 0] 1650
* Profesionalna bolest
27.1 Benzen i njegovi homolozi
36 Nagluhosti gluho¢a uzrokovana bukom
37.1 Bolesti uzrokovane vibracijama koje se prenose na ruke (oSte¢enja perifernih zila i zivaca,
kostiju, zglobova, tetiva i okolozglobnih tkiva)
37.2 Bolestiuzrokovane vibracijama koje se prenose nacijelo tijelo (oStecenja intervertebralnog
diska slabinske kraljeZnice)
38 Bolesti uzrokovane ioniziraju¢im zra¢enjem
41 Sindromi prenaprezanja uzrokovani kumulativnom traumom (ponavljajuéi pokreti,
primjena sile, nefizioloski poloZzaj, vibracije, pritisak)
44 Zarazne ili parazitske bolesti prenesene na ¢ovjeka sa zivotinja ili Zivotinjskih ostataka
45 Zarazne ili parazitske bolesti uzrokovane radomu djelatnostima gdje je dokazan povecan
rizik zaraze
48 Silikoza i druge bolesti diSnog sustava uzrokovane silicijevim dioksidom

* = Tocka prema Listi profesionalnih bolesti
** = Profesionalne bolesti uzrokovane azbestom zasebno su analizirane u Registru profesionalnih
bolesti izazvanih azbestom

Prema ucestalosti u ukupnom broju profesionalnih bolesti na prvom mjestu su zarazne ili parazitske
bolesti uzrokovane radomu djelatnostima gdje je dokazan povecanrizik zaraze, koje su najc¢esce u
djelatnost zdravstvene zastite i socijalne skrbi s obzirom daje to djelatnost optere¢ena visokim rizikom
od izlozenostibioloskim$tetnostima. Konkretno ove godine budu¢i da se radi o pandemiji virusa SARS-
CoV-2 za ocekivati je bilo da ¢e se i najveci broj profesionalnih bolesti COVID-19 generirati bas u ovoj
djelatnosti.

U javnoj upravi iobrani; obaveznom socijalnom osiguranju te preradivackoj industriji, 0dnosno u onim
radnim procesima gdje tijekom obavljanja poslova postoje ponavljaju¢i pokreti, pritisak i prisilan
polozaj tijela.

Vibracijski sindrom uzrokovan vibracijama koje se prenose naruke i Sakete je iz godine u godinu
stalno prisutan kao profesionalna bolest, a gotovo u pravilu je posljedica rada motornom pilom u
Sumarstvu. Bolesti uzrokovane vibracijama koje se prenose na ruke su najé¢esc¢e u poljoprivrednoj
djelatnosti, Sumarstvu i ribarstvu.

Nadalje, profesionalne su bolesti analizirane i prema medicinskim dijagnozama klasificiranima
sukladno Medunarodnoj klasifikaciji bolesti i srodnih zdravstvenih problema (MKB 10), kao i prema
gospodarskim granama razvrstanim prema NKD 2007, uz istodobno pracenje karakteristika oboljelih
radnika: prosje¢noj dobi u kojoj je dijagnosticirana profesionalna bolest i trajanju ekspozicijskog staza
koji je proveden na onom radnom mjestuna kojem je doslo do pojave profesionalne bolesti. Navedena
analiza za 2021. godinu prikazana je u tablici 1.11.

Ucestalost i vrsta profesionalnih bolesti prema Zakonu o izmjenama i dopunama Zakona o Listi
profesionalnih bolesti prikazana je u tablici 1.10. Predocena je ucestalost u pojedinim gospodarstvenim
djelatnostima, klasificiranim prema Nacionalnoj klasifikaciji djelatnosti.

Tablica 1.10. Broj i vrsta profesionalnih bolesti prema oznakama Zakona o izmjenamai dopunama

Zakona o listi profesionalnih bolesti i gospodarstvene djelatnosti (bez profesionalnih bolesti
uzrokovanih azbestom)
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Oznaka prema Zakonu (NN 107/07)*

Djelatnost - NKD 27.1] 36[37.1037.2938[41[43]a4] 45 [ag[*>[2] 54 55 [Ukupno

A Ppljoprivreda, Sumarstvo i 116l1 1 19 08
ribarstvo

B [Rudarstvoi vadenje 1 1

C [Preradivacka industrija 1 3 5 |1 10
Opskrba elektricnom

D [energijom, plinom, parom i 0
klimatizacija
Opskrba vodom; uklanjanje

E otpadnih voda, gospodarenje 1 1
otpadom te djelatnosti
sanacije okoliSa

F |Gradevinarstvo 0
Trgovina na veliko i na malo;

G|popravak motornih vozila i 1 1
motocikala

H|Prijevoz i skladiStenje 1 1 2
Djelatnosti pruzanja smjestaja

| |te pripreme i usluzivanja 1 1
hrane

J |Informacije i komunikacija 1 1

K Financijske djelatnosti i 1 1
djelatnosti osiguranja

L |Poslovanje nekretninama 1 1

M Stru¢ne, znanstvene i tehnicke 0
djelatnosti
Administrativne i pomo¢ne 0

N JusluZzne djelatnosti
Javna uprava i obrang;

O |obavezno socijalno osiguranjg 3 2| 58 b

P |Obrazovanje 4 4
Djelatnost zdravstvene zastite

Q i socijalne skrbi 11 1527 1o28

R Umjetnp_st, zabavai 5 3 5
rekreacija

S |Ostale usluzne djelatnosti 1 1 2
Djelatnosti kucanstva kao
poslodavca; djel. kucéanstva

T |koja proizvode razli¢iturobu 0
i obavljajurazlic¢ite usluge za
vlastite potrebe

U Djelatnosti izvan teritorijalnih 0
organizacija i tijela

UKUPNO 1 (2] 6] 1[1]13/0]26[1599]1|0*0* 0 | O | 1650

* Profesionalna bolest

27.1 Benzen i njegovi homolozi

36 Nagluhosti gluho¢a uzrokovana bukom

37.1 Bolesti uzrokovane vibracijama koje se prenose na ruke (oStecenja perifernih zila i zivaca,

kostiju, zglobova, tetiva i okolozglobnih tkiva)
37.2 Bolestiuzrokovane vibracijama koje se prenose nacijelo tijelo (oStecenja intervertebralnog
diska slabinske kraljeznice)
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38 Bolesti uzrokovane ionizirajué¢im zracenjem

41 Sindromi prenaprezanja uzrokovani kumulativnom traumom (ponavljajuéi pokreti,
primjena sile, nefizioloski poloZzaj, vibracije, pritisak)

44 Zarazne ili parazitske bolesti prenesene na ¢ovjeka sa zivotinja ili Zivotinjskih ostataka

45 Zarazne ili parazitske bolesti uzrokovane radom u djelatnostima gdje je dokazan povecan
rizik zaraze

48 Silikoza i druge bolesti diSnog sustava uzrokovane silicijevim dioksidom

* = Tocka prema Listi profesionalnih bolesti
** = Profesionalne bolesti uzrokovane azbestom zasebno su analizirane u Registru profesionalnih
bolesti izazvanih azbestom

Prema ucestalosti u ukupnom broju profesionalnih bolesti na prvom mjestu su zarazne ili parazitske
bolesti uzrokovane radomu djelatnostima gdje je dokazan povecanrizik zaraze, koje su najcesce u
djelatnost zdravstvene zastite isocijalne skrbi s obziromda je to djelatnost optere¢ena visokim rizikom
od izlozenostibioloskim$tetnostima. Konkretno ove godine buduéi da se radi o pandemiji virusa SARS-
CoV-2 za ocekivati je bilo da ¢e se i najveci broj profesionalnih bolesti COVID-19 generirati bas u ovoj
djelatnosti.

Po ucestalosti zatim slijede sindromi prenaprezanja uzrokovani kumulativnom traumom koji su najcesci
U javnoj upravi i obrani; obaveznom socijalnom osiguranju te preradivackoj industriji, 0dnosno u onim
radnim procesima gdje tijekom obavljanja poslova postoje ponavljajuci pokreti, pritisak i prisilan
polozaj tijela.

Vibracijski sindrom uzrokovan vibracijama koje se prenose na ruke i Sake te je iz godine u godinu
stalno prisutan kao profesionalna bolest, a gotovo u pravilu je posljedica rada motornom pilom u
Sumarstvu. Bolesti uzrokovane vibracijama koje se prenose na ruke su najé¢esc¢e u poljoprivrednoj
djelatnosti, Sumarstvu i ribarstvu.

Nadalje, profesionalne su bolesti analizirane i prema medicinskim dijagnozama klasificiranima
sukladno Medunarodnoj klasifikaciji bolesti i srodnih zdravstvenih problema (MKB 10), kao i prema
gospodarskim granama razvrstanim prema NKD 2007, uz istodobno pracenje karakteristika oboljelih
radnika: prosjecnoj dobi u kojoj je dijagnosticirana profesionalna bolest i trajanju ekspozicijskog staza
koji je proveden na onom radnom mjestuna kojem je doslo do pojave profesionalne bolesti. Navedena
analiza za 2021. godinu prikazana je u tablici 1.11.
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Tablica 1.11. Profesionalne bolesti klasificirane prema MKB-10 (bez bolesti uzrokovanih azbestom), karakteristikama

Prosjecna Zivotna| Prosje¢no trajanje Djelatnost -NKD

dob u trenutku ekspozicijskog

dijagnosticiranja| staza u trenutku Ukupno
PB

dijagnosticiranja
(god) PB(od) |A|B|C|D|E|F|IGH|I|J|KILIMN|OIP| Q |RIS|T|U

Bolesti prema
MKB-10

Virusni 1
enteritis
IA 08.3

Erizipel 1
IA 46

Legionarska 1

251 42,39 13,16 31

Hemoragijsk
agroznica s
bubreznim
sindromom
1A 98.5

19 1 2 3

Zarazne i parazitarne bolesti

Svrab 3
B 86

Kronicna
limfocitna

leukemija 59 31 1 1
C91.1

Bolesti
uzrokovane

Hairy-cell
leukemija 52 20 1 1
C914

zraenjem

Bolesti
uzrokovane
ioniziraju¢im (o 0o0nom
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Bolesti prema
MKB-10

Prosjecna Zivotna
dob u trenutku
dijagnosticiranja
PB
(god.)

Prosjecno trajanje
ekspozicijskog
staza u trenutku
dijagnosticiranja
PB (god.)

Djelatnost - NKD

G

H

K

LM

Ukupno

Sindrom
karpalnog
kanala

G 56.0

Bolesti
Zivéanog
sustava

v

52,70

24,80

10

Posljedice
djelovanja
buke na
unutra$nje
uho
H83.3

Bolesti uha

55,5

11,5

Raynaud-ov
sindrom
173.0

Bolesti

perifernih
krvnih zila

45

16

Plu¢na
embolija
126

a

e

Infektivni
miokarditis
1 40.0

pluénih krvnih

Fibrilacija
atrija i
undulacija
148

Pluéne bolesti srca i bolesti

55,67

32,33
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Bolesti prema

MKB-10

Prosjecna Zivotna
dob u trenutku
dijagnosticiranja
PB
(god.)

Prosjecno trajanje
ekspozicijskog
staza u trenutku
dijagnosticiranja
PB (god.)

Djelatnost - NKD

G(H|I'|J|K|LM

Ukupno

Bolesti diSnog
sustava

Druga
virusna
pneumonija
J12.38

Pneumokoni
oza, silikoza
J62.8

57,5

30

-kostanog sustava

iSiéno

Bolesti mi

Bolesti
lumbalnog i
drugog
interverteb.
diska

M 51.1

Skljocajuéi
prst
M 65.3

Tenosinovitis
stiloidnog
nastavka
radijusa

M 65.4

51,88

Bolesti
mekog tkiva
kao
posljedica
prekomjerne
uporabe i
pritiska

M 70.8

24,75
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Bolesti prema

MKB-10

Prosjecna Zivotna
dob u trenutku
dijagnosticiranja

Sindrom
rotacijske
mansecte
M 75.1

Kalcificiraju¢
i tendinitis
ramena

M 75.3

Prosjecno trajanje
ekspozicijskog
staza u trenutku
dijagnosticiranja
PB (god.)

Djelatnost - NKD

G

H

K

LM

Ukupno

Covid-19

Koronavirus
Sars-CoV-2
U 07.1

Virus
nespecificira
n

U 07.2

17,62

S7

4

1517

1590

28

10

63

4

1529

1650
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Profesionalne bolesti analizirane su i prema zahtjevima europske statistike odnosno prema tockama
Europskog popisa profesionalnih bolesti (European schedule of occupational diseases, 2003.) i
prikazane su u tablici 1.12.

Tablica 1.12. Profesionalne bolesti klasificirane prema Europskom popisu profesionalnih bolesti
(Bez profesionalnih bolesti uzrokovanih azbestom)

Sifra EU popisa

Naziv bolesti

Broj profesionalnih

bolesti
Bolesti diska slabinske kraljesnice uzrokovane
2.502 repetitivnim vertikalnim uc¢incima vibracija koje se 1
prenose nacijelotijelo
126.01 Benzen i njegovi homolozi 1
301.11 Silikoza 1
401 Z'araz'n‘e i!i'pa}razi.ts!(e polesti prenesene na covjeka sa o5
zivotinja ili zivotinjskih ostataka
Ostale zarazne bolesti uzrokovane radom u prevenciji
407 bolesti, zdravstvenoj skrbi, njezi u kuéi i drugim sli¢nim 1600
aktivnostima za koje je dokazan rizik od infekcije
503 Nagluhost ili gluho¢a uzrokovana bukom 2
505.02 Angior_l_eurotske bolesti uzrokovane mehanickim 6
vibracijama
506.21 Bolesti zbog prenaprezanja tetivnih ovojnica 6
506.23 Bolesti zbog prenaprezanja misi¢nih i tetivnih hvatista 1
506.45 Sindrom karpalnog tunela 6
508 Bolesti uzrokovane ioniziraju¢im zracenjem 1
Ukupno 1650

1.7. Privremena radna nesposobnost kao posljedica profesionalnih bolesti

Podaci o privremenoj radnoj nesposobnosti (bolovanju) koja je nastala uslijed profesionalne bolesti
dobiveni su od Hrvatskog zavoda za zdravstveno osiguranje. Radi se o broju danaizostanakas posla u
vremenskom razdobljuod 1. sijecnja do 31. prosinca 2020. godine neovisno o tome kad je Prijava o
profesionalnoj bolesti zaprimljenaineovisno o poc¢etku ostvarivanja prava iz obaveznog zdravstvenog
osiguranja po istoj. U analizu su ukljucene sve profesionalne bolesti osim onih uzrokovanih azbestom,
jer se kod bolesti uzrokovanih azbestom gotovo u pravilu radi o umirovljenicima.

U 2021. godini je ukupno bilo 267 radnika privremeno radno nesposobno zbog profesionalne bolest.
Tosu sviradnicikojisu bili privremenoradnonesposobni zbog profesionalnebolesti, neovisno o godini
priznavanja profesionalne bolesti.
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Slika 1.9. Broj oboljelih od profesionalne bolesti, koji su u 2021. godini koristili bolovanje, u ovisnosti
0 godini priznavanja profesionalne bolesti

1z slike 1.9. vidi se da se privremena radna nesposobnost zbog profesionalne bolesti koristi ne samo u
godini kad je bolest dijagnosticirana, ve¢ i u nizu sljede¢ih godina.

U 2021. godini radi zdravstvenih problema privremeno radno nesposobni su najvec¢im dijelom bil
radnicikojima je priznata profesionalna bolestu2021. godini, zatim slijede teku¢agodina 2020.,2019.,
2017.12015. godina. U 2021. godini bilo je ukupno priznato 1650 profesionalnih bolesti. Od tog broja
oboljelih privremeno radno nesposobno bilo je 163 radnika. Jasno je kako nisu svi radnici kod kojih je
dijagnosticirana profesionalna bolest izbivali s radnog mjesta, a razlozi mogu biti razli¢iti. Neki su od
njih u meduvremenu postali umirovljenici, neki nisu koristili pravo na privremenu radnu nesposobnost
iako imaju zdravstvene tegobe, jer se boje otkaza ugovorao radu. a neki su bili privremeno nesposobni
za rad tijekom postupka priznavanja profesionalne etiologije bolesti. Takoder, valja imati na umu da
odredeni broj radnika promijeni radno mjesto na kojem su oboljeli te su nastavili s radom na novom
radnom mjestu gdje ne dolazi do pogorSanjazdravljaniti ima potrebe za lije¢enjem po dijagnozama
priznate profesionalne bolesti.

D02020. godineu posljednjoj grupiradnika bioje velik brojonih kodkojihjebolovanjezavrsiloiprije
nego li je priznata profesionalna bolest, npr. kao §to je to slucaj do sada bio s profesionalnim zaraznim
bolestima . Naime, kada se radilo o zaraznim bolestima pod tockom Liste 44 ili 45 Cesto puta osoba je
bila izlije¢ena od bolesti profesionalne etiologije i nestao je razlog privremene nesposobnosti za rad po
profesionalnoj bolesti u trenutku priznavanja profesionalne bolesti.

Kako je zbog novonastale pandemije virusom SARS-CoV-2 pogotovo u zdravstvenom sektoru doslo do
velikogporastabrojabolovanja zbogprofesionalnih bolesti COVID-19 nastalihna radnom mjestu doslo
je do promjena u Pravilniku o pravima, uvjetima i nacdinu ostvarivanja prava iz obveznoga
zdravstvenog osiguranja u  slucaju  ozljede na radu i profesionalne bolesti
(NN 75/14, 154/14, 79/15, 139/15, 105/16, 40/17,66/17, 109/17,132/17,119/18, 41/19, 22/20 i 39/20)
te se naknada pla¢e uslijed privremene nesposobnosti za rad uzrokovane priznatom ozljedom na radu,
odnosno profesionalnom boles¢u (u daljnjem tekstu: naknada place) ostvaruju na teret sredstava
obveznog zdravstvenog osiguranja osiguranici iz ¢lanka 7. stavka 1. to¢aka 1. do 4. te to¢aka6., 8., 9.,
20.1 25. Zakona od datuma nastanka ozljede na radu, od datuma nastanka zarazne bolesti kao
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profesionalne bolesti odnosno od datuma utvrdivanja profesionalne bolesti iz dijela Prijave o
profesionalnoj bolesti kojeg popunjava Hrvatski zavod za javno zdravstvo.

Dakle velik porast broja oboljelih koji su koristili bolovanje u 2020. 1 2021. godini zapravo je ocekivan
obzirom na trenutnu pandemiju koja je krenula pocetkom 2020. godine i zauzela velike razmjere
posebice kroz 2021. godinu.

Ukupan broj dana privremene radne nesposobnosti zbog profesionalne bolesti u pojedinim
gospodarstvenim djelatnostima prikazuje slika 1.10.

4000 —

3500
3000 [2846

NN
o o
o o
o O

Brojdana

A C G O P Q R S
Gos podarstvena djelatnost

Slika 1.10. Broj dana privremene radne nesposobnosti zbog profesionalne bolesti u pojedinim
gospodarstvenim djelatnostima

*Gospodarstvene djelatnosti prema Nacionalnoj klasifikaciji djelatnosti

Naziv djelatnosti-NKD 2007

Poljoprivreda, Sumarstvo i ribarstvo

Rudarstvoivadenje

Preradivacka industrija

Opskrba elektricnom energijom, plinom, parom i klimatizacija
Opskrba vodom, uklanjanje otpadnih voda, gospodarenje otpadom
Gradevinarstvo

Trgovina na veliko i na malo; popravak motornih vozila i motocikala
Prijevoz i skladiStenje

Djelatnosti pruzanja smjestaja te pripreme i usluzivanja hrane
Informacije i komunikacije

Financijske djelatnosti i djelatnosti osiguranja

Poslovanje nekretninama

Struéne, znanstvene i tehnicke djelatnosti

Administrativne i pomoc¢ne usluzne djelatnosti

Javna uprava i obrana; obavezno socijalno osiguranje
Obrazovanje

Djelatnosti zdravstvene zastite i socijalne skibi

Umjetnost, zabava i rekreacija

Ostale usluzne djelatnosti

w|DO|Tlo|1ZIZ2|r|R|l<|—|Z|® (MmO |0 | >
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T |Djelatnosti kucanstva kao poslodavca; djelatnosti kucanstva koja proizvode razli¢itu robu i
obavljaju razlicite usluge za vlastite potrebe

Ne... | Nema podataka

Najveci je broj dana privremene radne nesposobnosti u djelatnosti zdravstvene zastite i socijalne skrbi.
Nakon toga slijedi djelatnost poljoprivrede, Sumarstvairibarstva. Kod obje djelatnosti se radi ve¢inom
0 zaraznim bolestima dok je na tre¢em mjestu je djelatnost preradivacke industrije gdje su najucestalije
dijagnoze dolaze iz spektra sindroma prenaprezanja kod kojih su smetnje u trenutku priznavanja
znacajno izrazene, a lijeCenje Cesto kirurSko uz dugotrajan postupak rehabilitacije. Sindromi
prenaprezanja spadajuu grupe poremecajakoji bitno narusavaju radnu sposobnost pa se cesto radnik
ne moze vratiti na radno mjesto na kojem je radio prije lijeCenja. Utjecaj na duljinu trajanja bolovanja
svakako imaju i nadlezno zakonodavstvo prema kojem nakon 12 mjeseci bolovanja osiguranik bude
upucen navjestacenje radne sposobnosti u Zavod za vjestaCenje, rehabilitaciju i zaposljavanje osoba s
invaliditetom i da tek po isteku 6 mjeseci privremene nesposobnosti za rad osiguratelj omogucuje rad
na pola radnog vremena tijekom 6 tjedana. Uz navedene razloge, bitna je ¢injenica da u cijeli postupak
ocjene radne sposobnosti i rehabilitacije te povratkana radno mjesto nije ukljucen nadlezni specijalist
medicine rada obzirom da u ovom dijelu nije dio sustava u zdravstvenom osiguranju na na¢in poput
ostalih specijalista ukljucenih u lijecenje i rehabilitaciju oboljelih radnika.

Naslici 1.11. prikazan je prosjecan broj dana privremene radne nesposobnosti vezan uz profesionalnu
bolest u pojedinim gospodarstvenim djelatnostima. Prosje¢no najveci broj od 500,25 dana privremene
radne nesposobnosti zabiljeZen je u djelatnosti javne upravei obrane; obaveznog socijalnog osiguranja
i na 63 priznate profesionalne bolesti od kojih 57 ¢ini COVID-19. Slijedi ostale usluzne djelatnosti s
prosjecnim brojem od 216,33 dana, te se u tom slucaju radilo o dva sluc¢aja priznate profesionalne
bolesti (kalcificirajuéi tendinitis ramena i COVID-19).

1z Izvje$éa o poslovanju Hrvatskog zavoda za zdravstveno osiguranje za 202 1. godinu razvidno je da
prosjek trajanja privremene radne nesposobnosti iznosi 43,23 dana. lako je broj radnika oboljelih od
profesionalne bolesti mali u usporedbi s brojem radno sposobne populacije, uzevsi da su dani bolovanja
po profesionalnoj bolesti prikazani i u prosje¢nom trajanju bolovanja u 2021. godini, ne smiju se
zaboraviti slijedece Cinjenice:

- radniuvjeti u Hrvatskoj redovito generiraju poremecaje zdravlja koji bitno narusavaju ne samo
radnu sposobnost ve¢ 1 kvalitetu Zivotaradnika i time utjeCuina kvalitetu zivota Citave obitelji;

- najlakseje,,izmjeriti“ uc¢inakradnihuvjeta u vidu profesionalnih bolestijer je sustav utvrdivanja
profesionalnih bolesti u Hrvatskoj egzaktan, lista profesionalnih bolesti je zatvorenog tipa i
postoji jasno razgranicenje izmedu promjena zdravlja uzrokovanih iskljucivo Stetnostima i
naporima iz radnog okolisa u odnosu spram bolesti u svezi s radom,;

- bolestiu svezi s radom tesko su mjerljive, nema ¢vrste osnove za njihovo pracenje, a obzirom
da ne pripadaju kategoriji strogo definiranih profesionalnih bolesti, njihov se u¢inak do danas
nije izmjerio;

- ipak ukupno uzevsi, iz dostupnih podataka moze se zakljuciti da profesionalne bolesti
generiraju troSak u vidu lijeCenja i bolovanja ¢ak i dugo godina nakon priznavanja
(profesionalna bolest priznata 2005. godine, a bolovanje u 2017. godini).

Slika 1.11. pokazuje da gotovo da nema djelatnosti ,,imune” na pojavu profesionalnih bolesti. Sirenje
izvan Sumarstva 1 preradivacke industrije na djelatnost zdravstvene zastite i socijalne skrbi, javne
uprave, umjetnosti, sporta, rekreacije i usluznih djelatnosti govori da dolazi do promjenau gospodarstvu
Hrvatske pri cemu ¢e se mo¢i oCekivati sve veci broj oboljelih kod mikro, malih i srednje velikih
poslodavaca koji su ionako teze pristupacni specijalisti medicine rada ili stru¢njaku zastite naradu. Iz
navedenih razloga, smatramo da se razina prevencije profesionalnih bolesti i ozljeda na radu treba
kvalitetnije preispitati.
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Gospodarstvenadjelatnost

Slika 1.11. Prosjecno trajanje privremene radne nesposobnosti u svezi s profesionalnom bolescu u
pojedinim gospodarstvenim djelatnostima

*Gospodarstvene djelatnosti prema Nacionalnoj klasifikaciji djelatnosti

Naziv djelatnosti-NKD 2007

Poljoprivreda, Sumarstvo i ribarstvo

Preradivacka industrija

Opskrba elektricnom energijom, plinom, parom i klimatizacija
Opskrba vodom, uklanjanje otpadnih voda, gospodarenje otpadom
Gradevinarstvo

Trgovina na veliko i na malo; popravak motornih vozila i motocikala
Prijevoz i skladiStenje

Djelatnosti pruzanja smjestaja te pripreme i usluzivanja hrane
Informacije i komunikacije

Financijske djelatnosti i djelatnosti osiguranja

Poslovanje nekretninama

Struéne, znanstvene i tehnicke djelatnosti

Administrativne i pomo¢ne usluzne djelatnosti

Javna uprava i obrana; obavezno socijalno osiguranje
Obrazovanje

Djelatnosti zdravstvene zastite i socijalne skibi

Umjetnost, zabava i rekreacija

Ostale usluzne djelatnosti

n | O |T|lo|Z|IZ2r R« |—[T|O[mmO|O>

U tablici 1.13. prikazani su broj profesionalnih bolesti, ukupan broj dana bolovanjai prosjecan broj
dana bolovanja vezan za pojedinu skupinu profesionalnih bolesti klasificiranih prema Medunarodnoj
klasifikaciji bolesti i za uzrok bolesti prema Zakonu o listi profesionalnih bolesti.
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Tablica 1.13. Broj dana privremene radne nesposobnosti s obzirom na uzrok (Zakon o listi
profesionalnih bolesti 107/07) i klinicki oblik profesionalne bolesti (MKB-10)

Prosjecan broj
Broj dana| dana bolovanja
bolovanja| u odnosuna
dijagnozu

Toc¢ka ¢1.3.| Bolesti Broj
Vrsta $tetnosti i napora Zakona - | prema [profesionalnih
NN 107/07| MKB-10 bolesti

Benzen ili homolozi

benzena 27.1 Co11 1 296 296

Buka 36 H83.3 2 259 129,5

173.0
M19.8
37.1 M51.1 24 1380 57,5
M65.4
M85.9
C73
Ionizirajuce zracenje 38 ggii 4 733 183,25
D46.3
G56.0
G56.2
M54.4
M65.4
M65.8
M75.1
M77.0
M77.8

43 J38.2 2 56 28

A39.8
A98.5
B30.3
Mikroorganizmi 45 B86 10 472 47,20
126.0
129.9
140.0
Mikroorganizmi 45 uo7.1 160 2566 16,04
L23
Alergeni inadrazljivei koze 47 L24 4 548 137
L24.8
Tvari kojima je potvrdeno 45

alergijsko ili nadrazujuce o4 162.8 2 83 41,5
djelovanjena di$ni sustav )

UKUPNO 267 11543 43,23

Vibracije koje se prenose
preko rukei Sake

Kumulativna trauma 41 58 5150 88,79

Kontinuirani napor glasnica
na radu

Iz podataka navedenih u tablici 1.13. razvidno je da su najve¢i broj dana privremene radne
nesposobnosti uzrokovali sindromi prenaprezanja. Uglavnom se radilo o sindromu karpalnog kanala te
bolestima zglobnih sveza i tetiva. U 2021. godini su zbog ovih zdravstvenih problema radnici bili
privremeno radno nesposobni 5150 dana, a prosjecno trajanje privremene radne nesposobnosti je
iznosilo oko 88,79 dana. Ovaj podatak je oCekivan, jer se radi o bolestima koje Cesto zahtijevaju
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operativno lije¢enjeidugirehabilitacijski postupak. Buduéida je broj sindroma prenaprezanja iz godine
u godinu sve veéi, uz dugotrajno lijeCenje i dugu privremenu radnu nesposobnost, ova skupina
profesionalnih bolesti sigurno zahtijeva ve¢u pozornost i primjenu u¢inkovitijin preventivnih mjera.
Sljedeéi po redu sumikroorganizmi to¢nije SARS-CoV-2 s ukupnim brojem od 2566 dana s prosjecnim
trajanjem od 16,04 dana. Ovaj broj je razumljivo obzirom na pandemiju COVID-19 i prosje¢no vrijeme
trajanja izolacije odnosno bolovanjau slu¢ajubolesti COVID-19. Na treCem mjestu su vibracije koje
se prenose preko Sake i ruke su u najvecem broju slucajeva dovele do razvoja Raynaudovog sindroma
te sindroma karpalnog kanala, a uzrokovali su privremenu radnu nesposobnost u trajanju od 1380 dana.
Prosje¢no trajanje privremene radne nesposobnosti zbog izloZenosti vibracijama koje se prenose preko
ruke i Sake iznosilo je 57,5 dana.

Zbog specificne situacije 2021. godine te globalne pandemije privremenu radnu nesposobnost
uzrokovanu od strane mikroorganizama, kao najéesci uzrocnik se pojavljuje virus SARS-CoV-2 Od
ostalih uzro¢nika pojavljujuse jo§igrinje pod nazivom Sarcoptes scabiei, Mycobacterium tuberculosis,
Coxiella burnetii i hantavirusi koji uzrokuju razvoj tuberkuloze, virusnog hepatitisa, Q groznice i
hemoragijske groznice s bubreznim sindromom, te su, uz druge zarazne bolesti, posljedi¢no uzrokom
privremene radne nesposobnosti koja je u 2021. godini trajala 472 dana, a prosje¢no trajanje 47,2 dana.
U vecini slucajevabila je rije¢ o zaraznim bolestima koje ne zahtijevaju dugo lijeCenje od te je to uzrok
relativno kratke privremeneradne nesposobnosti. Veliki broj dana privremeneradne nesposobnosti zbog
profesionalne bolesti koje nisu uzrokovane zaraznim uzroc¢nicima moze se objasniti ¢injenicom da se
radnici relativno kasno javljaju radi pokretanja postupka priznavanja profesionalne bolesti kada su
bolesti ve¢ u izrazenoj ili uznapredovanoj fazi. Zbog toga se lijeCenje i trajanje privremene radne
nesposobnosti produljuje, a ishod lijeCenja je ¢esto 10§ S obzirom da je bolest najéesée ve¢ dovela do
organskih promjena ili tezih funkcionalnih smetnji. Svakako, duga privremena radna nesposobnost
opterecuju same radnike, poslodavce, zdravstveni sustav te gospodarstvo u cjelini. Nuzno je provodenje
mjera prevencije u svrhu sprje¢avanja nastanka profesionalnih bolesti, a u slu¢aju oboljenja nuzna je
primjena potrebnih mjera u svrhu $to duzeg ocuvanja radne sposobnosti oboljelih radnika.

1.8. Zakljucak

1. Registar priznatih profesionalnih bolesti Sluzbe za medicinurada Hrvatskog zavoda za javno
zdravstvo obuhvaca sve priznate profesionalne bolesti zaprimljene putem podrucnih ureda
Hrvatskog zavoda za zdravstveno osiguranje. Profesionalna etiologija tih bolesti je potvrdena
od specijaliste medicine rada i sporta Sluzbe za medicinu rada Hrvatskog zavoda za javno
zdravstvo i priznata od strane Hrvatskog zavoda za zdravstveno osiguranje. Naime, prema
odredbama zakonodavca, u okviru postupka dijagnosticiranja svake profesionalne bolest,
potvrdivanje i registriranje se obavljau Sluzbi za medicinu rada Hrvatskog zavoda za javno
zdravstvo. Na taj su nacin sve priznate profesionalne bolesti u Republici Hrvatskoj upisane u
ovaj Registar. Ovakav postupak priznavanja profesionalnih bolesti, odreden Zakonom o
obveznom zdravstvenom osiguranju (NN 80/13, 173/13, 98/19), omogucuje potpuno
registriranje i prac¢enje svih profesionalnih bolesti na nacionalnoj razini.

2. Opseg i kvaliteta podataka Registra profesionalnih bolesti u skladu je s hrvatskim
zakonodavstvom (Zakon o listi profesionalnih bolesti) te s kriterijima statistike Europske unije
(European Occupational Diseases Statistics - EODS).

3. Premarezultatima analize u 2021. godini u Republici Hrvatskoj od profesionalnih bolesti (ne
ukljucujuéi profesionalne bolesti izazvane azbestom) najcescée su obolijevali:

- zene (1238=75%) muskarci (412=25%)
- radnici srednje stru¢ne spreme (996=61%)),
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- radnici s prosje¢nom zivotnom dobi 46,20 godina, i najve¢im brojem oboljelih u starosnoj
skupini od 51-60 godina Zivota (562=34%),

- radnici s prosjecnim radnim stazem od 17,66 godina na radnom mjestu koje je uzrokovalo
bolest,

- radnici zaposleni u djelatnosti zdravstvene zastite i socijalne skrbi, javnoj upravi i obrani;
obaveznom socijalnom osiguranjui djelatnostima poljoprivrede, Sumarstva i ribarstva,

- radniciizloZeni mikroorganizmima (1625=98,48%), statodinami¢kim opterecenjima u vidu
kumulativne traume (13=7,88%) te vibracijama (1=0,06%)

- radniciizlozenivirusu SARS-CoV-2 ¢ine 96,36% svih profesionalnihbolestiu 202 1. godini

Profesionalne bolesti uzrokuju:

- najvedi broj dana privremene radne nesposobnosti (bolovanje) u radnika zaposlenih u
djelatnosti zdravstvene zastite i socijalne skrbi, djelatnosti poljoprivrede, Sumarstva i
ribarstva i djelatnosti preradivacke industrije

- bolovanje u trajanju od prosjecno 43,23 dana, s ukupno 11543 dana bolovanja generiranih
od 1650 profesionalnih bolesti

- najvise danaprivremene nesposobnosti za rad generirano je u djelatnosti zdravstvene zastite
i socijalne skrbi (3592 dana)

- najvecibrojdanabolovanja jenastao kaoposljedica utjecajaponajprije kumulativne traume
(sindromi prenaprezanja, 5150 dana), mikroorganizama - zarazne bolesti (3038 dana), od
toga 2566 danazbogzaraze sa SARS-CoV-2,a472 radi zaraze s drugim mikroorganizmima
te na tre¢cem mjestu vibracije s ukupno 1380 dana bolovanja (jedan slucaj)

Najveci broj radnika oboljelih od profesionalnih bolesti u dobi je 0od 51-60 godina i najcesée
dolaze iz srednje obrazovne skupine te iz djelatnosti zdravstvene zastite i socijalne skrbi. Po
broju oboljelih radnikaslijedi djelatnost javne uprave i obrane, obaveznog socijalnog
osiguranja te djelatnost poljoprivrede, Sumarstva i rudarstva. Za prevlast broja profesionalnih
bolesti u djelatnosti zdravstvene zastite i socijalne skrbiu 2021. godini ne najve¢im dijelom
odgovorna globalna pandemija SARS-CoV-2 virusai posljedi¢no obolijevanje zdravstvenih
radnika od bolesti COVID-19. Ti se radnici nakon preboljele bolesti vracajuu sustav radaita
su bolovanja uglavnom trajanja oko 15-stak dana ukoliko nije do$lo do komplikacija.

Sto se ti¢e profesionalnih bolesti u djelatnosti javne uprave i obrane, obaveznog socijalnog
osiguranja ukoliko se ne radi o profesionalnim bolestima koje su uzrokovane trenutacnom
pandemijom SARS-CoV-2 virusa, one su najé¢esce uzrokovane kumulativnom traumom te se
radnici §to zbog godina Zivota, obrazovne strukture a i duzih bolovanja nakon priznate
profesionalne bolesti, teSko ponovno ukljucujuu svijet rada. Stoga prevencijairano otkrivanje
profesionalnih bolesti imaju osobitu vaznost; u djelatnost poljoprivrede, Sumarstva i rudarstva
najcescée su zarazne bolesti prenesene na Covjeka s Zivotinja ili zivotinjskih ostataka.

COVID-19 bolest u djelatnosti zdravstvene zastite 1 socijalne skrbi je ujedno i najcesca
profesionalna bolestu 2021. godini. Razloge za takvu dinamiku moZemo pronaci u globalnoj
pandemiji SARS-CoV-2 virusa koja se pojavila u 2020. godini i zauzela enormne razmijere.
Kako je zdravstveni sektor taj koji je prvi na udaru zbog dijagnostike i lije¢enja oboljelih tako
je 1 oCekivano da ¢e upravo u toj djelatnosti biti i najvec¢i broj oboljelih. Znacajno je to da se
oboljeli nakon oporavka vrac¢ajuu sustav rada no kako jo§ ne poznajemo razmjere ucinka te
bolesti ne mozemo znati hoce li biti naknadnih bolovanja zbog posljedica preboljele COVID-
19 bolesti. Kao §to je navedeno, dinamiku prate i dani bolovanja s prosjecnim danima bolovanja
zaCOVID-19 0d 16,04 dana

Sindromi prenaprezanja su drugi po ucestalosti profesionalnih bolesti koje nastaju
preopterecenjem pojedinih segmenata kostano-zglobnog sustava i svake godine su u stalnom
porastu te ih se stoga ne smije zanemariti. lako se ove bolesti pojavljuju u razli¢itm
djelatnostima, najcesée su u preradivackoj industriji, djelatnosti zdravstvene zastite i socijalne
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skrbi te u djelatnosti financija i osiguranja, odnosno u onim radnim procesima gdje postoji rad
s racunalom ili potreba za obavljanjem radnih zadataka koji ukljucuju ponavljajuée pokrete.
Radise o kroni¢énimbolestimakojedovode dotrajnih osteée nja funkcije te uzrokuju privremenu
i trajnu radnu nesposobnost. U 2021. godini su zbog ovih zdravstvenih problema radnici bili
privremeno radno nesposobni 5150 dana, a prosjecno trajanje privremene radne nesposobnosti
je iznosilo 88,79 dana odnosno oko 3 mjeseca. Neophodno je provoditi preventivne aktivnosti
kako bi se sprijecila tako visoka pojavnost sindroma prenaprezanja. U tu svrhu mogu se
provoditi razli¢ite aktivnosti, kao $to su edukacija i informiranje poslodavaca i radnika,
smanjenje opterecenja i bolji unutarnji i vanjski nadzor primjene mjera zastite.
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