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Na temelju ¢lanka 42. stavka 2. Zakona o zastiti na radu (»Narodne novine, broj 71/14,

118/14,94/18 1 96/18) ministar nadlezan za rad, uz prethodnu suglasnost ministra vanjskih
i europskih poslova donosi

PRAVILNIK
O UPORABI OSOBNE ZASTITNE OPREME

I. OPCE ODREDBE
Clanak 1.

Ovim se Pravilnikom propisuju obveze poslodavca i minimalni zahtjevi za osobnu
zastitnu opremu koju radnici koriste na radu pri obavljanju pojedinih poslova.

Clanak 2.

Ovim se Pravilnikom u hrvatsko zakonodavstvo preuzima Direktiva Vije¢a 89/656/EEZ
od 30. studenoga 1989. o minimalnim sigurnosnim i zdravstvenim zahtjevima za uporabu
osobne zastitne opreme na radnom mjestu (treca pojedinacna direktiva u smislu ¢lanka 16.
stavka 1. Direktive 89/391/EEZ) (SL L 393, 30. 12. 1989.), kako je posljednji put izmijenjena
Direktivom Komisije (EU) 2019/1832 od 24. listopada 2019. o izmjeni priloga L, IT. 1 I1I.
Direktivi Vijec¢a 89/656/EEZ radi strogo tehnickih prilagodbi (SL L 279, 31. 10. 2019.).

Clanak 3.

(1) Osobna zastitna oprema u smislu ovoga Pravilnika je sva oprema koju radnik nosi,
drzi ili na bilo koji drugi nacin koristi na radu pri obavljanju poslova, tako da ga stiti od
jednog ili viSe izvora opasnosti odnosno $tetnosti koji bi mogli ugroziti njegovu sigurnost i
zdravlje.

(2) Osobnom zastitnom opremom smatra se i svako pomagalo ili dodatak koji se
koristi za postizanje svrhe iz stavka 1. ovoga ¢lanka.

Clanak 4.
Osobnom za$titnom opremom u smislu ovoga Pravilnika ne smatra se:


https://narodne-novine.nn.hr/upute.aspx
https://narodne-novine.nn.hr/email.aspx
https://narodne-novine.nn.hr/search.aspx
https://narodne-novine.nn.hr/search.aspx

1. obi¢no radno odijelo ili odora koja nije posebno namijenjena sigurnosti i zastiti
zdravlja radnika na radu

2. oprema koju upotrebljavaju sluzbe hitne medicinske pomoci te operativne snage
sustava civilne zastite na poslovima zastite i spasavanja

3. 0sobna zastitna oprema za vojnike, policajce i sluzbenike tijela drzavne uprave ili
drugih tijela javne vlasti

4. osobna zadtitna oprema za radnike cestovnog transporta po posebnim propisima
5.sportska oprema

6.oprema za samoobranu i odvracanje

7. prijenosne naprave i uredaji za otkrivanje i dojavu opasnosti i smetnji.

Clanak 5.

Osobnu zastitnu opremu radnici koriste na poslovima na kojima nije moguce u
dovoljnoj mjeri otkloniti ili smanjiti rizike za sigurnost i zdravlje na radu primjenom
osnovnih pravila zastite na radu ili odgovarajuc¢om organizacijom rada.

II. OBVEZE POSLODAVCA
Opce obveze
Clanak 6.

(1) Poslodavac odreduje osobnu zadtitnu opremu na temelju procjene rizika za
sigurnost i zdravlje kojima su radnici izlozeni na radu, postupajuci prema op¢im nacelima
prevencije zastite na radu.

(2) Poslodavac pri ispunjavanju obveza iz stavka 1. ovoga ¢lanka postupa u skladu s
prilozima I, ITi IIT ovoga Pravilnika.
Clanak 7.

(1) Poslodavac osigurava radnicima osobnu zastitnu opremu koja mora ispunjavati
sljedece zahtjeve:

1. da je projektirana i proizvedena u skladu s bitnim zdravstvenim i sigurnosnim
zahtjevima i pravilima za slobodno kretanje na trzistu

2.da je namjenski izradena za zastitu od ocekivanih rizika i da njena uporaba ne
uzrokuje daljnje rizike za sigurnost i zdravlje radnika

3.da odgovara postoje¢im uvjetima na mjestu rada
4. da odgovara ergonomskim potrebama i zdravstvenom stanju radnika

5.da jeizradena i oblikovana na nacin da je radnik moze pravilno prilagoditi na
jednostavan nacin.

(2) Kada radnik zbog viSe rizika kojima je izloZzen mora koristiti razli¢itu osobnu
zastitnu opremu, poslodavac mora osigurati takvu opremu koja je medusobno prilagodljiva
a da pri tome jo$ uvijek djelotvorno $titi radnika od rizika kojima je izlozen na radu.

Clanak 8.

Nacin uporabe osobne zastitne opreme, a narocito ucestalost njene uporabe odreduje
se na temelju razine rizika, ucestalosti izlozenosti riziku, uvjeta na mjestu rada i prilagodbe
osobne zastitne opreme specificnostima na mjestu rada, opreme i uvjeta u kojima radnik
istu mora koristiti na mjestu rada.

Clanak9.

(1) Poslodavac pri dodjeljivanju osobne zastitne opreme radnicima posebno vodi brigu
o tome da je oprema namijenjena za njihovu osobnu uporabu.

(2) Kada okolnosti zahtijevaju da odredenu osobnu zastitnu opremu koristi viSe
radnika, poslodavac mora poduzeti sve potrebne mjere da takva uporaba ne prouzroci
odredene zdravstvene probleme odnosno higijenske smetnje kod radnika.

Clanak 10.



(1) Poslodavac mora na vlastiti tro§ak radnicima osigurati ispravnu osobnu zastitnu
opremu, provoditi postupke odrzavanja, popravaka i zamjene osobne zadtitne opreme te
osigurati zadovoljavajuce higijensko stanje opreme.

(2) Poslodavac mora osigurati i staviti na raspolaganje radnicima tehnicke upute te
upute za uporabu osobne zastitne opreme.
Clanak 11.

(1) Poslodavac mora pravovremeno i prethodno obavijestiti radnika o rizicima od
kojih ga stite dodijeljena osobna zastitna oprema.

(2) U postupku osposobljavanja radnika za rad na siguran nacin poslodavac mora
teoretski i prakti¢no osposobiti radnike za pravilnu uporabu osobne zastitne opreme, a po
potrebi i zorno pokazati nacin njene uporabe.

(3) Poslodavac mora osigurati da radnici namjenski koriste osobnu zastitnu opremu i
u skladu s preuzetim uputama koje im moraju biti razumljive.

Odabir i ocjena osobne zastitne opreme

Clanak 12.

(1) Prije odabira osobne za$titne opreme, koja se namjerava staviti radnicima na
koristenje, poslodavac mora ocijeniti ispunjava li osobna zastitna oprema zahtjeve iz clanka
7.ovoga Pravilnika, tako da osigura:

1. analizu i procjenu rizika koje nije moguce u dovoljnoj mjeri otkloniti ili smanjiti
primjenom osnovnih pravila za$tite na radu ili odgovaraju¢om organizacijom rada

2. odredivanje znacajki osobne zastitne opreme s ciljem djelotvorne zastite radnika na
temelju analize i procjene rizika iz tocke 1. ovoga stavka, uzimajuci u obzir i rizike koji bi
mogli nastati uslijed koristenja iste

3. usporedbu znacajki raspolozive osobne zastitne opreme sa utvrdenim znacajkama
osobne zastitne opreme iz tocke 2. ovoga stavka.

(2) Postupak ocjene iz stavka 1. ovoga ¢lanka poslodavac mora ponoviti kada nastupi
promjena stanja na temelju kojeg je obavljena prethodna ocjena.

Obavjescivanje
Clanak 13.

(1) Poslodavac mora radnicima odnosno povjerenicima radnika za za$titu na radu
osigurati sve informacije koje se odnose na sigurnost i zdravlje na mjestima rada na kojima
se koristi osobna za$titna oprema.

(2) Poslodavac mora radnike odnosno povjerenike radnika za zastitu na radu
obavjestavati o svim mjerama koje provodi u vezi s uporabom osobne zastitne opreme.

Savjetovanje i suradnja s radnicima

Clanak 14.

(1) Radnici i povjerenici radnika za za$titu na radu u skladu s odredbama Zakona o
zastiti na radu imaju pravo i obvezu suradivati s poslodavcem pri razmatranju svih pitanja
koja se odnose na uporabu osobne zastitne opreme.

(2) Povjerenici radnika za zastitu na radu imaju pravo uvida u dokumentaciju koja
predstavlja stru¢nu podlogu za odabir osobne zastitne opreme.

IV. PRIJELAZNE I ZAVRSNE ODREDBE

Clanak 15.
Nepotpuni popisi iz Priloga II. i III. ovoga Pravilnika podlozni su periodi¢nim
izmjenama i dopunama (revizijama) u skladu s tehnickim napretkom i novim spoznajama.

Clanak 16.



Danom stupanja na snagu ovoga Pravilnika prestaje vaziti Pravilnik o uporabi osobnih
za$titnih sredstava (»Narodne novine, br. 39/06).
Clanak 17.
Ovaj Pravilnik stupa na snagu osmoga dana od dana objave u »Narodnim novinamac.
Klasa: 011-02/20-01/16
Urbroj: 524-03-03-01/1-21-16
Zagreb, 14. sijecnja 2021.
Ministar
Josip Aladrovig, v. .

PRILOG I.

RIZICI POVEZANI S DIJELOVIMA TIJELA KOJI SE STITE OSOBNOM
ZASTITNOM OPREMOM (*)

(*) Ovaj popis rizika/dijelova tijela ne smatra se potpunim

Procjenom rizika odredit ce se potreba za osiguravanjem osobne zastitne opreme i
njezine znacajke u skladu s odredbama ovoga Pravilnika
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PRILOG IL

NEPOTPUNI POPIS VRSTA OSOBNE ZASTITNE OPREME S OBZIROM NA
RIZIKE OD KOJIH PRUZAJU ZASTITU
Oprema za ZASTITU GLAVE
Kacige i/ili kape/potkape/pokrivala za glavu za zastitu od:
- udara padajucih ili izbacenih predmeta
- sudara s preprekom
- mehanickih rizika (perforacija, ogrebotina)
- statickog tlacenja (bocno nagnjecenje)
— toplinskih rizika (plamen, vrucina, hladnoca, vruée krutine ukljucujuci rastaljene metale)
- strujnog udara i rada pod naponom
— kemijskih rizika
- neionizirajuceg zracenja (ultraljubicasto, infracrveno, solarno ili zracenje od
zavarivanja)
Mrezice za kosu za zatitu od zaplitanja
Oprema za ZASTITU SLUHA
Stitnici za usi (uklju¢ujudi npr. Stitnike pri¢vricene na kacigu, $titnike s aktivnom
kompenzacijom $uma, $titnike s audio-elektrickim ulazom)
Cepici za usi (ukljucujudi npr. éepice za usi ovisne o razini, éepice prilagodene pojedincu)



Oprema za ZASTITU OCIJU I LICA

Naocale i $titnici za lice (prema potrebi s dioptrijskim staklima) za zastitu od:

- mehanickih rizika

- toplinskih rizika

- neionizirajuceg zracenja (ultraljubicasto, infracrveno, solarno ili zracenje od zavarivanja)
- ionizirajuceg zracenja

—aerosola krutina i teku¢ina s kemikalijama i biolo$kim agensima

Oprema za ZASTITU DISNIH PUTOVA

Filtrirajuce naprave za zastitu od:

— Cestica

- plinova

— Cestica i plinova

—aerosola krutina i/ili tekucina

Izolacijske naprave, ukljucujuci s dovodom zraka

Oprema za samospasavanje

Ronilac¢ka oprema

Oprema za ZASTITU RUKU I SAKA

Rukavice (ukljucujuci rukavice sa spojenim prstima i zastitu za ruke) za zastitu od:

- mehanickih rizika

— toplinskih rizika (vru¢ina, plamen i hladnoca)

- strujnog udara i rada pod naponom (antistaticka, vodljiva i izolacijska)

— kemijskih rizika

- bioloskih agensa

— ionizirajuceg zracenja i radioaktivne kontaminacije

- neionizirajuceg zracenja (ultraljubicasto, infracrveno, solarno ili zracenje od zavarivanja)
- opasnosti od vibracija

Naprsnjaci

Oprema za ZASTITU STOPALA INOGU i protuklizna zastita

Obuca (npr. cipele uklju¢ujudi, u odredenim slucajevima, klompe, ¢izme s metalnim
kapicama) za zastitu od:

- mehanickih opasnosti

- opasnosti od poskliznuca

- toplinskih rizika (vrucina, plamen i hladnoca)

- strujnog udara i rada pod naponom (antistaticka, vodljiva i izolacijska)

— kemijskih rizika

- opasnosti od vibracija

- bioloskih opasnosti

Odstranjivi $titnici rista za zastitu od mehanickih rizika

Stitnici za koljena za zastitu od mehanickih rizika

Nazuvci za zastitu od mehanickih, toplinskih i kemijskih rizika te bioloskih agensa

Dodaci (npr. $iljci i dereze)

ZASTITA KOZE - ZASTITNE KR EME/ () U odredenim okolnostima, na temelju procjene rizika,
zastitne kreme mogu se upotrebljavati u kombinaciji s drugom osobnom zastitnom opremom kako bi se koza zastitila
od povezanih rizika. Zastitne kreme su 0sobna zastitna oprema obuhvacena Direktivom 89/656/EEZ s obzirom na to
da se ta vrsta opreme moze u odredenim okolnostima smatrati ,dodatkom ili dodatnom opremony” u smislu clanka 2.

te direktive. Medutim, prema definiciji iz ¢lanka 3. tocke 1. Uredbe (EU) 2016/425 zastitne kreme nisu osobna zastitna

oprema.) )



Zastitne kreme mogu se upotrebljavati za zastitu od:

- neionizirajuceg zracenja (ultraljubicasto, infracrveno, solarno ili zracenje od zavarivanja)
- ionizirajuceg zracenja

- kemikalija

- bioloskih agensa

— toplinskih rizika (vrucina, plamen i hladnoca)

Oprema za ZASTITU TIJELA/DRUGU ZASTITU KOZE

Osobna zadtitna oprema za zastitu od pada s visine, kao $to su naprave za zaustavljanje
pada s uvlacivom trakom, pojasevi za cijelo tijelo, pojasevi za sjedenje, sigurnosni pojasevi
za pridrzavanje priradu i povezna uzad za pridrzavanje s leda i sigurnosno vezivanje pri
radu, usporivaci pada, naprave za zaustavljanje pada s vodilicom ukljucujuci sidrenu liniju,
naprave za prilagodbu uzadi, sidrene naprave koje nisu trajno pri¢vrscene i koje ne treba
zatezati prije upotrebe, spojni elementi, povezna uzad i pojasevi za spasavanje

Zastitna odjeca, ukljucujudi zastitu za cijelo tijelo (tj. odijela i kombinezoni) i zastitu za dio
tijela (tj. nazuvci, hlace, jakne, prsluci, pregace, $titnici za koljena, kapuljace i potkape) za
zastitu od:

- mehanickih opasnosti

— toplinskih rizika (vrudina, plamen i hladnoca)

- kemikalija

- bioloskih agensa

- ionizirajuceg zracenja i radioaktivnosti

- neionizirajuceg zracenja (ultraljubicasto, infracrveno, solarno ili zracenje od zavarivanja)
- strujnog udara i rada pod naponom (antistaticka, vodljiva i izolacijska)

- zaplitanja i zahvacanja

Prsluci za spasavanje za sprecavanje utapanja i plutaju¢a pomagala

Osobna zastitna oprema koja vidljivo upozorava na korisnikovu prisutnost

PRILOG III.

NEPOTPUNI POPIS AKTTVNOSTI I SEKTORA AKTIVNOSTI KOJI MOGU
ZAHTIJEVATI UPORABU OSOBNE ZASTITNE OPREME (*)

* . .. sy L . . Yo . . .
) Procjenom rizika odredit ¢e se potreba za osiguravanjem osobne zatitne opreme i njezine
znacajke u skladu s odredbama ovoga Pravilnika

I. FIZIKALNI RIZICI
Zahvaceni dio Primjeri aktivnosti za koje moze biti
Rizici tijela otrebna odgovarajuca vrsta osobne Industrije i sektori
Vrsta osobne P 8 ) )

2 .
zatitne opreme zastitne opreme *)

FIZIKALNI - MEHANICKI

Udar

- rad u jamama, rovovima, rudarskim oknima i tunelima
—rad ublizini dizala, uredaja za dizanje, dizalica i
pokretnih traka

- podzemni radovi, kamenolomi, dnevni kopovi

- rads industrijskim pe¢ima, spremnicima,
strojevima, silosima, bunkerima i cjevovodima

- klanje 1 linija za rezanje u klaonicama

- rukovanje teretom ili prijevoz i skladiStenje

- Sumarski radovi

- rad nametalnim mostovima, metalnim
konstrukcijama, metalnim hidrauli¢ckim postrojenjima,
visokim pecima, ¢eli¢anama i valjaonicama, velikim

padajuéih - rad naskelamai ispod njih te u njihovoj blizini i na :Ezﬁgog‘?ﬂa
ili povi$enim mjestima rada _ ro?zvodil'a weradnia i
izbacenih —armaturni radovi i radovi u cestogradnji o dr;av anie strJo"evi )
predmeta, |Lubanja - postavljanje i odstranjivanje oplata _brodo Jradn'aJ
sudar s Zastitna kaciga - montaza i postavljanje skela B ruda.rsgtvo Y
%, reprekom : Egzg?zm i instalacijski radovi ~ proizvodnja energije

. . o . . - izgradnjai odrzavanje
:,111 S::ﬁ:;];l‘fi minerski radovi infrastrukture

—industrija Zeljezai Celika
—klaonice

- manevarski radovi u
zeljeznickom prometu
—luke, prijevoz i logistika
- Sumarstvo




kontejnerima, velikim cjevovodima, kotlovnicama i
energetskim postrojenjima

- rad na nasipima i u kamenolomima

—rad s ru¢nim mehaniziranim alatima

- rads visokim pe¢ima, postrojenjima za izravnu
redukciju, ¢elicanama, valjaonicama, pogonima za
preradu metala, mehaniziranim kovacnicama i
ljevaonicama

- rad koji uklju¢uje putovanje na biciklu i biciklu na
mehanic¢ki pogon

O¢i ifili lice
Naocale i §titnici
za lice

- zavarivanje, brusenje i radovi na rezanju
- ru¢no kovanje

-brtvljenje i klesanje

- obrada i prerada kamena

—rad s ru¢nim mehaniziranim alatima

- radovi na strojevima za obradu uklanjanjem
materijala za male strugotine

- mehanizirano kovanje

- odstranjivanje i lomljenje dijelova

- rasprsivanje abrazivnih tvari

- upotreba rezaca zbunja ili motorne pile

- visokogradnja

- niskogradnja

- proizvodnja, ugradnja i
odrzavanje strojeva
-brodogradnja

- rudarstvo

- proizvodnja energije

- izgradnjai odrzavanje
infrastrukture

- industrija Zeljezai Celika
- metalnai drvnaindustrija
- klesarski radovi

i 1 botrinild . —vrtlarstvo
- stomatologki i kirurski zahvati _ sdravstvena skrb
- Sumarstvo
—armaturni radovi i radovi u cestogradnji
- postavljanje i odstranjivanje oplata
- montaZai postavljanje skela
—rudenje
- minerski radovi
- obrada i prerada kamena
- klanje 1 linija za rezanje u klaonicama - visokogradnja
- prijevozi skladi$tenje - niskogradnja
-rad s kalupima u proizvodnji keramike - proizvodnja, ugradnjai
Stopalai noge - rad sa zamrznutim mesom i pakiranje konzervirane odrzavanje strojeva
(dijelovi) hrane -brodogradnja
Obuca (cipele/ - proizvodnja, izradai obrada proizvoda od ravnog - rudarstvo
¢izme itd.) sa stakla i staklenog posuda - proizvodnja energije
zastitnom - rekonstrukcija i odrzavanje —izgradnjai odrzavanje
kapicom - Sumarski radovi infrastrukture
Obucas - rads betonom i gradevinskim elementima, - industrija zeljezai elika
metatarzalnom ukljucujuéi postavljanje i odstranjivanje oplata —klaonice
zastitom —rad naradili§timai u skladi§tima izvoditeljaradova | -logisticka poduzeca
-rad nakrovu - proizvodna industrija
- rad nametalnim mostovima, metalnim - industrija stakla
konstrukcijama, visokim stupovima, tornjevima, - $umarstvo
dizalima, metalnim hidrauli¢kim postrojenjima,
visokim pecima, ¢elicanama i valjaonicama, velikim
spremnicima, velikim cjevovodima, dizalicama,
kotlovnicama i energetskim postrojenjima
- izgradnja pedi, instalacija sustava za grijanje i
provjetravanje te montazni radovi
- rads visokim pe¢ima, postrojenjima za izravnu
redukciju, ¢elicanama, valjaonicama, pogonima za
preradu metala, kova¢nicama, mehaniziranim
kovacnicama, postrojenjima za toplo presanje i
izvlacenje
- rad u kamenolomima, dnevnim kopovima, skladistima
ugljena
- oblaganje peci u proizvodnji keramike
- manevarski radovi u Zeljeznickom prometu
- visokogradnja
- niskogradnja
. -brodogradnja
Padovi ;
zbog Stopala - rad na skliskim povrsinama ~Klaonica
iznué klizna obu¢a |-rad uvlaznim okruzenjima - ciseenje . .
poskliznu¢ | Protu ) - prehrambena industrija
a —vrtlarstvo
- ribarstvo
- $umarstvo
- rad na skelama
- sastavljanje prefabriciranih gradevinskih elemenata
Giielo tii - rad na visokim stupovima
ijelo tijelo radnak _ visokogradni
Osobna zastitna ragmakrova . Visprogracma
. - rad na okomitim ili kosim povr$inama - niskogradnja
P.a ('10V1 § |opremaza - rad u kabinama visokih dizalica -brodogradnja
visine sprecavanje ili - rad uvisokim kabinama opreme za utovar i istovar |- odrzavanje infrastrukture
zaustavljanje pada ) 1t «
s visine robeu v1s'0k01"egal nim s!(ladlstm?a . - Sumarstvo
- rad na visokim dijelovima tornjeva za busenje
- rad u oknima i kanalizaciji
- rad skupljanja sjemena na stablima
Sake S 5 . - Proizvgdna industrija
Vibracije |Zatitne rukavice, |~ rad s mehaniziranim ru¢no navodenim - lz_gradnja '
antivibracijske alatima - niskogradnja

- Sumarstvo




Staticka | Koljena - ugradnja blokova, plo¢ica i oplo¢nika na - visokogradnja
kompresija | (dijelovi nogu) podove - niskogradnja
dijelova Stitnici za koljena
tijela Stopala - visokogradnja
be s |- TuSenje - niskogradnja
Obuca sa zastitnim ukovani . i skladisteni
kapicama - rukovanje teretom - prijevozi skladistenje
- odrzavanje
—rad s ru¢no navodenim alatima :Ezﬁgoiﬁi a
- zavarivanje i kovanje B brodog radli'a
- brusenje i radovi narezanju sracny
_ Klesanie - rudarstvo
Ocii/ililice B obrade{i cerada kamena - proizvodnja energije
Mehanidke | Naocale i Stitnici prera S . - odrzavanje infrastrukture
. - rad na strojevima za obradu skidanjem strugotine . L
zlied za lice - . —industrija Zeljezai Celika
e - mehanizirano kovanje - metalnai drvnaindustrija
(ogrebotin — odstranjivanje i lomljenje dijelova _ Klesarski radovi )
& . - rasprivanje abrazivnih tvari ertlarstvo
perforacije - upotreba rezaca zbunja ili motorne pile .
) —Sumarstvo
Posjelfofin - rad s ¢eli¢nim konstrukcijama _ visokogradnia
¢, ugrizi, - rukovanje predmetima o$trih rubova, osim na _ nisko rga dni i
rane }11 strojevima kod kojih postoji opasnost od zahvacanja brod g d J:
ubodi) Sake rukavice —prodograciya
. . . ” . . - odrzavanje infrastrukture
Rukavice za - redovno rezanje s ruénim nozem u proizvodnji  proizvodna industriia
mehanicku zastitu | mesnih proizvodai klaonicama B prehrambena indus t]r i
- zamjena nozeva na strojevima za rezanje _ pklan'e )
- Sumarski radovi B éumjarstvo
—vrtlarski radovi
Podlaktice - L . - prehrambena industrija
Zastita ruku - uklanjanje kostiju i rezanje ~ Kanje
Trup/trbuh/noge
Zastitna pregaca,
nazuvci - redovno rezanje s ru¢nim nozem u proizvodnji - prehrambena industrija
Hlace za zastitu od | mesnih proizvodai klaonicama —klanje
uboda - Sumarski radovi - $umarstvo
(hlace za zastitu od
posjekotina)
—armaturni radovi i radovi u cestogradnji :Ezﬁgoiggl.ga
Stopala —rudenje B brodog radr:'a
Neprobojna obuca |- postavljanje i demontaza oplata B rudarsg[vo )
- Sumarski radovi «
- Sumarstvo
Cljelo tijelo - montaza strojeva
Zaplitani Zastitna odjecaza |-zaplitanje udijelove strojeva _ proizvodnia iJndustri'skih stroieva
Zaplitanje upotrebu pri - zahvacanje dijelovima strojeva protzvocty ) )
i . I AP . - inZenjerstvo
hvacani opasnostiod - zahvacanje odjece dijelovima strojeva _oradnia
zahvacanje zaplitanja u - obaranje s nogu B gol‘oJ rivreda
pokretne dijelove poyjop
FIZIKALNI - BUKA
—rad s preSama za metal . .
- rad s pneumatskim busilicama - Iﬁ?ﬁ:s&ﬁg?;g&i etlri‘ a
- rad zemaljskog osoblja u zra¢tnim lukama B Sisoko radnia )
Buk Usi —rad s elektri¢nim alatom —nisko fadn‘;
uka Zastita sluha - minerski radovi gracja -
- rad nazabijanju pilota —aeronauticka industrija
—preradadrvai tekstila - gsi?;rsst:’\?o
-rad s motornom pilom
FIZIKALNI - TOPLINSKI
Vrudina  |Lice/cijelaglava
i/ili Zastitne maske za
plamen lz(z‘cl?i‘;i?e; 12 rad u uvjetima visokih temperatura, toplinskim - industrijaZeljezai celika
clgerapeza zratenjem ili plamenom - metalna industrija
zastitu od vru¢ine L AT g o
ili plamena —rad s rastaljenim tvarima ili u njihovoj blizini - usluge odrzavanja
> - rad s aparatom za zavarivanje plasti¢nih masa - proizvodna industrija

zastitne kapuljace
protiv vruéine i/ili
plamena

- industrija Zeljezai Celika

;ruvp /.trbuh/nogev - zavarivanje i kovanje - metalna industrija
astitna pregaca, _lii . _usl drs .
nazuvei ijevanje usluge odrzavanja

- proizvodna industrija
Saka - zavarivanje i kovanje —industrija Zeljezai Celika
Zastitne rukavice |- rads visokim temperaturama, toplinskim zracenjem |- metalna industrija
protivvruéine i/ili |ili plamenom - usluge odrzavanja
plamena —rad s rastaljenim tvarima ili u njihovoj blizini - proizvodna industrija

- industrija Zeljezai Celika
Podlaktice - zavarivanje i kovanje - metalna industrija
Rukavi —rad s rastaljenim tvarimaili u njihovoj blizini - usluge odrzavanja

- proizvodna industrija
Stopala - rad s rastaljenim tvarima ili u njihovoj blizini | - industrija zeljeza i elika
Obuca za zastitu - metalna industrija
od vruéine i/ili - usluge odrzavanja
plamena - proizvodna industrija




Cijelo tijelo/dio tijela
Zastitna odjeca

- rad s visokim temperaturama, toplinskim

- industrija Zeljezai Celika

protivvruéine i/ili |zracenjem ili plamenom - gli;in;\llgdum” @
plamena
Sake - visokogradnja
Zastitne rukavice - niskogradnj 2
protiv hladnoce —rad na otvorenom po ekstremno hladnom vremenu - brodogradnja
Stopala - rad u prostorijama za duboko zamrzavanje - rudarstvo
Obucazazastitu |~ rad s kriogenim teku¢inama - prehrambena industrija
od hladnoée - sektor poljoprivredei ribarstva
Hladnoca - Sumarstvo
- visokogradnja
Cijelo tijelo/dio tijela - Eis()l:i%gl;aairzz
ukljucujudi glava - rad na otvorenom po hladnom vremenu d gtv )
Zastitna odjeca - rad u prostorijama za duboko zamrzavanje Crucarstvo "
rotiv hladnoce - prehrambena industrija
P - sektor poljoprivredei ribarstva
- prijevoz i skladistenje
FIZIKALNI - ELEKTRICNI
Cijelaglava
Elektricka
izolacijska kaciga
Sake
Elektricke
izolacijske
rukavice
Stopala
Elektricka izvodni .

.. izolacijska obuc¢a ~ protzvochya encrglje iy
Strujni Cijelo tijelo/ - prijenos i distribucija elektri¢ne
udar Sake/stopala - rad pod naponom ili u blizini dijelova pod energije
(izravni ili |y, dljiva osobna elektri¢nim naponom - odrzavanje industrijskih
neizravni < - rad na elektri¢nom sustavu postrojenja
kontakt) ZaStl'tl‘lif oprema za ~ visokogradnja

kvalificirane osobe . .
priradu pod - niskogradnja
naponom na

energetskim

sustavima

nazivnog napona

do 800kV

istosmjerne struje i

600kV izmjeni¢ne

struje

Sake

Antistaticke

rukavice - rukovanje plastikom i gumom - proizvodna industrija

cps Stopala - lijevanje, prikupljanje ili utovar u kontejnere - industrija hrane za Zivotinje
Statlc.lu. Antistati¢ka/vodlji | - rad u blizini stati¢ki nabijenih elemenata kao $to su - postrojenja za pakiranje u vrece
elektricitet va obuca transportne trake - proizvodnja, skladi$tenje ili

Cijelo tij elok - rukovanje eksplozivima prijevoz eksploziva
Antistaticka
odjeca
FIZIKALNI - ZRACENJE
Glava - ribarstvo i poljoprivreda
Kape i kacige - rad na otvorenom - visokogradnja
- niskogradnja
—rad s toplinskim zracenjem
-rad s pe¢ima
Oci —rad s laserom —industrija Zeljezai Celika
Lo Zastitne naocalei |-rad naotvorenom - proizvodna industrija
Ne}onlura Stitnici za lice - zavarivanje i plinsko rezanje - ribarstvo i poljoprivreda
lell‘:\zenje, - puh@j ¢ Stakla. .
uldjucujuéi - germicidne svjetiljke
solarno - visokogradnja
(osim - niskogradnja
1Zravnog | cijelo tijelo (koza) :Ergg:)sgtif Zdnj a
pr omatran | ggobhna zastitna U . ..
ja) oprema protiv -rad naotvorenom - pr01vzv0dAn] aenergije
prirodnogi — elektri¢no zavarivanje - odrzavanje infrastrukture
umjetnog - germicidne svjetiljke —ribarstvo i poljoprivreda
ultraljubicastog - ksenonske svjetiljke - $umarstvo
2radenja - vrtlarstvo
- prehrambena industrija
—industrija plastike
- tiskarska industrija
Ionizirajuc¢|Odi -rad uradiologiji - zdravstvena skrb
ezradenje |Zastitnenaocale |-radupodrucju medicinske radiodijagnostike - veterinarska skrb
protiv - rad s radioaktivnim proizvodima - postrojenje za zbrinjavanje
ionizirajueg radioaktivnog otpada
zrac¢enja - proizvodnja energije
Sake

Zastitne rukavice
protiv




ionizirajuceg

zracenja
Trup/trbuh/dio tijela - zdravstvena skrb
Zastitna pregaca - veterinarska skrb
zp::]:;v rendgenskih | rad u radiologiji - iio()r]r:)agtglaloske usluge
kaput/prsluk/sukn |~ rad u podrucju medicinske radiodijagnostike - kirwrgija
ja protiv - interventna radiologija
rendgenskih zraka —laboratoriji
gﬁr:iv alaza glavu i - zdravstvena skrb
kape - veterinarska skrb

s . R . . - stomatoloske usl
Osobnazastitna |- radna mjesta i objekti za radiologiju _ ;rc:)x]x:)a ?. ao srensiuge
oprema protiv npr. — Kirur gi']a
razvoja tumora na rurgly . .
mozgu - interventna radiologija
Dio tijela
Osobna zastitna
gg{ﬁf:?eza zastity | radiologiji - zdravstvena skrb
Osol:na astitna |~ rad u podrucju medicinske radiodijagnostike - veterinarska skrb
oprema za zastitu
spolnih Zlijezda
Cijelo tijelo
ZaStfma odjeca - rad u podrud¢ju medicinske radiodijagnostike B prmzvod.nj aenerglje
protiv A Lo - postrojenje za zbrinjavanje
P - rad s radioaktivnim proizvodima Rt
ionizirajuceg radioaktivnog otpada
zraCenja

I1. KEMIJSKI RIZICI (uklju¢ujuci nanomaterijal)

- povrsinsko ¢isc¢enje

Zahvaceni di PP . . v Tl
@ ‘zjc:l:l 10 Primjeri aktivnosti za koje moze biti
Rizici Vista osobne potrebna odgovarajuca vrsta osobne Industrije i sektori
zatitne opreme zadtitne opreme (*)
KEMIJSKI - AEROSOLI
—rudenje o .
- minerski radovi B :;:ﬁlo(ogggza
- pjeskarenje i poliranje povr$ina B brodog radri'a
- rad u prisutnosti azbesta B rudar§w0 )
Ditni sustay - upotreba materijala koji se sastoje od nanoCesticaili | industriia zeliezai celika
Naprave za disanje ihsadrzavaju - metal naJi derna industrija
Krutine prav e |- zavarivanje . " . o .
(prasina za zastitu od  tiscenje dimnjaka - ﬁdustrll()apgnzvodn]e automobila
> |Cestica . L - . 3 —klesarski radovi
p!lnovl, ];il;?d :aas ;)rl:elagan] u peci i posuda za taljenje, gdje moze _ farmarentska industrija
dim, - P o o - usluge zdravstvene skrbi
vlakna i rad u blizini ispusta visokih pei, gdje moze biti — priprema citostatika
nanomater dimova teskih metala - posliro‘en' azaobradu otpada
ijal) —rad ublizini punjenja visokih peci p Jen) P
Sake - visokogradnja
Rukavice za zastitu . . - niskogradnja
o Tee s - rad u prisutnosti azbesta .
od kemikalija i - . . . . .. |-brodogradnja
zastitna krema kao |~ upotreba materijala koji se sastoje od nanocesticaili | odravanje industrijskih
ih sadrzavaju o
dodatna/dopunska postrojenja
zastita - postrojenja za obradu otpada
- rulenje - visokogradnja
Cijelo tijelo - rad u prisutnosti azbesta :E;Zl:;gl;aﬁzz
Zastitna odjeca - upotreba materijala koji se sastoje od nanocestica ili dogradn) ol
. - . oo - odrzavanje industrijskih
protiv krutih ih sadrzavaju ostroienia
Cestica - Ciscenje dimnjaka 8 ol'(i riJvreda
- priprema sredstava za za$titu bilja poljoprivi
- postrojenja za obradu otpada
0d - rudarstvo
Naocale i &titnici |~ drvopreradivacki radovi - metalnai drvnaindustrija
za lice - cestogradnja - niskogradnja
- postrojenja za obradu otpada
;l;il::glﬁie i gﬁ;lrzsztz‘; disanje |~ povrsinska obrada (npr. lakiranje/bojanje, abrazivno | - metalna industrija
magle) za zadtitu od pjeskarenje) - proizvodna industrija

- automobilski sektor

Cestica
- povrsinska obrada
< - povrsinsko ¢i$¢enje . .
Sake p aseenje - metalna industrija
. «sq. |- 1ad s raspréenim teku¢inama ) . "
Rukavice za zastitu - proizvodna industrija

od kemikalija

rad s kiselinama i luZnatim otopinama,
dezinfekcijskim sredstvima i korozivnim sredstvima za
Ciscenje

- automobilski sektor




Cijelo tijelo - povrsinska obrada - metalna industrija
Odjeéa za zastitu |- povrsinsko ¢iscenje - proizvodna industrija
od kemikalija —automobilski sektor
KEMIJSKI - TEKUCINE
—rad s raspréenim teku¢inama
a N 'rad S kl sehnamal lu?nat{m otopinama, . - tekstilna i konfekcijska industrija
Sake dezinfekcijskim sredstvima i korozivnim sredstvima za - R
. [P P - djelatnosti ¢iscenja
Rukavice za zastitu | ¢iS¢enje . . -
od kemikalija - proizvodnja premaza - automobilska industrija
P - kozmeticki i frizerski sektor
- potamnjivanje
—rad u frizerskim i kozmetickim salonima
. e S . - liscenje
L Podlaktice - rad s kiselinama i luZnatim otopinama, K >~ i .
Uranjanje . wr . 1 . . L - kemijska industrija
J . |Rukavizazadtitu |dezinfekcijskim sredstvima i korozivnim . Sl
Razlijevanje, |, kemikalija sredstvima za ¢id¢enje - djelatnosti &iscenja
prskanje, ) —automobilska industrija
Strcanje rad Senim tekudi
Stopala racs rasproenim texucnama . - tekstilna i konfekcijska industrija
. s - rads kiselinama i luZnatim otopinama, . s s
Cizme za zastitu . s L L . - djelatnosti ¢iS¢enja
o dezinfekcijskim sredstvima i korozivnim sredstvima za s "
od kemikalija RO - automobilska industrija
¢idéenje
- rad s raspr$enim teku¢inama - Cis¢enje
Cijelo tijelo proe e . - kemijska industrija
. s - rads kiselinama i luZnatim otopinama, . s
Odjeca za zastitu . o S - ) - djelatnosti ¢is¢enja
. dezinfekcijskim sredstvima i korozivnim sredstvima za s "
od kemikalija A —automobilska industrija
¢idcenje L
- poljoprivreda
KEMIJSKI - PLINOVI I PARE
— povrsinska obrada (npr. lakiranje/bojanje, abrazivno
pjeskarenje) - metalna industrija
- povrsinsko ¢isc¢enje —automobilski sektor
—rad u prostorijama za fermentiranje i destilaciju - proizvodna industrija
Disni sustav -rad ubazenima i digestorima - djelatnosti ¢is¢enja
Plinovi i Naprave za disanje |- rad uspremnicima, sku¢enim prostorimai - proizvodnja alkoholnih pi¢a
pare za zastitu od industrijskim plinskim pe¢ima u kojima mozZe biti plina |- uredaji za proci$¢avanje otpadnih

plinova ili nedovoljno kisika voda
- Ciscenje dimnjaka - postrojenje za obradu otpada
- dezinfekcijska sredstva i korozivna sredstva za ¢i$¢enje |- kemijska industrija
—rad ublizini plinskih pretvaracai plinovodavisokih |- petrokemijska industrija
peci
- metalna industrija
- povrsinska obrada —automobilski sektor
- povrsinsko ¢iS¢enje - proizvodna industrija
Sake - rad u prostorijama za fermentiranje i destilaciju - proizvodnja alkoholnih pi¢a
Rukavice za zastitu |- rad u bazenima i digestorima - uredaji za proci$cavanje otpadnih
od kemikalija - rad uspremnicima, sku¢enim prostorima i voda
industrijskim plinskim pe¢ima u kojima moze biti plina |- postrojenje za obradu otpada
ili nedovoljno kisika - kemijska industrija
- petrokemijska industrija
- metalna industrija
- povrsinska obrada —automobilski sektor
- povrsinsko ¢isc¢enje - proizvodna industrija
Cijelo tijelo - rad u prostorijama za fermentiranje i destilaciju - proizvodnja alkoholnih pi¢a
Odjeca za zastitu | -rad ubazenimai digestorima - uredaji za pro¢i$c¢avanje otpadnih
od kemikalija - rad uspremnicima, sku¢enim prostorima i voda
industrijskim plinskim pe¢ima u kojima moze biti plina |- postrojenje za obradu otpada
ili nedovoljno kisika - kemijska industrija
- petrokemijska industrija
- automobilski sektor
0d —bojenje prskanjem - proizvodna industrija
Naocale istitnici |- drvopreradivacki radovi - rudarstvo
za lice - rudarski radovi - kemijska industrija

- petrokemijska industrija

III. BIOLOSKI AGENSI

za zastitu od
Cestica

- rad u prisutnosti bioloskih agensa

Zahvateni dio Primjeri aktivnosti za koje moze biti
Rizici tijela otrebna odgovarajuca vrsta osobne Industrije i sektori
Vrsta osobne p vt‘ét ) . )
zastitne opreme zaititne opreme (*)
BIOLOSKI AGENSI (u sadrzaju) - AEROSOLI
Krutinei |Disni sustav - rad koji ukljucuje kontakt s ljudskim tijelom te - zdravstvena skrb
tekudine Naprave za disanje |Zivotinjskim teku¢inamai tkivima - veterinarske klinike

- laboratoriji za klinicke analize

- istrazivacki laboratoriji

- domovi za starije i nemo¢ne osobe
- pomo¢ u kuéi

- uredaji za proci$¢avanje otpadnih
voda




- postrojenje za obradu otpada
- prehrambena industrija
- biokemijska proizvodnja

Sake

Zastitne rukavice
protiv
mikroorganizama
Cijelo tijelo/dio tijela
Zastitna odjeca
protiv bioloskih
agensa

O¢iifili lice
Zastitne naocale i

- rad koji ukljucuje kontakt s ljudskim tijelom te

zivotinjskim tekuc¢inamai tkivima
- rad u prisutnosti bioloskih agensa

- zdravstvena skrb

- veterinarske klinike

- laboratoriji za klinicke analize

- istrazivacki laboratoriji

- domovi za starije i nemocne osobe
- pomo¢ u kuéi

- uredaji za proci$cavanje otpadnih
voda

- postrojenje za obradu otpada

Stitnici za lice - prehrambena industrija
BIOLOSKI AGENSI (u sadrzaju) - TEKUCINE
Sake —zdravstvena skrb
Zastitne rukavice - veterinarske klinike
protiv - laboratoriji za klinicke analize
mikroorganizama —istrazivacki laboratoriji
Izravni i Cijelo tijelo/dio tijela |- rad koji ukljucuje kontakt s ljudskim tijelom te - domovi za starije i nemo¢ne osobe
neizravni |Zastitna odjec¢a zivotinjskim tekué¢inama i tkivima (ujedi, ubodi) - pomo¢ u kuéi
kontakt protiv bioloskih - rad u prisutnosti bioloskih agensa - uredaji za pro¢i$cavanje otpadnih
agensa voda
Oci i/ili lice - postrojenje za obradu otpada
Zastitne naocale i - prehrambena industrija
$titnici za lice - $umarstvo
—zdravstvena skrb
- veterinarske klinike
- laboratoriji za klinicke analize
Razlii . | Sake d koii ukliucuie kontakt s liudskim tiielom t - istrazivacki laboratoriji
AZWEVAN) | 7. 5titne rukavice |, oo <)t tjucuje konfakts judskim tjelom e - domovi za starije i nemocne
e, prskan]e, . zivotinjskim tekué¢inama i tkivima B i S
™ X protiv . IR pomo¢ u kuci
Strcanje mikroorganizama |~ raduprisutnosti bioloskih agensa - uredaji za proci$¢avanje otpadnih
voda
- postrojenje za obradu otpada
- prehrambena industrija
—zdravstvena skrb
- veterinarske klinike
- laboratoriji za klinicke analize
Podlaktice o1y . - - istrazivacki laboratoriji
Zastitni rukavi —'rad-k(.)p Pkl] uewe kontgkt y 1J4Ud5k1m tijelom te - domovi za starijei nenjloc'ne osobe
. zivotinjskim tekuc¢inama i tkivima . L
protiv - rad u prisutnosti bioloskih agensa -pomocukudi
mikroorganizama P 5 - uredaji za pro¢i$cavanje otpadnih
voda
- postrojenje za obradu otpada
- prehrambena industrija
—zdravstvena skrb
- veterinarske klinike
- laboratoriji za klinicke analize
Stopala/noge - rad koji ukljucuje kontakt s ljudskim tijelom te - Istrazivacki laboratoriji

Zastitne Cizme i
nazuvci

zivotinjskim tekué¢inama i tkivima
-rad u prisutnosti bioloskih agensa

- domovi za starije i nemo¢ne

- pomo¢ u kuéi

- uredaji za proci$cavanje otpadnih
voda

- postrojenje za obradu otpada

- prehrambena industrija

Cijelo tijelo
Zastitna odjec¢a
protiv biologkih
agensa

- rad koji ukljucuje kontakt s ljudskim tijelom te

zivotinjskim tekué¢inama i tkivima
—rad u prisutnosti bioloskih agensa

—zdravstvena skrb

- veterinarske klinike

- laboratoriji za klinicke analize

- istrazivacki laboratoriji

- domovi za starije i nemo¢ne osobe
- pomo¢ u kuéi

- uredaji za pro¢i$cavanje otpadnih
voda

- postrojenje za obradu otpada

- prehrambena industrija

BIOLOSKI AGENSI (u sadrzaju) - MATERIJALI, OSOBE, ZIVOTINJE ITD.

Izravni i
neizravni
kontakt

Sake

Zastitne rukavice
protiv
mikroorganizama
Cijelo tijelo/dio tijela
Zastitna odjec¢a
protiv bioloskih
agensa

O¢iifililice
Zastitne naocale i
$titnici za lice

- rad koji ukljucuje kontakt s ljudskim tijelom te
zivotinjskim tekué¢inama i tkivima (ujedi, ubodi)

- rad u prisutnosti biolo$kih agensa

- zdravstvena skrb

- veterinarske klinike

- laboratoriji za klinicke analize

- istrazivacki laboratoriji

- domovi za starije i nemo¢ne osobe
- pomo¢ u kuéi

- uredaji za pro¢i$cavanje otpadnih
voda

- postrojenje za obradu otpada

- prehrambena industrija

- Sumarstvo




IV. DRUGI RIZICI

. Zahx;z;jceelgl dio Primjeri aktivnosti' za koje moze biti L .
Rizici Vista osobne potrebna odgovarajuca vrsta osobne Industrije i sektori
zastitne opreme zadtitne opreme (*)
Cijelo tijelo .. ) ) ; .
Osobna zastitna -radu podrug)u kretanja vozila B - visokogradnja
s ayss Koi —rad na asfaltiranju i cestovna signalizacija - niskogradnja
Nevidljivos O%li?.m a coja - zeljeznicki radovi -brodogradnja
t :;la lgz,?szipi?:‘?umva - upravljan]? e prij evozn'im sredvst'vima - rudarstvq ' . '
nazoénost - rad zemaljskog osoblja u zratnim lukama - usluge prijevozateretai putnika
-rad u zatvorenom prostoru
-rad u prostorijama za fermentiranje i destilaciju
Ditni sustay -rad ubazenima 1 (liigestorivma' o - p'roizvodnje}alkoholnih pica
Izolacijske zastitne | . rad}} spremutctma, skufemm prostorimat - nlskggracl_nj a
Nedostatak naprave za disanje industrijskim plinskim pe¢ima u kojima moze biti plina | - kemijska industrija
kisika ili nedovoljno kisika - petrokemijska industrija
- rad u oknima, kanalizaciji i drugim podzemnim
prostorima povezanim s kanalizacijom
g:,s;l;liu;li? oprema |~ podvodni radovi - niskogradnja
- ribarstvo
Cijelo tijelo -rad uvodi ili u blizini vode : 3<iegglrzzutrl§§;;ndustrlj a
Utapanje |Prsluciza - rad umoru _ nisko %a dni 31
spasavanje -rad uavionu b grachy:
-brodogradnja
- dokovi i pristani$ta

Opdi uvjeti koriStenja
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