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Predgovor

vaj dokument, Jedinstveni katalog obuce za zdravstvenu

djelatnost, izraden je temeljem rezultata istrazivanja prove-

denog u klinickim bolni¢kim centrima u suradnji s Hrvat-
skim zavodom za zdravstveno osiguranje, u projektu pod nazivom
»Promicanje zdravlja i sigurnosti na radu“. Istrazivanje je provedeno
uz podr8ku Ministarstva zdravstva. PoCetkom 2018. godine osno-
vana je radna skupina za izradu ovog kataloga u kojoj su sudjelovali
predstavnici Hrvatskog zavoda za zdravstveno osiguranje, djelatni-
ci Hrvatskog zavoda za zastitu zdravlja i sigurnost na radu, odno-
sno danasnje Sluzbe za medicinu rada Hrvatskog zavoda za javno
zdravstvo, zatim Pero Kosovac, stru¢njak zastite na radu Specijalne
bolnice za medicinsku rehabilitaciju bolesti srca, plu¢a i reumatizma
Thalassotherapia iz Opatije te stru¢njaci zastite na radu pet klini¢kih
bolni¢kih centara u Hrvatskoj: Luka Komljen, Tomislav Odicki, Vinko
PeriSa, Lidija Petrovi¢, Mladen PrSa i potom, kao pridruzeni ¢lan,
Stanislav Topi¢. Stru¢njacima zastite na radu katalog ¢e posluZiti kao podloga za odabir i nabavu radne
odnosno zastithe obuce za zastitu nogu radnika zaposlenih u zdravstvenoj djelatnosti. Takva obuca
mora §tititi zdravlje i sigurnost radnika, samim time i sigurnost pacijenata, te biti udobna za noSenje tije-
kom cijelog radnog vremena. Jedinstveni katalog obuce za zdravstvenu djelatnost ujednacio je kriterije
odabira i tako postao alat za lakSe donoSenje odluka kod odabira odgovaraju¢e obuce prilagodene
poslovima i radnim zadacima zaposlenih u zdravstvu. Dosliedno$¢u primjene ovih kriterija oCekujemo
da ¢e se smanijivati broj onih ozlieda na radu kojima je uzrok obuca neprilagodena radnim zadacima.
Zahvaljujiem Ministarstvu zdravstva na podrsci u provedbi svih aktivnosti kao i svim ¢lanovima radne
skupine na predanom radu i pozitivnoj energiji utkanima u ovaj zajedniCki uspjeh.

L/d\/“’ Ravnatelj

doc. dr. sc. Krunoslav Capak, prim. dr. med.
Hrvatski zavod za javno zdravstvo
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jelatnost zdravstvene zastite konti-
Dnuirano biljezi visoku stopu ozlieda

na mjestima rada. Analizom pri-
javljenih ozlieda utvrdeno je kako pokli-
znuca, spotaknucéa i padovi Cine gotovo
tre¢inu ozlieda na mjestu rada. Ozliede
na radu koje za posljedicu imaju pokliznu-
¢a, spotaknuca i padove Cesto rezultiraju
ozbilinim ozliedama, dugim bolovanjima i
izostancima ozlijedenog radnika s radnog
mijesta te visokim financijskim troSkovima.

Cimbenike koji izravno utjedu na pojav-
nost pokliznu¢a, spotaknu¢a i padova
na radnom mijestu mozemo podijeliti u tri
kategorije. Prva kategorija odnosi se na
mjesta rada koja obuhvacaju i povrSine
za kretanje koje trebaju biti dobro dizaj-
nirane, u ispravnom stanju, Ciste, prohod-
ne i dobro osvijetliene. Druga kategorija
¢imbenika odnosi se na ponasanje rad-
nika koji svojim pozitivhim stavom prema
sigurnosti i zatiti zdravlja na radu kreiraju
sigurnija mjesta za rad. Tre¢a kategorija
odnosi se na osobnu zastitnu opremu za
zastitu nogu. Odgovaraju¢a obuca, prila-
godena mjestima rada i radnim zadacima
smanjuje rizik od pokliznuca, spotaknuca
i padova.

Na radnim mjestima s utvrdenim rizikom
od pokliznu¢a, spotaknuc¢a i padova,
poslodavac je duzan smanijiti rizik na pri-
hvatljivu razinu primjenom mjera zastite
na radu medu kojima je i odgovarajuca
osobna zastitna oprema za zastitu nogu.

Rezultati istrazivanja o vrstama obuce
koju koriste radnici u djelatnosti zdrav-
stvene zastite, provedenog u zdravstve-
nim ustanovama pocCetkom 2017. godinge,
ukazuju na propuste institucija glede pro-
pisivanja, nabave i osiguravanja nosenja
osobne zastitne opreme za zastitu nogu.
ZakljuCeno je kako postoji potreba za
mjerama koje ¢e biti od pomodi instituci-

jama u ispravljanju navedenih propusta. S
tim ciliem, u okviru projekta ,Promicanje
zdravlja i sigurnosti na radu® osnovana je
radna skupina za izradu Jedinstvenog ka-
taloga obuce za zdravstvenu djelatnost (u
nastavku: katalog).

Katalog propisuje karakteristike osobne
zastitne opreme za zastitu nogu zdrav-
stvenih i nezdravstveninh radnika u ovoj
djelatnosti u svrhu ujednacavanja zahtje-
va i lakS8eg odabira odgovarajuc¢e obuce.
Karakteristike osobne zastitne opreme za
zaStitu nogu prikazane u ovom katalogu
ispunjavanju minimum zahtjeva no poz-
dravljamo i poti¢emo poslodavce da u si-
gurnosti i zastiti zdravlja radnika teze viSim
standardima.






riikom odabira osobne zastitne
Popreme, ukliuGujuci i opremu za za-
§titu nogu, nuzno je pridrzavati se
zahtjeva normi navedenih u Popisu hrvat-

skih normi za osobnu zastitnu opremu (NN
110/09).

Karakteristike obuée prikazane u
ovom katalogu obuhvacéene su zahtje-
vima normi:

- HRN EN ISO 20344:2012

o SObna Osobna zalétitna oprema - lIspitne meto-
.. o de za obuc¢u (SO 20344:2011; EN ISO
zastitna 20344:2011) - odnosi se na testiranje si-
gurnosnih znacCajki obuce kao i sveukupnu
oprema izvedbu obuée i njenih komponenti. Norma
el opisuje metode ispitivanja i procjene sigur-
Za zas tl'l'U nosnih i zastitnih svojstava obuce te udob-
n og U nosti obuce.

- HRN EN ISO 20345:2012

Osobna zastitna oprema - Sigurno-

sna obuca (SO 20345:2011; EN ISO
20345:2011) - propisuje osnovne i dodat-
ne zahtjeve koje treba ispunjavati pojedina
kategorija sigurnosne obuce (obuca sa
sigurnosnom kapicom koja stiti prste od
udara jacine 200 J).

Prilikom odabira obuce treba obratit:
pozornost na eventualna nova izdanja normi
navedenih u ovom katalogu.

- HRN EN ISO 20347:2012

Osobna zastitna oprema - Radna obuca
(ISO 20347:2012; EN ISO 20347:2012)
- propisuje koje zahtjeve treba ispunjava-
ti pojedina kategorija radne obuce (obuc¢a
bez zastitne kapice).




2.1. RADNA OBUCA - ZENSKE SANDALE/NATIKACE

OPIS MODELA

e Zenska sandala/natikada s otvorenom petom napravijena od govede koze bijele boje

¢ Ima mogucnost prilagodavanja Sirine na gornjiStu za osobe s visokim ristom i podesiv
straznji remenci¢ koji je fiksiran

e Potplat je izraden od poliuretana ili poliuretana s gumenim umetkom, moguc¢nost
perforacija

¢ Peta je otvorena, ima sposobnost apsorpcije energije

e Potplat ima otpornost na klizanje

e Raspon veliCinskih brojeva 35-42 i drugi prema potrebama narucitelja

SKICA MODELA

Slika 2.1.1. Radna obuc¢a - Zzenske sandale/natikace

ZAHTJEVI

Obuca treba biti izradena sukladno zahtjevima normi HRN EN ISO 20347:2012 i
HRN EN ISO 20344:2012 (tablice 2.1.1. 1 2.1.2.).

Tablica 2.1.1. Klasifikacija i kategorizacija radne obuce - Zzenske sandale/natikace

DefInICIja Radna obuc¢a za uporabu u zdravstvu

nm A~ Nokaches
- | Obuca od koze s brizganim ili lijepljenim potplatom

OB Osnovni zahtjev, mogucnost prosirenja zahtjeva (O1, O2 ili O3)
A Antistati¢ka svojstva
Kategorija
E Apsorpcija energije u podrucju pete
SRC Otpornost na klizanje

mm Opls zahtjeva

N DNIA 7.
OSOBNA 2

Tablica 2.1.2. Tehni¢ki podaci za radnu obucu - Zzenske sandale/natikace
a) lice: gornji materijal .
) lice: gornj j el

b) podstava kragne Koza debljine 0,6-0,8 mm, bijele boje

Anatomski profilirana. Koza debljine 0,6-0,8 mm,

1. Gornji dio ) ulozna tabanica bijele boje

cipele

d) ispuna ulozne tabanice = Memory pjena debljine 3,0-5,0 mm
€) ispuna za kragnu SintetiCka spuzva debljine 6,0-8,0 mm
f) gornji dio sastavljen je
lijieplienjem i Sivanjem

PR T I &) Osnovna tabanica

cipele b) potplat

Flexan, debljine 1,5 mm

PU ili PU s gumenim umetkom

2.2. RADNA OBUCA - MUSKE SANDALE/NATIKACE I

OPIS MODELA

¢ Muska sandala/natikaca s otvorenom petom napravljena od govede koze bijele boje

* |ma mogucnost prilagodavanja Sirine na gornjiStu za osobe s visokim ristom i podesiv
straznji remenci¢ koji je fiksiran

e Potplat je izraden od poliuretana, ili poliuretana s gumenim umetkom, mogué¢nost
perforacija

e Peta je otvorena, ima sposobnost apsorpcije energije

e Potplat ima otpornost na klizanje

¢ Raspon veliCinskih brojeva 39-48 i drugi prema potrebama naruditelja

SKICA MODELA

Slika 2.2.1. Radna obuca - muske sandale/natikace

Vanjski materijal lice — goveda koza, debljine 1,4-1,6 mm, bijele
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ZAHTJEVI SKICA MODELA

Obuca treba biti izradena sukladno zahtjevima normi HRN EN ISO 20347:2012 i
HRN EN ISO 20344:2012 (tablice 2.2.1. 1 2.2.2.).

Tablica 2.2.1. Klasifikacija i kategorizacija radne obuce - muske sandale/natikace

mm pls zahtleva

Deflnlcua - Radna obuca za uporabu u zdravstvu

- Klasifikacija | Obuca od koze s brizganim ili lijeplienim potplatom "'“..._. T TTTTTa
he S TR -nrm-,,.,..w/ ’.\’\.v s oeer

OB Osnovni zahtjev, moguc¢nost prosirenja zahtjeva (O1, O2 ili O3)
A AntistatiCka svojstva Slika 2.3.1. Radna obuc¢a - Zenske/muske natikaCe
Kategorija
E Apsorpcija energije u podrucju pete
SRC Otpornost na klizanje

ZAHTJEVI

Tablica 2.2.2. Tehnicki podaci za radnu obucu - muske sandale/natikace Obuéa treba biti izradena sukladno zahtjevima normi HRN EN ISO 20347:2012 |

a} lice: gornji material \éz;zskl materijal lice — goveda koza, debljine 1,4-1,6 mm, bijele HRN EN ISO 20344:2012 (tablice 2.3.1. 1 2.3.2)).
b) podstava kragne Koza debljine 0,6-0,8 mm, bijele boje

Tablica 2.3.1. Klasifikacija i kategorizacija radne obuce - Zenske/muske natikace

mm opls zahtleva

€) ispuna za kragnu Sinteti¢ka spuzva debljine 6,0-8,0 mm Def'"'c"a - Radna obu¢a za uporabu u zdravstvu

9 gorni dio sastavien e nm A Nskacipela
lijeplienjem i Sivanjem n I Obuéa od koZe s brizganim ili lijeplienim potplatom

2. Doniji dio a) osnovna tabanica Flexan, debljine 1,5 mm OB Osnovni zahtjev
cipele b) potplat PU ili PU s gumenim umetkom A Antistati¢ka svojstva
Kategorija
E Apsorpcija energije u podrucju pete
, -~ < o SR Otpornost na klizanje (mogu¢nost SRA/SRB/SRC)
B 2.3. RADNA OBUCA - ZENSKE/MUSKE NATIKACE

. ¢) ulona tabanica Anatomski profilirana. Koza debljine 0,6-0,8 mm,
1. Gornji dio bijele boje

cipele
d) ispuna ulozne tabanice = Memory pjena debljine 3,0-5,0 mm

OPIS MODELA Tablica 2.3.2. Tehni¢ki podaci za radnu obuc¢u - Zenske/muske natikace
5 ST o T @) gornji materijal Termo brizgana kopolimerna guma, vise boja
* Zenska/muska radna natikaca s otvorenom petom napravijena od termo brizgane cipele b) ulozna tabanica Anatomski oblikovana. Antibakterijska, mekano podstavijena
kopolimerne gume u vise boja , o
* Obuda bez perforacija sa straznjim remengiéem koji je fiksiran ARSI @) osnovna tabanica Anatomsii oblikovana
cipele b) potplat Termo brizgana kopolimerna guma

¢ Peta je otvorena, ima sposobnost apsorpcije energije

e Potplat ima otpornost na klizanje

¢ Mogucnost sterilizacije do 128°C

¢ Raspon veli¢inskih brojeva 35-48 i drugi prema potrebama narucitelja

15|



2.4. SIGURNOSNA OBUCA - NISKE CIPELE SA ZASTITNOM KAPICOM (S3)

OPIS MODELA

¢ Niska cipela sa zastitnom kapicom napravljena od govede koze

¢ Potplat je dvoslojan, nosivi dio od poliuretana, a habajuci dio od gume

¢ Peta je zatvorena, antistatiCka, ima sposobnost apsorpcije energije i otporna je na
propustanje vode

¢ Cipele se vezu poliesterskim vezicama, provucenim kroz metalne nosace zasti¢ene od
korozije

e Potplat ima otpornost na pogonska goriva

e Gornjiste i potplat su vodonepropusni

¢ Dodatnu zastitu vrha cipele Cini zastitno vanjsko ojacanje koje se lijepi (naljepak) i/ili
nasiva (nasivak) na kozu lica gornjista. Ista zastita se ugraduje i na podrucje pete cipele, a
moze biti od gume ili od koze

SKICA MODELA

Slika 2.4.1. Sigurnosna obuca - niske cipele sa zastitnom kapicom (S3)

ZAHTJEVI

Obuca treba biti izradena sukladno zahtjevima normi HRN EN ISO 20345:2012 i
HRN EN ISO 20344:2012 (tablice 2.4.1. i 2.4.2.).

Tablica 2.4.1. Klasifikacija i kategorizacija sigurnosne obuce - niske cipele sa zastitnom kapicom (S3)

mm opls zahtleva

_ - Sigurnosna obuca za uporabu u gospodarstvu
n | Obuca od koze s brizganim ili lijepljenim potplatom

Zatvoreno podrucje pete

Antistati¢ka svojstva (A)

Apsorpcija energije u podrucju pete (E)
S3 Otpornost na pogonska goriva (FO)

Otpornost na prodiranje vode i upijanje

Zastita od probijanja (P)

Potplat s profilima

Kategorija HI Izolacija od topline

Cl Izolacija od hladnoc¢e
HRO Otpornost na kontaktnu toplinu
WR Otpornost na vodu
FO Otpornost potplata na pogonska goriva

SRC Otpornost na klizanje

Tablica 2.4.2. Tehni¢ki podaci za sigurnosnu obucu - niske cipele sa zastitnom kapicom (S3)

a) lice: gornji materijal

b) lice jezik - kragna

C) podstava
1. Gornji dio
cipele d) podstava: kragna+sarice

e) ulozna tabanica

f) vezice

g) sigurnosna kapica

h) gornji dio sastavljen je
lijeplienjem i Sivanjem

a) osnovna tabanica

2. Donji dio
cipele

b) potplat

Vanijski materijal lice — goveda koza,
debljine 1,8-2,0 mm, vodoodbojan

Vanjski materijal lice — kragna i jezik — goveda napa press,
debljine 1,1-1,3 mm, vodoodbojan

4-slojni laminirani materijal s membranom:
1.sloj: vanjski materijal (lice):
- 70% poliamid / 30% poliester + 5%
ili- 856% poliamid / 15% poliester + 5%
2. sloj 100% poliuretanska spuzva ili 100% poliester
3. sloj membrana:
- 100% poliuretan ili poliester ili - 100% PTFE
4. sloj: nalicje: 100% poliamid ili poliester

Rupicasti tekstil, 100% poliester, debljine 1,1-3,2 mm

Uklonijiva, periva do 30°C, anatomski oblikovana, netkana
tekstilija s upijaju¢im slojem.

Debljina 2,5-4,5 mm

Vodoodbojne, ¢vrsto pletene, crne.

Kombinacija prirodnih i sinteti¢kih viakana ili

sinteticka viakna (100% poliester).

Debljina 4,0-5,0 mm

Plasti¢na ili metalna kapica zasti¢ena od korozije 200 J
(energija deformacije zastitne kapice)

ViSeslojna, tekstilno sintetski kompozit,
debljine 2,0-4,0 mm

Dvoslojni, crne boje, PU/GUMA
Nosivi sloj — poliuretan
Habajuci sloj — guma s profilima



2.5. SIGURNOSNA OBUCA - VISOKE CIPELE SA ZASTITNOM KAPICOM (S3)

OPIS MODELA

¢ \/isoka cipela sa zastitnom kapicom napravljena od govede koze

¢ Potplat je dvoslojan, nosivi dio od poliuretana, a habajuci dio od gume

¢ Peta je zatvorena, antistatiCka, ima sposobnost apsorpcije energije i otporna je na
propustanje vode

¢ Cipele se vezu poliesterskim vezicama, provucenim kroz metalne nosace zasti¢ene od
korozije

¢ Potplat ima otpornost na pogonska goriva

e Gornjiste i potplat su vodonepropusni

¢ Dodatnu zastitu vrha cipele Cini zastitno vanjsko ojacanje koja se lijepi (naljepak) i nasiva
(naSivak) na kozu lica gornjiSta. Ista zastita se ugraduje i na podrucje pete cipele, a moze
biti od gume ili od koze

SKICA MODELA

Slika 2.5.1. Sigurnosna obuca - visoke cipele sa zastithom kapicom (S3)

ZAHTJEVI
Obuca treba biti izradena sukladno zahtjevima normi HRN EN ISO 20345:2012 i
HRN EN ISO 20344:2012 (tablice 2.5.1.12.5.2.).

Tablica 2.5.1. Klasifikacija i kategorizacija sigurnosne obuce - visoke cipele sa zastitnom kapicom (S3)

mm opls zahtleva

_ - Sigurnosna obuca za uporabu u gospodarstvu
n | Obuca od koze s brizganim ili lijepljenim potplatom

Kategorija HI
Cl
HRO
WR

SRC

Zatvoreno podrucje pete

Antistati¢ka svojstva (A)

Apsorpcija energije u podrucju pete (E)
Otpornost na pogonska goriva (FO)
Otpornost na prodiranje vode i upijanje
Zastita od probijanja (P)

Potplat s profilima

Izolacija od topline

Izolacija od hladnoc¢e

Otpornost na kontaktnu toplinu
Otpornost na vodu

Otpornost potplata na pogonska goriva

Otpornost na klizanje

Tablica 2.5.2. Tehnicki podaci za sigurnosnu obucu - visoke cipele sa zastitnom kapicom (S3)

c) podstava

1. Gornji dio
cipele
d) podstava

e) ulozna tabanica

f) vezice

2. Doniji dio
cipele

b) potplat

a) lice:gornji materijal

b) lice jezik - kragna

g) sigurnosna kapica

a) osnovna tabanica

Koza goveda debljine 1,8-2,0 mm, vodootporna
Goveda napa press, debljine 1,1-1,3 mm, vodootporna

4-slojni laminirani materijal s membranom
1. sloj: vanjski materijal (lice):
- 70% poliamid / 30% poliester + 5%
ili
- 85% poliamid / 15% poliester + 5%
2. sloj 100% poliuretanska spuzva ili 100% poliester
3. sloj membrana:
- 100% poliuretan ili poliester
ili
- 100% PTFE
4. sloj: nalicje: 100% poliamid ili poliester

Rupicasti tekstil,
100% poliester, debljine 1,1-3,2 mm

Uklonijiva, periva do 30°C, anatomski oblikovana, netkana
tekstilija s upijaju¢im slojem.

Debljina 2,5-4,5 mm

Vodoodbojne, ¢vrsto pletene, crne. Kombinacija
prirodnih i sintetickih viakana ili sinteticka vlakna (100%
poliester). Debljina 4,0-5,0 mm

Plasti¢na ili metalna kapica zasti¢ena od korozije, 200 J
(energija deformacije zastitne kapice)

h) gornji dio sastavljen je
lijeplienjem i Sivanjem

ViSeslojna, tekstilno sintetski kompozit,
debljine 2,0-4,0 mm

Dvoslojni, crne boje, PU/GUMA
Nosivi sloj — poliuretan
Habajuci sloj — guma s profilima



2.6. SIGURNOSNA OBUCA - VISOKE CIPELE SA ZASTITNOM KAPICOM (SB)

OPIS MODELA

¢ \/isoka cipela sa zastitnom nemetalnom kapicom napravljena od govede koze. Potplat je
dvoslojan, nosivi dio od poliuretana, a habajuci dio od gume.

¢ Peta je zatvorena, ima sposobnost apsorpcije energije i otporna je na propustanje vode.

¢ Cipele se vezu poliesterskim vezicama, provucenim kroz nemetalne nosace.

e Potplat ima otpornost na pogonska goriva.

e Gornjiste i potplat su vodonepropusni.

e Dodatnu zastitu vrha cipele &ini zastitno vanjsko ojacanje koje se lijepi (naljepak) i nasiva
(naSivak) na kozu lica gornjista. Ista zastita se ugraduje i na podrucje pete cipele, a moze
biti od gume ili od koze.

SKICA MODELA

Slika 2.6.1. Sigurnosna obuca - visoke cipele sa zastithom kapicom (SB)

ZAHTJEVI

Obuca treba biti izradena sukladno zahtjevima normi HRN EN ISO 20345:2012 i
HRN EN ISO 20344:2012 (tablice 2.6.1. i 2.6.2.).

Tablica 2.6.1. Klasifikacija i kategorizacija sigurnosne obuce - visoke cipele sa zastithom kapicom (SB)

mm opls zahtleva

_ - Sigurnosna obuca za uporabu u gospodarstvu
n | Obuca od koze s brizganim ili lijepljenim potplatom

Osnovni zahtjevi za sigurnosnu obuc¢u (kapica osigurava zastitu od

SB udara od 200 J, protuklizni potplat, zadovoljeni ergonomski zahtjevi)
A Antistati¢ka svojstva
Apsorpcija energije u podrucju pete
HI Izolacija od topline
Kategorija Cl Izolacija od topline

HRO Otpornost na kontaktnu toplinu
WR Otpornost na vodu
FO Otpornost potplata na pogonska goriva

SRC Otpornost na klizanje

Tablica 2.6.2. Tehnicki podaci za sigurnosnu obucu - visoke cipele sa zastitnom kapicom (SB)

a) lice:gornji materijal

b) lice jezik - kragna

C) podstava

1. Gornji dio
cipele

d) podstava: kragna+sarice

e) ulozna tabanica

f) vezice

g) sigurnosna kapica

h) gornji dio sastavljen je
lijieplienjem i Sivanjem

a) osnovna tabanica

2. Doniji dio
cipele

b) potplat

Vanjski materijal lice — goveda koza, debljine 1,8-2,0 mm,
vodoodbojan.

Vanjski materijal lice — kragna i jezik — goveda napa press,
debljine 1,1-1,3 mm, vodoodbojan.

4-slojni laminirani materijal s membranom
1. Sloj: vanjski materijal (lice):

- 70% poliamid / 30% poliester + 5%

ili

- 85% poliamid / 15% poliester + 5%
2. Sloj 100% poliuretanska spuzva ili 100% poliester
3. Sloj membrana:

- 100% poliuretan ili poliester

ili

- 100% PTFE
4. Sloj: nali¢je: 100% poliamid ili poliester

Rupicasti tekstil, crne boje.
100% poliester, debljine 1,1-3,2 mm

Uklonijiva, periva do 30°C, anatomski oblikovana, netkana
tekstilija s upijaju¢im slojem.

Debljina 2,5-4,5 mm

Vodoodbojne, ¢vrsto pletene, crne. Kombinacija prirodnih
i sintetickih vlakana ili sinteticka vlakna (100% poliester).
Debljina 4,0-5,0 mm

Nemetalna kapica, 200 J
(energija deformacije zastitne kapice)

Viseslojna, tekstilno sintetski kompozit,
debljine 2,0-4,0 mm

Dvoslojni, crne boje, PU/GUMA
Nosivi sloj — poliuretan
Habajuci sloj — guma s profilima



B 2.7. RADNA OBUCA - ZENSKE/MUSKE NISKE CIPELE

02

OPIS MODELA Kategorija
WR
¢ Zenska/muska niska cipela bez zastitne kapice i tabanice napravljena od govede koze, FO
crne ili bijele boje SRG

¢ Potplat moze biti direktno brizgan ili lijepljen, dvoslojan, od poliuretana i kompaktnog
poliuretana ili TPR-a

¢ Peta je zatvorena, antistatiCka, ima sposobnost apsorpcije energije i otporna je na
propustanje vode

¢ Cipele se vezu vezicama provucenim kroz metalne nosace zasti¢ene od korozije

e Potplat ima otpornost na pogonska goriva

e Gornjiste i potplat su vodonepropusni

¢ Raspon veliCinskih brojeva 35-41 Zenski i 39-48 muski modeli te drugi brojevi prema
potrebi naruditelja

a) lice:gornji materijal

b) podstava:oglavak

c) kragna ispuna
jezik ispuna

SKICA MODELA

1. Gornji dio

i d) ulozna tabanica
cipele

€) vezice

f) zastitno ojacanje
prstnog dijela

g) gorniji dio sastavljen je
Slika 2.7.1. Radna obuéa - zenske/muske niske cipele liieplienjem i Sivanjem
a) temeljna tabanica

ZAHTJEVI

2. Donji dio
cipele

Obuca treba biti izradena sukladno zahtjevima normi HRN EN ISO 20347:2012 i b) potplat

HRN EN ISO 20344:2012 (tablice 2.7.1. 1 2.7.2).

Tablica 2.7.1. Klasifikacija i kategorizacija radne obuce - Zenske/muske niske cipele

mm opls zahtjeva

- Radna obuc¢a za uporabu u gospodarstvu
| 2 oo [
- Klasifikacija |

Niska cipela

Obuca od koze s brizganim ili lijepljenim potplatom

NORN
OSOBNA ZA

Zatvoreno podrucje pete

Antistati¢ka svojstva (A)

Apsorpcija energije u podrucju pete (E)
Otpornost na prodiranje vode i upijanje

Otpornost na vodu
Otpornost na pogonska goriva

Otpornost na klizanje

Tablica 2.7.2. TehniCki podaci za radnu obucu - zenske/muske niske cipele

Goveda koza — napa, presjek probojan, vodoodbojna, crne ili
bijele boje, debljine 1,4-1,6 mm

Lice vanjski materijal: kragna: goveda koza — napa, presjek
probojan, debljine 1,1-1,3 mm

Oglavak — jezik — sarice — lubni dio: goveda koza podstavna (lubni

dio: goveda koza brusena), debljine 1,1-1,3 mm

Kompaktna sinteti¢ka spuzva, debljine 7,0-9,0 mm
Kompaktna sinteticka spuzva, debljine 6,0-8,0 mm

ViSeslojna, anatomski oblikovana:

1. Sloj: goveda podstavna koza, debljine 1,0-1,2 mm

2. Sloj: amortiziraju¢a pjenasta tvrda spuzva (cijela tabanica)
Perforirana u predjelu prstiju

Crne, okrugle ili plosnate.

Od prirodnih ili sintetskih viakana.
Okrugle: 4-5 mm

Plosnate: 7mm=+0,5 mm

Termoaktivirajuci polimerizat, debljine 0,6-0,9 mm

Flexan, debljine 1,75 mm + naliepak (pojac¢anje petnog dijela) 2

mm

Dvoslojni, s povisenim rubom, brizgani

Nosivi sloj — poliuretan

Habajuci sloj — kompaktni poliuretan ili TPR
(termoplasti¢ni poliuretan) s profilima otvorenim prema van

5



2.8. SIGURNOSNA OBUCA - GUMENE CIZME

OPIS MODELA

e Gumena Cizma napravljena je od vulkanizirane gume. Moze biti u razliitim bojama

e Potplat je izraden od vulkanizirane gume, preSan zajedno s petom, profili otvoreni prema van
¢ Peta je zatvorena, ima sposobnost apsorpcije energije i otporna je na propustanje vode
¢ Potplat ima otpornost na pogonska goriva

e Gornjiste i potplat su vodonepropusni.

e Cizme se obuvaju na nogu bez posebnih uévrééenja

SKICA MODELA

Slika 2.8.1. Sigurnosna obuc¢a - gumene ¢izme
ZAHTJEVI

Obuca (oznaka SB) treba biti izradena sukladno zahtjevima normi HRN EN ISO 20345:2012 i
HRN EN ISO 20344:2012 (tablice 2.8.1.12.8.2.).

Tablica 2.8.1. Klasifikacija i kategorizacija sigurnosne obuce - gumene Cizme

m opls zahtjeva

- Radna obuc¢a za uporabu u gospodarstvu
BT o veocom
- Il Obuca od gume (vulkanizirane) i drugih materijala

NCORNA ZASTITNA OPR A
OSOBNA ZASTITNA OPREM

Osnovni zahtjevi za sigurnosnu obuc¢u
SB (kapica osigurava zastitu od udara od 200 J, protuklizni potplat,
zadovoljeni ergonomski zahtjevi)

Apsorpcija energije u podrucju pete

A Antistati¢ka svojstva
Kategorija WR Vodonepropusnost
Cl Izolacija od hladnoce

HRO Otpornost na kontaktnu toplinu
FO Otpornost potplata na pogonska goriva

SRC Otpornost na klizanje

Tablica 2.8.2. Tehnic¢ki podaci za sigurnosnu obucu - gumene &izme

Guma vulkanizirana, laminirana tekstilom (FILC debljine 4,0-5,0 mm),

lice: dijelovi
2y llezB ellsieniee] g ukupna debljina 6,5+0,5 mm, vise boja

b) podstava: Netkani tekstil (FILC) debline 3,2-3,4 mm
sarice-oglavak-lub

¢) ulozna tabanica Netkani tekstil (FILC), debljine 3,2-3,4 mm (fiksna)
1. Gornji dio
cipele , : Kapica osigurava zastitu od udara od 200 J (energija deformacije
d) sigurnosna kapica o )
zastitne kapice)

Slojevi gume naslojeni i komponirani s licem debljine 1,4 mm

il
el Ukupna debljina lubnog dijela s podstavom 6,2-6,5 mm

Doniji dio spojen je s gornjim dijelom vulkaniziranim postupkom, rub potplata i gornjeg dijela
spojen je gumenom rubnom trakom Sirine 26 mm

a) temeljna tabanica Guma komponirana s uloznom tabanicom, debljine 3,7-3,9 mm

2. Donji dio
cipele b) potplat

Guma vulkanizirana, preSan zajedno s petom, profili otvoreni
prema van

2.9. RADNA OBUCA - GUMENE CIZME I

OPIS MODELA

e Gumena Cizma napravljena je od vulkanizirane gume. Moze biti u razli¢itim bojama

e Potplat je izraden od vulkanizirane gume, preSan zajedno s petom, profili otvoreni prema van
¢ Peta je zatvorena, ima sposobnost apsorpcije energije i otporna je na propustanje vode
e Potplat ima otpornost na pogonska goriva

e Gornjiste i potplat su vodonepropusni

« Cizme se obuvaju na nogu bez posebnih uévrééenja



OSOBNA ZASTITNA OPREM, TU NOGU OZNACAVANJE | PAKIRANJE

SKICA MODELA Tablica 2.9.2. Tehni¢ki podaci za radnu obucéu - gumene Gizme

Guma vulkanizirana, laminirana tekstilom (FILC, debljine 4,0-5,0

B el RiTiee mm), ukupna debljina 6,5+0,5 mm, viSe boja

b) podstava:

) Netkani tekstil (FILC) debljine 4,0-5,0 mm
sarice-oglavak-lub

) ulozna tabanica Netkani tekstil (FILC), debljine 4,0-5,0 mm (fiksna)

1.Gornji dio

Cizme d) za$titno ojadanje

.. Slojevi gume naslojeni i komponirani s licem debljine 1,4 mm
prstnog dijela

Slojevi gume naslojeni i komponirani s licem debljine 1,4 mm

)il Ukupna debljina lubnog dijela 3,8-4,0 mm

Doniji dio spojen je s gornjim dijelom vulkaniziranim postupkom, rub potplata i gornjeg dijela
spojen je gumenom rubnom trakom Sirine 26 mm
a) temeljna tabanica Guma komponirana s uloznom tabanicom, debljine 3,7-3,9 mm
2. donji dio
cipele ) i Gumg vulkani;irana, presan zajedno s petom,
profili otvoreni prema van

Slika 2.9.1. Radna obuc¢a - gumene &izme

3.1. OZNACAVANJE

ZAHTJEVI a obuci moraju biti naznaceni: velicina,
godina i mjesec proizvodnje, oznaka

Obuca treba biti izradena sukladno zahtjevima normi HRN EN ISO 20347:2012 i norme, kategorija i oznaka dodatnih za-

HRN EN ISO 20344:2012 (tablice 2.9.1.i2.9.2.). htjeva, naziv proizvodaca, znak sukladnosti.

Tablica 2.9.1. Klasifikacija i kategorizacija radne obuce - gumene ¢izme

3.2. PAKIRANJE
Red.br. Oznaka Opis zahtjeva

Defmucua - Radna obuca za uporabu u gospodarstvu I’VO.IZVOd mora tzltlllpaklrah u paru ng na-
Cin da bude zasticen od izravnog utjeca-
D Visoka ¢izma . . vy o
ja prasine i vlage, mehanickih ostecenja
- I Obuca od gume (vulkanizirana) i drugih materijala prilikom transporta i skladistenja.

OB Osnovni zahtjev

Uz proizvod mora biti isporuc¢en INFORMATIV-
NI LIST u kojem stoji oznaka norme, objasnje-

Apsorpcija energije u podrucju pete

A Antistaticka svojstva L e . .
nje piktograma, objasnjenje dodatnih zahtjeva, - .
WR Vodonepropusnost uputa za upotrebu i nadin odrzavanja te ostali ozhacavan I e
HRO Otpornost na kontaktnu toplinu sadrzaj koji propisuje norma Cije zahtjeve pro- o k- o
Cl Izolacija od hladnoée izvod ispunjava. : p axiran I €
FO Otpornost potplata na pogonska goriva

SRC Otpornost na klizanje

I b




dgovaraju¢a osobna zastitna opre-
Oma za zastitu nogu znacajno dopri-

nosi smanjenju rizika od pokliznuéa,
spotaknuca i padova na radnom mijestu.

Obveza poslodavca je radnicima osigu-
rati osobnu zastitnu opremu oblikovanu i
izradenu sukladno propisima i tehnickim
zahtjevima te namjenski izradenu za za-
Stitu od oCekivanih rizika. Osobna zastitha
oprema mora odgovarati stvarnim uvjetima
na mjestima rada, ispunjavati propisane
ergonomske zahtjeve te imati mogucénost
jednostavne i pravilne prilagodbe.

Smanjenjem broja ozljeda zbog pokliznu-
¢a, spotaknuca i padova na mjestima rada
doprinosimo sigurnijem radnom okruzenju
te kvalitetnijem sustavu zdravstvene zastite.




Tablica 5.1. Kategorije i zahtjevi za sigurnosnu obuc¢u prema normi HRN EN ISO 20345:2012

Kategorija
obuce materijala

lill Sigurnosna kapica koja §titi prste od udarca jacine 200 J

A
()
~
®
Q
o

| SB + otpornost na probijanje potplata (P)

SB + zatvorena peta, antistatiCka svojstva , otpornost na goriva i ulja,
apsorpcija energije petnog dijela (A, FO, E)

| S1 + otpornost na probijanje potplata (P)
| S1 + vodonepropusnost gornjista (WRU)
| S2 + potplat s profilima, otpornost na probijanje potplata (P)

SB + zatvorena peta, antistati¢ka svojstva, otpornost na goriva i ulja,
amortizacija energije petnog dijela (A, FO, E)

Il S4 + potplat s profilima, otpornost na probijanje potplata (P)
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Kategorija Kategorija
obuce materijala

[ill Obuca bez kapice za zastitu prstiju

OB + zatvorena peta, antistaticka svojstva , otpornost na goriva i ulja,
apsorpcija energije petnog dijela (A, FO, E)

| O1 + vodonepropusnost gornjista (WRU)
| 02 + potplat s profilima, otpornost na probijanje potplata (P)

OB + zatvorena peta, antistati¢ka svojstva, amortizacija energije petnog dijela
(A B)

Il 04 + potplat s profilima, otpornost na probijanje potplata (P)

Tablica 5.3. Kategorije materijala od kojeg je obuca izradena

Kategorija

Obuca izradena od koze i ostalih materijala, osim gume i polimera

Obuca izradena u cijelosti od gume (vulkanizirana) ili polimera (ukalupliena)
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Antistati¢ka svojstva

(¢}

Provodljiva cipela
Zastita od topline

Zastita od hladnoce

Neprobojni potplat

Apsorpcija energije u petnom dijelu
Vodonepropusnost

Metatarzalna zastita

Zastita gleznja

Elektri¢no izolirana cipela

GornjiSte otporno na prerez
Vodonepropusno gornjiste

Otpornost potplata na kontaktnu
toplinu

Otpornost na goriva i ulja

Otpornost potplata na klizanje
testiran na keramickoj podlozi s
deterdzentom

Otpornost potplata na klizanje
testiran na Celi¢noj podlozi s
glicerinom

SRC SRA + SRB

Tablica 5.5. Podjela obuée prema obliku

Niska cipela A

Visoka
cipela B
(gleznjaca)

Visoka
¢izma

E)
Cizma
preko B
koljena

a — produzetak koji se
prilagodava korisniku
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