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Opasnosti | mjere zastite kod
rada u pilani



RADNI PROCES U PILANI

DOVOZ | ISTOVAR TRUPACA TRANSPORT TRUPACA DO PILANE
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MEHANICKE OPASNOSTI I MJERE ZASTITE




MEHANICKE OPASNOSTI I MJERE ZASTITE




PADOVI I MJERE ZASTITE

ZAKRCENE ILI OSTECENE RADNE POVRSINE | POVRSINE ZA KRETANJE

Hrvatski zavod za zastitu zdravlja i sigurnost na radu




PADOVI I MJERE ZASTITE

ZAKRCENE ILI OSTECENE RADNE POVRSINE | POVRSINE ZA KRETANJE
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'ﬁ E PRASINA DRVETA I MJERE ZASTITE

Tablica 1: Sposobnost zadrzavanja Cestica u zraku obzirom na njihovu veli¢inu

Velicina Cestica Sposobnost zadrZzavanja u zraku
(Lm)
> 100 Ne zadrZavaju se u zraku
10 - 100 TaloZenje povecanom brzinom u
miruju¢em zraku
0,1-10 TaloZenje konstantnom brzinom u
miruju¢em zraku
<01 Nema taloZenja (Cestice lebde u zraku)

Tablica 2: Prolaz ¢estica u di$ni sustav obzirom na njihovu veli¢inu

Veli¢ina Cestica 50 % prolaza u
(um)
100 Gornj1 diSni sustav
10 Donji diSni sustav
4 Plu¢ne alveole
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PRASINA DRVETA I MJERE ZASTITE
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PRASINA DRVETA I MJERE ZASTITE




BUKA I MJERE ZASTITE
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STATODINAMICKI NAPORI I MJERE ZASTITE

GGl i ‘.’71
M , | ‘ l




STATODINAMICKI NAPORI I MJERE ZASTITE

a Hrvatskizavod za zastitu zdravlja i sigurnost na radu
@ Hrvatski zavod za zdravstveno osiguranje

SERIJA DOKUMENATA DOBRE PRAKSE U PODRUCJU ZASTITE
ZDRAVLIJA | SIGURNOSTI NA RADU

Prakti¢na smjernica za
ocjenu rizika pri rué¢nom
rukovanju teretom

Rujan, 2011.

Ova p smpemica
zradena 2 pOVON
Twihning pojKta EU

Hrvatski zavod za zastitu zdravlja i sigurnost na radu

Primjeri postupaka prilikom ruénog
rukovanja teretom
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Zbog teZine | oblika tereta radnik
zauzima nepravilan izvijen poloZaj tijela
prilikom nofenja tereta.

Ako je potrebno prenositi duge i teSke
terete, zadatak trebaju obaviti dva
radnika i tako smaniiti fizié ki napor.

Za cijelo vrijeme noSenja tereta radnik
drzi glavu sagnutu.

Nakon £to je teret sigumo primijen,
glavu treba podici | gledati prema
naprijed, a ne dolje na teret.

Teret je teZak i nije ga lako primiti u ruke.

Zbog toga je tielo u nepavaljnom
poloZaju prilikom rukovanja teretom.
Ako je moguce, jedan teFi i vedi teret
treba podijelti u dva manja. Tako ée
prenodenje biti lakse, a fjelo u
ispravnom poloZaju.
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Teret]e daleko od tijela i zbog toga je
povetano opterefenje kraljginice.
Prilikom podizanja, drzanja i prenoSenja
teret treba drZati tik do struka i uz tijslo
&to je dulje moguée.

Sagre SoEEe G

Prilikeen rukovanja terstom radnik atoji
na mjestuy, a teret premjesta samo uz
zakretanje trupa.

Kada je rjef o zadateima koji se izvode
umjestu, teret treba prenaSati
pomicanjem cijelog tijela, cdnosno
hodom u mjestu, tako da su ramena i
kukovi uvijek pozicionirani v istom
smjen.

Teret se ruéno podiZe na razinu iznad

glave.

Pedizanje tereta na razinu iznad glave
treba izbjegavati, a ako to nije moguée
tada takve zadatke treba izvoditi uz
uporabu odgovarajuée pomoéne
opremea.
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L@ E NEPOVOLJINI KLIMATSKI UVJETI I MJERE ZASTITE
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"l don't have time to read
all these safety rules.”

Hrvatski zavod za zaStitu zdravlja i sigurnost na radu
Radoslava Cimermana 64a, Zagreb

www.hzzzsr.hr

e-mail: hzzzsr@hzzzsr.hr
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