E HRVATSKI ZAVOD ZA ZASTITU ZDRAVLJA | SIGURNOST NA RADU

ANALIZA PRIJAVA OZLJEDA OSTRIM
PREDMETIMA U ZDRAVSTVENIH DJELATNIKA
U REPUBLICI HRVATSKOJ
ZA PERIOD 2013.-2015.

THE ANALYSIS OF INJURIES BY SHARP OBJECTS
REPORTED IN HEALTH CARE WORKERS IN THE
REPUBLIC OF CROATIA IN THE PERIOD
FROM 2013 TO 2015

Dijana Kristo, dr.med.
Specijalistica medicine rada i sporta

VI. medunarodni struc¢no-znanstveni skup ZASTITA NA RADU I ZASTITA ZDRAVLJA, 21.-24. IX. 2016., Zadar



ﬂ B sapr?Al:

1.UvOD

2. ANALIZA PODATAKA

3. ZAKLJUCAK

VI medunarodni struc¢no-znanstveni skup ZASTITA NA RADU I ZASTITA ZDRAVLJA, 21.-24. IX. 2016., Zadar 2
Hrvuatski zavod za zastitu zdravlja i sigurnost na radu



B uvob:

V. {nedunarodni struéno-znvanstveni skup
2012.qg. (IV Skup — Zadar) 5% ix w1 soiczase iasa
* INFORMIRANOST ZDRAVSTVENIH DJELATNIKA

O POSTUPKU KOD UBODNIH INCIDENATA

= Anonimna anketa — postupak prijave ONR
nejasan i kompliciran

—> pojednostaviti postupak prijave ubodnih
incidenata!
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Priblizavanje datuma ulaska RH u
Europsku uniju (1. srpnja 2013.):

ZAHTJEV: hitno prenosenje Direktiva Vijeca EU u pravni
poredak Republike Hrvatske

» QObuhvaca i Direktivu Vijeca 2010/32/EU od 10. svibnja 2010.
o provodenju Okvirnog sporazuma o sprjecavanju ozljeda
ostrim predmetima u bolnickom sektoru i zdravstvu.
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= B uvoD:

| Izrada novog Pravilnika i

primjena novog nacina prijavljivanja

Ministar zdravlja 1.srpnja 2013. godine donosi:

Pravilnik o nacinu provodenja mjera zastite radi sprjecavanja
nastanka ozljeda ostrim predmetima

(NN 84/13)

OBVEZE RADNIKA
Clanak 12.
(2) Radnici moraju odmabh prijaviti svaku ozljedu oStrim predmetom
odgovornoj osobi i/ili osobi zaduZenoj za zastitu na radu, na nacin kako je
propisano procedurom ustanove vezano za prijavu bolnic¢kim
povjerenstvima ubodnih incidenata oStrim predmetima.
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B uvob:

* pojednostavljen nacin prijave ozljeda ostrim -
predmetima u radnika u zdravstvu <

U prilogu Pravilniku (NN84/13) — OBRAZAC za prijavu

» modificirana verzija Obrasca za prijavu ekspozicijskog
Incidenta (koji je osmisljen i koriSten u sklopu projekta
Istrazivanje rizika izloZzenosti bolnickog osoblja
infekcijama koje se prenose krvlju u hrvatskim
bolnicama koje Ministarstvo zdravlja provodilo od 2008.g

(u suradnji s Referentnim centrom za bolniCke infekcije Ministarstva
zdravstva, Povjerenstvom za sprjeCavanje i suzbijanje bolnickih infekcija
Ministarstva zdravstva i Hrvatskim drustvom za infektivne bolesti
Hrvatskog lijeCnikog zbora)
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UVOD:

V. rrvledunarodni struéno-zn%nstveni skup
2014.q. (V. Skup — Zadar)  vioxmezeasae
« ,UCINCI PRIMJENE DIREKTIVE VIJECA 2010/32/EU
NA PRIJAVLIIVANJE UBODNIH INCIDENATA U RH”

» Znakovita promjena nabolje u prijavljivanju
ubodnih / ekspozicijskih incidenata
=) Kontinuirani porast broja prijava

Broj prijava po kvartalima
150 123
100 80 —
50 35 - I
0
mVII-X2013. m®XI/2013-1/2014 11-1V2014.
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'ﬁ E Prijava OZLJEDA OSTRIM PREDMETIMA — ukratko

» www.hzzzsr.hr - link — Prijave kod ozljeda ostrim predmetima

» popuniti oba Priloga Obrasca za prijavu ozljede ostrim predmetom i izloZenosti krvi

» popunjeni Prilog | Saljete:
v' HZZZSR (Hrvatskom zavodu za zastitu zdravlja i sigurnost na radu):
= elektronskim putem na zmarinic@hzzzsr.hr ili
= postom - na R. Cimermana 64a, 10020 Zagreb

v' HZZO-u (Hrvatskom zavodu za zdravstveno osiguranje):
= redovnom postom na adresu direkcije HZZ0O-a, s naznakom Sluzbe za
zastitu zdravlja na radu, Margaretska 1, 10000 Zagreb

Prilog Il zadrzava Vasa Ustanoval!
Prikupljene podatke (Prilog |) HZZZSR statisticki obraduje na godisnjoj razini.

VI. medunarodni struc¢no-znanstveni skup ZASTITA NA RADU I ZASTITA ZDRAVLJA, 21.-24. IX. 2016., Zadar 8
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Prijava OZLJEDA OSTRIM PREDMETIMA — ukratko

www.hzzzsr.hr

N n'H

Hrvatski zavod za zastitu zdravlja 1 sigurnost na radu
Croatian Institute for Health Protection and Safety at Work

i b

LIS O (TR

Kontaktirajte nas Gdje se nalazimo

Medicina rada — PITRTTE RASH Sredinja ustanova za zastitu
Sigurnost na radu : zdraviia i sigurnost na radu u
Profesionalne bolesti Imate pitanje ili problem vezandza zastitu zdravlja i Republici Hrvatskoj

3 sigurnost na radu.
Ozljede na radu ‘ Pitajte nas! ;
Smjernice i alati Nastojat cemo vam pomodi i uputiti Vas na pravu adres. Kontakt
Izobrazba i skupovi tel.: +385 1 655 87 05
Nase e-novine PSP faks:.|+3;185 1 53: 87 U4h
Pm‘nkti i kampanje e-mail: hzzzsrighzzzsr.nr
Clanstva HZZZSR-a
canosliavanie Trazi...
tesla plianga NAJAVA SEMINARA U HZZZSR-u el
Poveznice

- Strucni seminar pod nazivom "Osobna zastitna oprema za =
‘ \ zastitu nogu i stopala” i "Osobna zastitna oprema za ENGine
\J zastitu glave, vrata, lica i ociju” odrzati ¢e se 15. ozujka 2016. godine,
‘ | u dvorani za edukaciju Hrvatskog zavoda za zastitu zdravlja i
sigurnost na radu. Seminar je besplatan, a2 odvijati ¢e se prema

predvidenom programu. Vise o samom seminaru mozZete pronaci ovdje, a na isti mozete se
prijaviti na sigurnost@hzzzsr.hr.

Registar profesionalnih
bolesti

Prijava

Registar profesionalnih ') Upozorenje na
gg:::ﬁ izazvanih Q, g | Struéni seminari pod nazivom "Osobna zastitna oprema za zastitu toplinske valove -
510 ] I ' disnih organa" odrzati ce se 12. travnja i 19. travnja 2016. godine, u

dvorani za edukaciju Hrvatskog zavoda za zastitu zdravlja i sigurnost
na radu. Seminar je besplatan, 3 odvijati e se prema predvidenom
.| programu, a na isti mozZete se prijaviti na sigurnost@hzzzsr. hr.

Prijave kod ozljeda &
odtrim predmetima X

Analiza ozljeda J
na radu

Evidencje u podrudju i & ‘I S . 3 IPA smjemice .
sigurnosti na radu r Odrzani strucni seminari

—"T n l! arnaniraciii ldrine 7a nramicanie zastite 1 radnni @ B |8
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Prijava OZLJEDA OSTRIM PREDMETIMA — ukratko

Hrvatski zavod za zastitu zdravlja 1 sigurnost na radu
Croatian Institute for Health Protection and Safety at Work

RIZICI NA RADNOM MIESTU  RIZICI PRI RADU S OSTRIM PREDMETIMA
Naslovnica O nama ~ Kontaktirajte nas Gdje se nalazimo - s
Zakonodavstvo & HzzzsR
Medicina rada Sredignja ustanova za zastitu
‘ Sigurnost na radu ! Rizici pri radu s o§trim predmetima zdravlja i sigurnost na radu u
Profesionalne bolesti B Republici Hrvatskoj
0zljede na radu Mjere zastite kod ozljeda oStrim predmetima = LS
Smjernice Pravilnik o nacinu provodenja mjera zastite radi sprjetavanja nastanka ozljeda ostrim Kontakt
Bobaaha vk z predmetim N 84/13) odreduje mjere zastite zdravlja radnika u zdravstvu koji rade u tel.: +385 1 655 87 05
g e L procesima Aflje postoji opasnost incidenta s ostrim predmetima i izlozenosti krvi i drugim :
Nase e-novine tjelesnim kucinama. faks: +385 1 655 87 04
skt ik 2 e-mail: hzzzsr@hzzzsr.hr
Projekti i kampanje U Pravilfku je utvrdena obveg¥ poslodavca da o svakoj ozljedi ostrim predmetom
Zaposljavanje obavije rvatski zavod za zalJlitu zdravlja i sigurnost na radu tako da ispuni obrazac
- ~ wj N =i ~ o - A - .
Cesta pitanja iz _JPr_lloﬁga I Pravilnika i u rokyfyd najdulje mjesec dana posalje ga na elektronsku adresu }
zmarinic@hzzzsr.hr Traii...
Poveznice e
Ispyijeni obrazac iz Wipriloga 11 Pravilnika poslodavac &uva u vlastitoj evidenciji.
Registar profesionalnih te za ispunjavanje obrazaca mozZete pogledati ﬁovdje.
bolesti L ) L . e ao E Novine
avilnik odreduje obvezu poslodavca da o ozljedi oStrim predmetom obavijesti i
nadleznog osiguravatelja, odnosno Hrvatski zavod za zdravstveno osiguranje, Sto -
) ) ) mozZe takoder uciniti na obrascu iz Priloga I Pravilnika. Prijava
Registar profesionalnih
bolesti izazvanih k
azbestom ;
ZBEST Upozorenje na

toplinske yalove

Analiza ozljeda ﬁ
na radu



m E UVOD - Prijava — Prilog |
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' Prilog I

[ OBRAZAC ZA PRIJAVU OZLJEDE OSTRIM PREDMETOM I1ZLOZENOSTIKRVI
; PODACTO POSLODAVCU:

[ Naziv:l

i Adresa (sjediste): I

[ OIB: Broj obveze: / I

[ Klinika/ odjel: I e-mail: I

g A) EKSPONIRANIDJELATNIK

. L PREZ[M:EI ]:M:EI

¥ 2, Datum rodenja I

i 3. Spol OoMOZ

[ 4. Radnistaz (u godinama) g.I (umjesecima ako je kraéi od 1 godine) mj.I

i 5. Zanimanje djelatnika: 6. Strucnasprema:

_ O Doktor medicine O Kvalificirani/nekvalificirani radnik - KV/NKV
» O Doktor stomatologije O Srednja struéna sprema — SSS

] U Medicinska sestra / tehnicar O Visa struéna sprema — VSS

3 U Laboratorijski tehni¢ar O Visoka stru¢na sprema — VSS

- O Zubni tehnitar O Stazist

B O Primalja O Specijalizant

i U Sprematica / ¢istacica 0 Utenik/ student
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L1 = E!
O Ginekologija / porodnistvo
O Jednica mtenzivnog lijedenja

[0 Radiologija

O Psihijatrija

B) OPISINCIDENTA
8. Datum incidenta

dIIan

O Transfuziologija

Epey

[ Laboratorij I

O Ostalo I

9, Vrijememcidemal
—

10. Koliko je sati djelatnik bio na duZnosti u trenutku incidenta?

11. Mjesto incidenta:

O bolesnicka soba

O ordinacija

O himi prijem

[ intenzivna jedinica
O kirurska sala

[0 centar za transfuziju

O radaonica

12. Vrsta incidenta
O Ubod

O Posjekotina

O Ogrebotina

[0 Prskanjeu ofi

O Prskanje uusta

O dijaliza

[ dijagnostika (RTG, EMG, endoskopija)
[ laboratorij

O patologija

O pomocne sluzhe (pracnica, skladiste, itd )

[0 Prskanje na oitecenu koZu (vrsta): I

O Prskanje /kontakt s neostecenom kozom
O Ugriz

[0 Ostalo (navesti)

13. Predmet kojim se dogodio incident:

O Igla(vrsta: I

O Kirrdka igla za Sivanje

‘ VI. medunarodni strucéno-znanstveni skup ZASTITA NA RADU I ZASTITA ZDRAVLJA, 21.-24. IX. 2016., Zadar

wiEuINayT

» &)

H OO ow A
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\Mand _ka LI Skarice

Staklo (vrstal O Ostalo (navcsti)l

. Povreda je bila:
povrina (bez krvarenja)
umjerena (perforirana koZa, oskudno spontano krvarenje)
duboka (ubod, duboka posjekotina ili jade spontano krvarenje)

. Ukratko opisati okolnosti u kojima se dogodio incident:

. Koja zastitna sredstva (ili druge barijere) su koriSteni u trenutku incidenta:
Bukavice [0 Plameni mantil / ogrtad
Kimurika maska O PVC mantil / ogrtad
Dioptrijske naofale O Ostalo (navmti)l
Zaitime naodale O Nista

17. Igla (ili o$tri predmet) je proiao kroz neku barijeru prije nego §to je penetrirao koiu:
O ne
O kroz nikavien O kroz mantl [0 ostalo, navesﬁl

lije¢nik

Vrijeme prijave I

Datum prijave Eliknite ovdje da biste unijeli datum.

&Y

VI. medunarodni struéno-znanstveni skup ZASTITA NA RADU I ZASTITA ZDRAVLJA, 21.-24. IX. 2016., Zadar

T |



UVOD:

Pojam UBODNI INCIDENT zamijeniti

s F(SPOZICHSKI INCIDENT (1zloZenost
potencijalno infektivnom bioloSkom materijalu)

Vrste ekspozicijskog incidenta:
Y

v'  Ozljede os$trim predmetima, tzv. perkutane ozljede (ubodi iglom,

posjekotine skalpelom, iglom, i dr. predmetima od stakla i metala)

v" Incidenti bez ostrice tzv. mukokutani oblici izloZenosti %\\ b |
‘ —

v’ Ugrizi
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E 2. ANALIZA PODATAKA

=3

ANALIZA PODATAKA
1Z OBRAZACA PRIJAVA
ZA PERIOD

KOLOVOZ 2013. — PROSINAC 2015.

k ASTITA NA RADU I ZASTITA ZDRAVLJA, 21.-24. IX. 2016., Zadar 1 5
na raau



Pravilnik (NN 84/13) Analiza broja prijava
8.2013 - 12.2015 (uk.br. 1404)

Broj prijava/m,;.
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Pravilnik (NN 84/13) Analiza broja prijava
8.2013 - 12.2015 (uk.br. 1404)

Mjesecni prosjek broja prijava
70

60
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40

30

20

10

2013 2014 2015

VI. medunarodni struc¢no-znanstveni skup ZASTITA NA RADU I ZASTITA ZDRAVLJA, 21.-24. IX. 2016., Zadar
- Hrvatski zavod za zastitu zdravlja i sigurnost na radu
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Pravilnik (NN 84/13) Analiza broja prijava
8.2013. - 12.2015. - ustanove

Udio u ukupnom broju ustanova

BOLNICA 28/61
HITNA 10/21
)2
DZ
IZVAN

0,00 0,05 0,10 0,15 0,20 0,25 0,30 0,35 0,40 0,45 0,50
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Pravilnik (NN 84/13) Analiza broja prijava
8.2013. - 12.2015. — po zanimanjima

Broj prijava (uk. br. 1404)

MEDICINSKA SESTRA/TEHNICAR
DOKTOR MEDICINE
SPREMACICA/CISTACICA
LABORATORIJSKI TEHNICAR

UCENIK

OSTALA ZANIMANIJA

!““a!!

o

100 200 300 400 500 600 700 800
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Pravilnik (NN 84/13) Analiza prijava 8.2013. - 12.2015.
(Med.sestre/tehnicari vs. doktori medicine) — uk. 1065

Broj prijava po mjesecima (uk.br. 1065/1404 - 76%)

SRS
N
ARSI )

SO
N
A AP GY

N4

®m Medicinska sestra/tehnicar Doktor medicine
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Pravilnik (NN 84/13) Analiza prijava 8.2013. - 12.2015.
- Analiza po dobu i spolu

Broj prijava po dobu i spolu (uk. br. 1404)

18-25 25-35 35-45 45-55 55+
A
EM mZ
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Pravilnik (NN 84/13) Analiza prijava 8.2013. - 12.2015.
- Analiza po mjestu rada na kojem je do incidenta doslo

Broj incidenata po mjestu

BOLESNICKA SOBA 384

KIRURSKA SALA

INTENZIVNA JEDINICA

HITNI PRIJEM -
|

172

OSTALO 337

| | | | |
50 100 150 200 250 300 350 400 450

o
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Pravilnik (NN 84/13) Analiza prijava 8.2013. - 12.2015.
- Analiza po vrsti incidenta

Broj incidenata po vrsti incidenta

UBOD 1139
POSJEKOTINA 98

PRSKANJE U OCl l 70

OGREBOTINA I 51

PRSKANJE / KONTAKT S NEOSTECENOM I T
KOZOM
OSTALO l 31
0 200 400 600 800 1000 1200
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Hrvuatski zavod za zastitu zdravlja i sigurnost na radu



Pravilnik (NN 84/13) Analiza prijava 8.2013. - 12.2015.
- Analiza po vrsti predmeta kojim se incident dogodio

Broj incidenata po predmetu kojim se dogodio incident

IGLA 934

MANDREN I.V. KANILE

SKALPEL . 89

OSTALO (KIRURSKI INSTRUMENT)

LANCETA
OSTALO 179
0 100 200 300 400 500 600 700 800 9S00 1000
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Pravilnik (NN 84/13) Analiza prijava 8.2013. - 12.2015.
- Analiza broja prijava po vrsti nastale povrede

Broj incidenata po vrsti povrede

UMJERENA(PERFOR. KOZA,OSKUDNO

SPON.KRVARENIJE) i

DUBOKA (UBOD,DUBOKA POSJ.ILI JACE

SPONTANO KRVAR.) 232

POVRSINA (BEZ KRVARENJA) 200

NEPOZNATO | 23

0 100 200 300 400 500 600 700 800 900 1000
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Pravilnik (NN 84/13) Analiza prijava 8.2013. - 12.2015.
- Analiza prijava po vrsti koristenih zastitnih sredstava

Broj incidenata po zastitnim sredstvima

RUKAVICE 751

NISTA 262

RUKAVICE | KIRURSKA MASKA

°F

RUKAVICE, KIRURSKA MASKA, PLATNENI . 20

MANTIL
RUKAVICE , KIRURSKA MASKA, PVC l 5
MANTIL
OSTALO - 177
|
0 100 200 300 400 500 600 700 800
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Hrvuatski zavod za zastitu zdravlja i sigurnost na radu



Pravilnik (NN 84/13) Analiza prijava 8.2013. - 12.2015.

- Analiza prijava po vrsti barijere kroz koju je nastao
incident

Broj incidenata po barijeri

KROZ RUKAVICU 951

BEZ BARIJERE

KROZ HLACE [ 17
KROZ MANTIL |9
KROZ POKLOPAC IGLE |5

OSTALO 32

0 100 200 300 400 500 600 700 800 900 1000
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Pravilnik (NN 84/13) Analiza prijava 8.2013. - 12.2015.
- Analiza prijava po vremenu nastanka incidenta

Broj incidenata po vremenu incidenta

158 157 154
27 25
-_---II I
0 1 14 15 18 19 20 21 22 23
VI medunarodni struc¢no-znanstveni skup ZASTITA NA RADU I ZASTITA ZDRAVLJA, 21.-24. IX. 2016., Zadar 28

Hrvuatski zavod za zastitu zdravlja i sigurnost na radu



Pravilnik (NN 84/13) Analiza prijava 8.2013. - 12.2015.
- Analiza prijava po broju sati provedenih na radnom
mjestu prije incidenta

Broj incidenata po satima na duznosti
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ZAKLJUCAK ”
>  EDUKACIJA *@f@i:

%

v' Zdravstvene ustanove - za koje nemamo podatke o
prijavi ozljeda ostrim predmetima

Odg.osobe u ustanovi — edukacija o vaznosti prijave
ekspozicijskih incidenata i mogucnosti prijave
incidenata kao ozljede na radu!

v’ Zdravstveno osoblje:
»  Medicinske sestre/tehnicari - uvodenje opreme s
mehanickom zastitom (obveza poslodavca!)
= C(Cistacice/spremacice — edukacija zdravstvenog
osoblja o ispravnom odlaganju ostrih predmeta
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