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 Citostatici, antineoplastični lijekovi

 Koče rast i diobu stanice

 Liječenje karcinoma i autoimunih bolesti

 Neselektivno djelovanje

 Kancerogeni, mutageni i teratogeni

 Zdravstvene poteškoće:
 Promjene na DNA
 Promjene na koži
 Alergijske reakcije
 Disfunkcija reproduktivnih organa (oštećenje jajnika,

smanjena plodnost, pobačaji)

CITOTOKSIČNI LIJEKOVI
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Zdravstveni
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Najizloženiji:
Medicinske sestre
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ZAKONSKE ODREDBE

- Naredba o načinu rukovanja lijekovima koji sadrže
citotoksične  supstance (NN 30/91)

- Pravilnik o zaštiti od rizika zbog izloženosti
kancerogenim i/ili mutagenim tvarima (NN 40/07)
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 CILJ:
 Stanje vezano uz rad s citotoksičnim lijekovima
 Obveza provedbe postojećih zakonskih propisa

 MATERIJALI:
 Registar pri HZZZSR
 22 zdravstvene ustanove
 Obrazac

Opći podaci
Stručna sprema
Odjel
Radni proces
Način kontakta
Broj pripravaka mjesečno

Vrste pripravaka
Trajanje dnevne
izloženosti
Broj godina izloženosti
Osobna zaštitna oprema
Zdravstveni nadzor
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- Period 03/2010-05/2012
- 720 osoba
- 95%,       5%
- Prosjek godina 42.2±10.9

REZULTATI

Odjel
Broj

radnika
Onkologija 243
Hematologija 161
Onkologija i hematologija 66
Interna medicina 61
Onkologija i radioterapija 46
Bolnička ljekarna 45
Pulmologija 16
Pedijatrija 15
Reumatologija 13
Dječja kardiologija 6
Nefrologija 6
Kirurgija 5
Urologija 4
Imunologija i reumatologija 7

Stručna sprema
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- 186(26%) u svim procesima
- 13 (2%) prijevoz
- 13 (2%) rukovanje tjelesnim izlučevinama
- 24 (3%) odlaganje
- 67% sudjeluje u najmanje 2 radna procesa

REZULTATI- Radni proces



Hrvatski zavod za zaštitu zdravlja i sigurnost na radu
9

REZULTATI- Izloženost
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Osobna zaštitna sredstva %

Rukavice 95

Maska 82

Maska s vizirom 10

Naočale 32

Kapa 34

Ogrtač 83

 21% - sva zaštitna sredstva

 135 (19%) radnika- zasebna
prostorija→ 119- priređivanje
citotoksičnih lijekova

 3% - sva zaštitna sredstva +
zasebna prostorija

REZULTATI-Osobna zaštitna sredstva
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REZULTATI- ZDRAVSTVENI PREGLEDI

Prethodni

Periodički

170 (24%)

142 (20%)

66 (9%)
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 Neprovođenje zakonskih propisa u potpunosti

ZAKLJUČAK

Ciljevi

Jasna
zakonska
regulacija
područja

rada

Procedure

Preventivni
pregledi,
rokovi i
sadržaj

Edukacija

Zaštitna
sredstva
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