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NACELA PREVENCIJE U ZASTITI ZDRAVLJA

NA RADU

» Smanjivanje i sprjecavanje rizika/opasnosti za zivot |
zdravlje radnika

» Suradnja medicine rada, poslodavaca i radnika

» Podizanje razine zastite zdravlja na radu u posebno
riziCnim gospodarskim djelatnostima

Hrvuatski zavod za zastitu zdravlja i sigurnost na radu




IPA PROJEKT

@DA projekt ,,Zdravlje i zastita na radu®:

v radionica i izrada smjernice Medicinski pregledi na
poslovima s povecanim rizikom

v’ rezultat zajedni¢kog rada austrijskih stru€njaka i stru¢njaka
HZZZSR-a, HZZO-a, te predstavnika HDMR-a

v' U smjernici je dana posebna vaznost stupnju izloZzenosti,
opasnostima na radnom mjestu i ulozi lijeCnika medicine
rada
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TEMELJNI PRINCIPI ZDRAVSTVENOG

NADZORA

»Poznavanje zahtjeva i Stetnosti radnog mjesta

?
»Edukacija radnika o stetnostima 2

»Preventivni pregledi

»Preporuke o poduzimanju preventivninh mjera
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TEMELJNI PRINCIPI ZDRAVSTVENOG
NADZORA-IPA PREPORUKE

(I

>/Kod obavljanja zdravstvenog nadzora trebaju & \
biti zadovoljeni slijedeci kriteriji: -

v' mora postojati stvarna opasnost od Stetnog utjecaja
Stetnosti s radnog mjesta na zdravlje radnika

v' mora postojati ciljani pregled kojim ¢e se moci prepoznati
rani pokazatelji oSteCenja zdravlja, naznake bolesti ili
predispozicija za razvoj bolesti

v' sve metode moraju biti niskog rizika za radnika

rezultirati izradom, primjenom i provodenjem preventivnih
mjera

v’ rezultati preventivnih pregleda moraju biti analizirani Hi/
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ZASTITA ZDRAVLJA NA RADU

mNKOVITOST ZASTITE ZDRAVLJA RADNIKA: V
v mijeri se stupnjem oCuvanja zdravlja, .ﬁf
ne mjeri se brojem izvrsenih medicinskin pregleda

v’ traZi aktivno ucesce lije¢nika medicine rada na radnom
mjestu i poznavanje rizika u radnom okolisu

» BIitno je oslanjanje na procjenu rizika na radnom
mjestu koja mora biti kvalitetna, a Cemu doprinosi
specijalista medicine rada - temeljni princip zastite
zdravlja

nadzora....

» Preventivni pregled - dio je ukupnog zdravstvenog/
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POSLOVI S POVECANIM RIZICIMA ZBOG
OPASNOSTI OD OZLJEDA NA RADU

/Zahtjevi radnog mjesta/opasnosti:

»Pregled ima za cilj ocjenu uskladenosti zdravstvenog stanjal
(zdravstvene sposobnosti ) prema zahtjevima radnog mjesta

zbog povecanog rizika od ozljeda

»Drugi postupci zdravstvenog nadzora u ovoj skupini
radnika: anketa, obilazak radnog mjesta, edukacija, nadzor

zastitnih mjera.. _i~f =
v Iu
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POSLOVI S POVECANIM RIZICIMA OD NASTANKA
PROFESIONALNIH BOLESTI

/Stetnosti | napori radnog mjesta

»Pregledi imaju za cilj provjeru uCinka Stetnosti/napora
na zdravlje zbog rizika od profesionalne bolesti

"

»Drugi postupci zdravstvenog nadzora u ovoj skupini
radnika: anketa, obilazak radnog mjesta, provjere stupnja
izlozenosti, edukacija ..

»Radnik prije poCetka rada MORA biti upoznat s
mogucim osStecenjima zdravlja
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OSTALE SKUPINE RADNIKA SA POVECANIM

RIZIKOM

@eéani rizik od ozljede na radu i/ili profesionalne
bolesti radi posebnih uvjeta

»Preventivni pregledi obavljaju se prema posebnim
propisima- poslovi takoder s povec¢anim rizikom

»Drugi postupci zdravstvenog nadzora: anketa, obilazak

radnog mjesta, tjelesna sposobnost, edukacija....
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USPJESNOST PROVOPENJA
ZDRAVSTVENOG NADZORA

"

@aéiranost lijeCnika medicine rada na radnom mjestu |
radnom okoliSu — osnova preventivne djelatnosti
specijalista medicine rada

»Medicinski pregledi imaju zadatak pracenja, analize |
utvrdivanja znakova i simptoma bolesti — kontrola
poduzimanja svih potrebnih tehniCkih mjera zastite i
predlaganje novih mjera

»Otkrivanje zdravstvenih rizika s vidljivim utjecajem na
zdravlje - tim struCnjaka zastite zdravlja i zastite na radu vrsi
ponovnu procjenu rizika

radnika i evidentirati

»Rezultati evaluacije medicinskih pregleda - obavijestiti /
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Radoslava Cimermana 64a, Zagreb

www.hzzzsr.hr

e-mail: hzzzsr@hzzzsr.hr
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