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MJERE ZAŠTITE U PRAKTIČNOJ NASTAVI ZA 

OBRAZOVNE PROGRAME FRIZER I KOZMETIČAR 

Hrvatski zavod za zaštitu zdravlja i sigurnost na radu 

Što je opasno u uslužnim zanimanjima ? 

Kako se zaštititi? 

Pravilno rukujte 

opremom/korištenje 

ispravnih radnih tehnika 

15,2 

 

opekline,  

oštećenje vida 

Zračenje uređaja za 

tretmane 

uljepšavanja 

porezotine, 

posjekotine 

Oštri predmeti 

opekline 

Vrući predmeti 

Dugotrajno stajanje 

i nefiziološki 

položaj tijela 

iritativni i/ili 

alergijski dermatitis 

Rad s vodom i 

kemikalijama 

Za klijente osigurajte stolce 

podesive po visini,  

radite u sjedećem položaju 

kada je to moguće  

Razmišljajte  

što i kako radite! 

Radite u skladu s uputama 

proizvođača uređaja i koristite 

odgovarajuću zaštitu vida 

 Koristite rukavice te 

kreme za zaštitu i 

njegu ruku 

bolesti sustava 

 za kretanje 


