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Pri Hrvatskom zavodu za zastitu zdravlja i sigurnost na radu (HZZZSR) vodi se Registar
profesionalnih bolesti kao jedna od vaZznih aktivnosti od javnog interesa koju HZZZSR kontinuirano
provodi za potrebe Ministarstva zdravlja. Registar prati priznate profesionalne bolesti na razini drzave
i tako daje temelj za preventivne akcije u podrucju zastite zdravlja radno aktivne populacije.

U Registru profesionalnih bolesti analiziraju se broj i kretanje profesionalnih bolesti u Hrvatskoj,
karakteristike oboljelih radnika (dob, spol, radni staz, strucna sprema), gospodarstvene djelatnosti i
zanimanja u kojima se pronalaze profesionalne bolesti te se provodi analiza Stetnih uvjeta odnosno
vrsta Stetnosti koje su uzrokovale profesionalnu bolest. Analiza je ucinjena prema hrvatskih propisima
i prema europskoj statistici za profesionalne bolesti. U Registru je provedena i analiza trajanja
privremene radne nesposobnosti radnika oboljelih od profesionalnih bolesti.

1.1. Definicije

Zakonom o0 obveznom zdravstvenom osiguranju (NN 80/13, 137/13) definiraju se profesionalne
bolesti kao bolesti izazvane duzim neposrednim utjecajem procesa rada i uvjeta rada na odredenim
poslovima.

Zakon o Listi profesionalnih bolesti (NN 162/98) i Zakon o izmjenama i dopunama Zakona o Listi
profesionalnih bolesti (NN 107/07) definiraju profesionalnu bolest kao onu bolest za koju se dokaZe da
je posljedica djelovanja Stetnosti u procesu rada i/ili radnom okoliSu, odnosno bolest za koju je
poznato da moZe biti posljedica djelovanja Stetnosti koje su u svezi s procesom rada i/ili radnim
okoliSem, a intenzitet Stetnosti i duljina trajanja izloZenosti toj Stetnosti je na razini za koju je poznato
da uzrokuje oSteCenje zdravlja. Lista profesionalnih bolesti i poslova na kojima se te bolesti javljaju i
uvjeti pod kojima se smatraju profesionalnim je obvezujuca i sastavni je dio Zakona (NN 107/07).

Profesionalne se bolesti dokazuju pomocu, u medicini rada prihvacenih, programa obrade
(algoritama). Dijagnosticki postupak obuhvaca:

1) radnu anamnezu i dokazivanje povezanosti bolesti i izloZenosti pri radu;

2) Kklini¢ku sliku s pojavom o$teéenja funkcije i/ili morfologije organa ili organskih sustava za koje je
poznato da je odredena radna Stetnost moze uzrokovati;

3) pozitivne nalaze dijagnosti¢kih metoda koje mogu objektivizirati to oSteéenje.

Prisutnost Stetnosti utvrduje se:

1) procjenom opasnosti ili na drugi nacin koji omoguéava da se sa sigurno$cu utvrdi prisutnost
Stetnosti,

2) odredivanjem intenziteta (mjerenjem, neposrednim uvidom u uvjete rada ili na drugi nacin koji
omogucava da se sa sigurnoscu utvrdi intenzitet Stetnosti) i trajanja izloZenosti toj Stetnosti.




1.2. Metodologija prikupljanja i analize podataka

1.2.1. lzvori podataka za Registar profesionalnih bolesti

Postupak utvrdivanja i priznavanja profesionalnih bolesti provodi se na temelju Zakona o listi
profesionalnih bolesti (NN 162/98) i Zakona o izmjenama i dopunama Zakona o listi profesionalnih
bolesti (NN 107/07) te na temelju Zakona o obveznom zdravstvenom osiguranju (NN 80/13, 137/13) i
Pravilnika o pravima, uvjetima i nainu ostvarivanja prava iz obveznog zdravstvenog osiguranja u
slu¢aju ozljede na radu i profesionalne bolesti (NN 75/14, 154/14, 79/15, 139/15, 105/16, 40/17,
66/17).

Prema odredbama navedenih zakonskih propisa, u slu¢aju sumnje na profesionalnu bolest ispunjava se
Prijava o profesionalnoj bolesti koja se podnosi podru¢énom uredu Hrvatskog zavoda za zdravstveno
osiguranje prema mjestu prebivaliSta, odnosno boravka osigurane osobe, a moze i podru¢nom uredu
Zavoda na podrucju kojeg je sjediSte poslodavca. U postupku utvrdivanja ¢injenica radi priznavanja
profesionalne bolesti obvezno se pribavlja misljenje nadleznog doktora specijaliste medicine rada i
Hrvatskog zavoda za zaStitu zdravlja i sigurnost na radu. Zadatak je doktora specijaliste medicine rada
Hrvatskog zavoda za zaStitu zdravlja i sigurnost na radu potvrditi ili otkloniti profesionalnu etiologiju
bolesti. Ukoliko se profesionalni uzrok bolesti potvrdi, u Registar profesionalnih bolesti HZZZSR-a
upisuju se svi podaci relevantni za bolest i radnu izloZenost, uskladeni s hrvatskim zakonodavstvom i
preporukama EU u podrudju statistiCkog pracenja parametara vezanih uz zdravlje i sigurnost na radu.

Administrativni podaci o broju zaposlenih osoba temelje se na podacima statistickih analiza, koje
provodi DrZavni zavod za statistiku prema vlastitoj metodologiji, objavljenim u okviru godisnjeg
Statistickog ljetopisa.

Podaci o privremenoj nesposobnosti za rad koja je nastala uslijed profesionalne bolesti dobiveni su od
Hrvatskog zavoda za zdravstveno osiguranje.

1.2.2. Metodologija analize podataka Registra profesionalnih bolesti

Analiza podataka prikupljenih u Registru profesionalnih bolesti obuhvaca pracenje, analizu i
usporedbu slijedecih varijabli:
- dob,
- spol,
- strucna sprema,
- radni ekspozicijski staZ, odnosno trajanje rada u radnim procesima i Stetnim radnim uvjetima
koji su izazvati profesionalnu bolest,
- gospodarstvena djelatnost poslodavca ¢iji je radni proces uzrokovao profesionalnu bolest,
- zanimanje oboljelog radnika, odnosno skup poslova koji su uzrokovali bolest,
- Stetni uvjeti radnog procesa koji su izazvali profesionalnu bolest, sukladno Kklasifikaciji
Zakona o listi profesionalnih bolesti,
- vrsta profesionalnih bolesti prema Zakonu o listi profesionalnih bolesti i prema Medunarodnoj
klasifikaciji bolesti i srodnih stanja, MKB-10,
- privremena radna nesposobnost.




Prema europskoj statistici za profesionalne bolesti (European Occupational Diseases Stitistics —
EODS) obvezno je pratiti slijede¢e podatke:

- dob u vrijeme dijagnosticiranja profesionalne bolesti,

- spol,

- zanimanje oboljelog radnika, klasificirano prema ISCO (International standard classification
of occupations),

- gospodarstvena djelatnost poslodavca ¢iji je radni proces uzrokovao profesionalnu bolest,
klasificirana prema NACE 2007 (Nomenclature statistique des activités économiques dans la
Communauté européenne) Rev.2,

- oznaka profesionalne bolesti prema Europskom popisu profesionalnih bolesti (European
schedule of occupational diseases, 2003.),

- oznaka profesionalne bolesti prema 10. Medunarodnoj klasifikaciji bolesti i srodnih
zdravstvenih problema (MKB-10),

- tezina bolesti prema EODS klasifikaciji,

- izloZenost prema EODS klasifikaciji (Classification of the causal agents of the occupational
diseases), koja Klasificira radnu izloZenost koja je uzrokovala profesionalnu bolest u 3est
kategorija: kemijske tvari, fizikalne Stetnosti, bioloSke Stetnosti, biomehanicke opasnosti,
psihosocijalni faktori i industrijski faktori, materijali i produkti,

- produkt ili gotov proizvod Kkoji sadrzi Stetnost koja je uzrok profesionalne bolesti, klasificiran
prema EODS Kklasifikaciji (Classification of the causal agents of the occupational diseases).

Klasifikacije koriStene za potrebe pisanja ovog izvjesca su:

Nacionalna Klasifikacija djelatnosti 2007 (NN 58/07) usporediva sa drugom revizijom
Medunarodne Kklasifikacije djelatnosti, NACE 2007 (Nomenclature statistique des activités
économiques dans la Communauté européenne) Rev.2,

Nacionalna klasifikacija zanimanja (NN 14/11) usporediva sa Medunarodnom statistickom
klasifikacijom zanimanja ISCO (International standard classification of occupations),
Classification of the causal agents of the occupational diseases, EODS,

European Occupational Disease Statistics — EODS, European Commission, 2000.

Medunarodna klasifikacija bolesti i srodnih zdravstvenih problema — deseta revizija, MKB-10.
Lista profesionalnih bolesti (Zakon, NN 162/98, 107/07).

Commission Recommendation 2003/670/EC of 19 September 2003 concerning the European
schedule of occupational diseases.




1.3. Ucestalost profesionalnih bolesti
Registar profesionalnih bolesti za 2017. godinu obuhvaca ukupno 172 profesionalne bolesti.

1.3.1. Dinamika ucestalosti profesionalnih bolesti u proteklom razdoblju

U 2017. godini broj profesionalnih bolesti pokazuje blagi porast u odnosu na 2016. godinu (slika 1.1.).
U osmogodisnjem razdoblju ukupan broj profesionalnih bolesti raste od 238 u 2010. godini, do
maksimalnih 488 u 2011., slijedi postupni pad kroz slijede¢ih par godina do ukupno 113 u 2015.
godini, da bi se u 2016. ponovno pratio lagani porast broja na 153 slucaja te u 2017. na 172 slucaja.
Razloge za takvu dinamiku ponajprije treba traziti u strukturi registriranih dijagnoza kojima je utvrdena
profesionalna etiologija. Naime, navedeni broj obuhvaca sve profesionalne bolesti koje su priznate u
sustavu zdravstvenog osiguranja, $to znaci da su ukljucene i profesionalne bolesti koje su nastale kao
posljedica izlozenosti azbestnim vlaknima. Prema posebnom propisu ta se skupina bolesti prati u
Registru radnika oboljelih od profesionalnih bolesti izazvanih azbestom, ali zbog svoje profesionalne
etiologije te bolesti se registriraju i u Registru profesionalnih bolesti, pa tako zna¢ajno utjeGu na
ukupan broj profesionalnih bolesti u pojedinoj kalendarskoj godini. Tijekom 2011. i 2012. godine
biljezi se visok broj zahtjeva za utvrdivanjem profesionalne etiologije bolesti uzrokovane izloZzenos$éu
azbestnim vlaknima, $to je nastavno uzrokovalo veliki rast ukupnog broja profesionalnih bolesti,
daleko veéi nego je to bio sluéaj u ostalim kalendarskim razdobljima. Medutim, otada se moZe pratiti
postupni pad broja profesionalnih bolesti izazvanih azbestom Sto ima direktne implikacije na ukupni
pad broja profesionalnih bolesti.
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Slika 1.1. Broj profesionalnih bolesti u posljednjih osam godina
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Slika 1.2. Udio profesionalnih bolesti uzrokovanih azbestom i ostalih profesionalnih bolesti u
posljednjih osam godina

Ukoliko bi se promatrale profesionalne bolesti bez onih uzrokovanih azbestom tada je razvidno da je
njihov broj znatno manji i da su u ukupnom broju profesionalnih bolesti zastupljene u ispod
polovi¢nom broju (slika 1.2.). Primjerice, udio profesionalnih bolesti koje nisu izazvane azbestom u
2012. godini iznosi 23%, u 2013. godini 35%, u 2014. i 2015. godini 37%, u 2016. 35.95%, a u 2017.
godini 48%. Izuzevsi iz razmatranja profesionalne bolesti uzrokovane izlozenoséu azbestnim vlaknima,
mora se reci da je broj preostalih profesionalnih bolesti u razdoblju od 2013. do 2016. godine padao, a
2017. g. je nastupio znacajni porast sa 55 slucajeva na 83 §to je priblizno 50%-tno povecanje broja
profesionalnih bolesti u odnosu na prethodno kalendarsko razdoblje.

1.3.2. Geografska distribucija profesionalnih bolesti u Republici Hrvatskoj

Geografska distribucija vrste i broja profesionalnih bolesti analizira se pracenjem broja oboljelih po
pojedinim gradovima odnosno Zupanijama iz kojih pristiZzu prijave u Registar profesionalnih bolesti.

Prijave o profesionalnoj bolesti zaprimljene su iz gotovo svih dijelova RH, a u tablici 1.1. prikazana je
raspodjela prispjelin podataka. Razlike koje postoje u broju profesionalnih bolesti po pojedinoj
zupaniji mogu biti posljedica razli¢ite zastupljenosti pojedinih gospodarstvenih djelatnosti, koje s
obzirom na radne procese nose i razlicite profesionalne rizike.

U ukupnom broju profesionalnih bolesti (izuzevsi profesionalne bolesti uzrokovane azbestom) bitno
odstupa Grad Zagreb s 22 priznate profesionalne bolesti kojeg slijede Brodsko-Posavska Zupanija s 10
i Sisacko-moslavacka zupanija sa 7 priznatih profesionalnih bolesti. Velik broj profesionalnih bolesti u
Gradu Zagrebu ocekivan je s obzirom na veliki broj zaposlenih i Cinjenicu da se radi o
administrativnom srediStu drzave. Budu¢i da u Gradu Zagrebu velik udio zaposlenih radi upravo u
usluznim i trgovackim zanimanja, nije neocekivan ni veliki broj sindroma prenaprezanja Koji je
porastao s 5 u 2016. godini na ¢ak 11 u 2017. godini. U Brodsko-posavskoj Zupaniji i Sisacko-
moslavackoj Zzupaniji zabiljeZen je porast profesionalnih bolesti pod to¢kom 44 Liste profesionalnih
bolesti zbog epidemije miSje groznice koja se pojavila u 2017. godini.




Tablica 1.1. Raspodijela profesionalnih bolesti u 2017. godini prema Zupanijama

- . Oznaka prema Listi profesionalnih bolesti*

Zupanija 30.1] 36(37.1(37.2 38 [ 41 | 44 | 45| 47 ho.axfse.2~] 49.3+] 54 | 55] Ukupno
Zagrebacka 1 1
Krapinsko-zagorska 1 3 4
Sisacko-moslavacka 1142 7
Karlovacka 1 4 1 6
Varazdinska 1 2 3
Koprivni¢ko-krizevacka 1 1
Bjelovarsko-bilogorska 1 1
Primorsko-goranska 1 2 3
Licko-senjska 1 1
Viroviti¢ko-podravska 1 1
Pozesko-slavonska 313 6
Brodsko-posavska 2 8 10
Zadarska 1 1
Osjecko-baranjska 2 3 5
Sibensko-kninska 0
\Vukovarsko-srijemska 2 3 1 6
Splitsko-dalmatinska 1 1
Istarska 1 1 2
Dubrovacko-neretvanska 1 1
Medimurska 1 1
Grad Zagreb 11 4 |7 22
UKUPNO 03|91 |0(3018|13| 8 |0**(0*>|0** |1 | O 83

* Profesionalna bolest

301 Bolesti uzro_k(_)va}ne ar_omat_skir_n_aminima iI_i arom_atsk_im hidrazinima ili njihovim halogeniranim,
fenolnim, nitritnim, nitratnim ili sulfoniranim derivatima

36 Nagluhost ili gluho¢a uzrokovana bukom

371 Bolesti uzrok_ova_ne VibraCijam_a ko_]:e se prenose na ruke (ostecenja perifernih zila i zivaca, kostiju,
zglobova, tetiva i okolozglobnih tkiva)

372 Bole_sti uzrokqum_e vibracijama koje se prenose na cijelo tijelo (oStecenja intervertebralnog diska
slabinske kraljeznice)

38 Bolesti uzrokovane ioniziraju¢im zracenjem

M Sin_dr_omivp_renaprvez_anj_ a uzr_(_)kova}r%i kumulativnom traumom (ponavljajuéi pokreti, primjena sile,
nefizioloski polozaj, vibracije, pritisak)

44 Zarazne ili parazitske bolesti prenesene na Sovjeka sa Zivotinja ili Zivotinjskih ostataka

45 Zarazne ili parazitske bolesti uzrokovane radom u djelatnostima gdje je dokazan povecéan rizik
zaraze

47 B_olesti k_oie uzrokovane_: tvarima kojima je znanstveno potvrdeno alergijsko ili nadrazujuce
djelovanje, nespomenutim u drugim zaglavljima

49.1** Bolesti diSnog sustava uzrokovane azbestozom

49.2** Mezoteliom seroznih membrana uzrokovan azbestom

49.3** Malignom pluca, bronha i grkljana uzrokovan azbestom

54 Astma uzrokovana udisanjem tvari kojima je potvrdeno alergijsko ili nadrazujuce djelovanje

55 Alergij sl.d .rinitis uzrokpvan udisanjem tvari koje su priznate kao uzroc¢nici alergije i koje su
karakteristi¢ne za radni proces

* = Oznaka prema Listi profesionalnih bolesti
** = Profesionalne bolesti uzrokovane azbestom zasebno su analizirane u Registru profesionalnih
bolesti izazvanih azbestom




1.4. Karakteristike oboljelih od profesionalnih bolesti

1.4.1. Dob i spol oboljelih od profesionalnih bolesti

U Registru profesionalnih bolesti za 2017. godinu upisane su 83 profesionalne bolesti (kad se izuzmu
profesionalne bolesti uzrokovane azbestom). Distribuciju oboljelih od profesionalnih bolesti prema
spolu prikazuje slika 1.3. U ukupnom broju oboljelih od profesionalnih bolesti ukupno ima 41 (49%)
muSkaraca i 42 (51%) Zena. Podjednak udio muSkaraca i Zena oboljelih od profesionalnih bolesti
posljedica su ¢injenice da je u radnoj populaciji sve veci udio zena i da su u velikoj mjeri zaposlene
upravo u onim djelatnostima gdje je povecan rizik za nastanak cestih profesionalnih bolesti kao $to su
sindromi prenaprezanja, zarazne bolesti i bolesti koZe.

m Muskarci ®Zene

Slika 1.3. Raspodjela radnika oboljelih od profesionalnih bolesti u 2017. godini prema spolu

Od ukupnog broja radnika oboljelih od profesionalnih bolesti, s visokom i viSom stru¢nom spremom
bilo je 16 (19%) oboljelih radnika, sa srednjom stru¢nom spremom 41 (49 %) i s niskom ili bez
stru¢ne spreme 26 (32 %) oboljela radnika (slika 1.4.). S time u svezi, vidljivo je iz slike 1.4. da su
opasni radni uvjeti generirali najvise profesionalnih bolesti upravo u poslovima srednje stru¢ne spreme
koja je i najzastupljenija medu zaposlenima u RH. U odnosu na prethodnu godinu doslo je do pomaka
udjela profesionalnih bolesti u niskoj stru¢noj spremi u korist srednje stru¢ne spreme.
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Slika 1.4. Raspodjela radnika oboljelih od profesionalnih bolesti u 2017. godini prema izobrazbi




Za potrebe Registra oboljelih od profesionalnih bolesti analiziraju se i podaci o dobnoj strukturi
oboljelih, odnosno prosjecna dob u trenutku dijagnosticiranja profesionalne bolesti. U 2017. godini
srednja dob oboljelih od profesionalnih bolesti, ali bez dijagnoza vezanih za azbest je 47,81 godina. U
2016. godini srednja dob oboljelih od profesionalnih bolesti je 59,42 godine, u 2015. godini srednja
dob bila je 59,55 godina, u 2014. godini 48,34 godina, u 2013. godini 56,4 godine, dok je u 2012.
godini bila 58,7 godina, a u 2011. godini 59,2 godina. Pojava profesionalne bolesti u ranijoj dobi
ocekivana je buduc¢i da u analizu nisu ukljucene profesionalne bolesti izazvane azbestom, za koje je
karakteristicno da se dijagnosticiraju u starijoj dobi.
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Slika 1.5. Raspodjela radnika oboljelih od profesionalnih bolesti (bez bolesti uzrokovanih azbestom) u
2017. godini prema zivotnoj dobi

Na slici 1.5. prikazana je raspodjela oboljelih od profesionalnih bolesti prema dobi. Uocava se da je
¢ak 41% radnika upravo u skupini ¢ija je Zivotna dob preko 51-60 godina Zivota, odnosno u onoj dobi
kada u postupku priznavanja profesionalne bolesti nije teSko zadovoljiti kriterij duljine izloZenosti
odredenoj Stetnosti ili naporu. Slijedi skupina u dobi izmedu 41. i 50. godine Zivota (35%). Sljedeca po
broju profesionalnih bolesti je skupina radnika dobi od 31 do 40 godina gdje je utvrden relativno mali
broj profesionalnih bolesti (12 %). U 2016. godini ¢ak je 49 % radnika s priznatom profesionalnom
bolesti bilo starije od 60 godina, uz napomenu da se u velikoj mjeri radilo o umirovljenicima koji
svoja prava na temelju priznavanja profesionalne bolesti uzrokovane azbestom potrazuju po posebnim
propisima, a uz to poznato je da se u¢inci izlozenosti vlaknima azbesta ispoljavaju najcesée tek nakon
duge viSegodisnje latencije.

Dobnu strukturu oboljelinh od profesionalnih bolesti u posljednjih Sest godina prikazuje slika 1.6.
Vidljivo je kako je prosjecna dob u trenutku dijagnosticiranja i priznavanja profesionalne bolesti
visoka. lako bi se uzrok tome mogao traZiti u sve boljim radnim uvjetima u kojima sve kasnije nastaju
oStecenja zdravlja, na jednaki ga nacin treba potraziti u potrebi za odrzanjem egzistencije te sve tezom
moguéno$éu zapoSljavanja s preostalom radnom sposobno$¢u iz CGega proizlazi potreba za
zadrzavanjem radnog odnosa pod svaku cijenu, Cak i u slucaju bolesti. Jo§ jedan bitni uzrok ovakve
situacije nalazi se u ¢injenici da lijecnici obiteljske medicine kao i lije¢nici drugih specijalnosti ¢esto
ne pomisljaju da je rije¢ o promjenama zdravlja uzrokovanim radom na pojedinom radnom mijestu.
Isto tako, ovoj situaciji doprinosi i teza dostupnost specijaliste medicine rada. Naime, osobe koje rade
na radnim mjestima koja prema procjeni rizika nisu svrstana u poslove s posebnim uvjetima rada ne
idu na periodicke preglede kod specijaliste medicine rada, a sam specijalist medicine rada nije u
sustavu zdravstva prepoznat kao sudionik u specijalistiCko konzilijarnoj zdravstvenoj zastiti. Takvi
slucajevi specijalisticko-konzilijarnog rada u medicini rada su toliko sporadi¢ni da nemaju utjecaj na
otkrivanje novih slu€ajeva profesionalnih bolesti.
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Slika 1.6. Raspodjela radnika oboljelih od profesionalnih bolesti prema Zivotnoj dobi
u posljednjih Sest godina - ukljucujuci profesionalne bolesti uzrokovane azbestom

Nadalje, s obzirom na moguénost uvida u kompletnu medicinsku i ostalu dokumentaciju temeljem
koje se provodi priznavanje profesionalne etiologije bolesti, namece se zakljucak da se radnici javljaju
sve kasnije od pocetka tegoba, tj. tek onda kada je bolest potrebno lijeiti dulje, a dijagnostiku
provoditi kompliciranijim, financijski i stru¢no zahtjevnijim metodama. Osim toga, najveéi broj
oboljelih najéesce dolaze iz nize i srednje obrazovne skupine zanimanja djelatnosti Sumarstva i
proizvodnje, pa zbog toga vrlo Cesto preostalu radnu sposobnost ne mogu s uspjehom plasirati na
trziste rada.

1.4.2. Radni staZ oboljelih od profesionalnih bolesti

Raspodijela oboljelih od profesionalnih bolesti prema duljini ekspozicijskog radnog staZa, tj. radnog
staZza provedenog u radnom procesu koji je uzrokovao bolest prikazana je slikom 1.7. dodatno, u
Tablici 1.2., usporedno sa NKD i duljinom trajanja ekspozicijskog staza prikazan je broj
profesionalnih bolesti te vrsta Stetnosti i napora koja se nalazi u podlozi pojedinog slucaja nastale
profesionalne bolesti.

Prosjecni radni staz radnika oboljelih od profesionalnih bolesti na radnom mjestu koje je uzrokovalo
profesionalnu bolest iznosi 18,96 godina. Najveci broj profesionalnih bolesti zabiljeZen je u skupini
radnika s radnim stazem od 11-20 godina, a skoro je jednak broj i onih radnika koji imaju 21-30
godina radnog staZa §to odgovara ¢injenici da je velik udio profesionalnih bolesti za ¢iju je pojavu
potrebna dulja izloZenost, kao $to su sindromi prenaprezanja. Obi¢no u toj skupini nalazimo oSte¢enja
zdravlja koja bitno narusavaju kvalitetu Zivota i radnu sposobnost pa radnik naprosto nema izbora vec¢
pokrenuti postupak utvrdivanja profesionalne etiologije bolesti i ¢esto ocjenu radne sposobnosti u
sklopu mirovinskog osiguranja. Cinjenica da je najvise oboljelih od profesionalnih bolesti upravo u
dobi od 51-60 godina i 41-50 godina govori u prilog ¢injenici da su u Hrvatskoj i dalje profesionalnim
bolestima zahvacéeni najvise radno sposobni muskarci i Zene u najproduktivnijim godinama radnog
vijeka i zivota.
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Broj oboljelih radnika

6-10 11-20 21-30 31-40 >40
Trajanje Stetne izloZenosti (god.)

Slika 1.7. Raspodijela radnika oboljelih od profesionalne bolesti u 2017. godini prema duljini
ekspozicijskog radnog staZa (bez bolesti uzrokovanih azbestom)

Podaci poput ovih, koji ukazuju da se profesionalne bolesti javljaju kod osoba s radnim stazem od 11-
30 godina ukazuje na ¢injenicu da su zakazale mjere prevencije na radnom mjestu (tehnicke mjere i
mjere zaStite kod osoba s duljim radnim stazem). Dodatno, ovi podaci ukazuju i na to da su
zdravstveni pregledi kao mjera prevencije postigli maksimum svoje u€inkovitosti tijekom niza godina
istovjetnog pristupa prevenciji te da nisu dostatni u sprje¢avanju novih slu¢ajeva profesionalnih
bolesti.
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Tablica 1.2. Raspodijela radnika oboljelih od profesionalne bolesti u 2017. godini prema trajanju
Stetne izloZenosti, djelatnosti i vrsti Stetnosti i napora (bez bolesti uzrokovanih azbestom)

. . Broj
T':ajanj TVOCka oboljelih Ukupan
e stetne ¢l 3. radnika broi
izlozen- Djelatnost-NKD 2007.* Vrsta Stetnosti i napora | Zakona . boli Jl'h
osti (NN | Povrsti i oboljell
(god) 107/07) Stetnosti u | radnika
god. NKD
Poljoprivreda, Sumarstvo i Mikroorganizmi
. 44 5
ribarstvo
Preradivacka industrija Mikroorganizmi 44 1
Alergeni i nadraZljivci koZe 47 1
S6 PraSine 54 1 12
Gradevinarstvo Mikroorganizmi 44 1
Djelatnosti zdravstvene Mikroorganizmi
ST . 45 3
zastite i socijalne skrbi
Poljoprivreda, Sumarstvo i Mikroorganizmi 44 2
ribarstvo Vibracije koje se prenose
preko ruke, Sake i na cijelo 37.1 1
tijelo
Rudarstvo i vadenje Mikroorganizmi 44 1
6-10 - = : — 8
Financijske djelatnosti i .
. o . Kumulativna trauma 41 2
djelatnosti osiguranja
Djelatnosti zdravstvene Alergeni i nadrazljivci koze | 47 1
zastite i socijalne skrbi
Ostale usluzne djelatnosti Mikroorganizmi 44 1
Poljoprivreda, Sumarstvo i Mikroorganizmi 44 6
ribarstvo Kumulativna trauma 41 2
Vibracije koje se prenose
preko ruke, Sake i na cijelo 37.1 1
tijelo
Preradivacka industrija Kumulativna trauma 41 4
Gradevinarstvo Alergeni i nadraZljivci koze 47 1
Trgovina na veliko i na malo;
popravak motornih vozila i Kumulativna trauma 41 1
motocikala
Djelatnosti pruZanja
11-20 | smjestaja te pripreme i Kumulativna trauma 41 1 25
usluZivanja hrane
Informacije i komunikacije Kumulativna trauma 41 1
F.mancusk_e d!elatno_stl ' Kumulativna trauma 41 1
djelatnosti osiguranja
Poslovanje nekrethinama Buka 36 1
Djelatnosti zdravstvene Kumulativna trauma 41 3
zastite i socijalne skrbi Alergeni i nadraZljivci koze 47 2
Djelatnosti kucanstva kao
poslodavea; koji proizvode Alergeni i nadraZljivci koze 47 1

razli¢itu robu i obavljaju raz.
usluge za vlastite potrebe
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Poljoprivreda, Sumarstvo i

Vibracije koje se prenose

ribarstvo preko ruke, Sake i na cijelo 37.1 6
tijelo
Kumulativna trauma 41 1
Mikroorganizmi 44 1
Preradivacka industrija Kumulativna trauma 41 5
Buka 36 1
Mikroorganizmi 45 1
21-30 | Gradevinarstvo Vibracije koje se prenose 24
preko ruke, Sake i na cijelo 37.2 1
tijelo
Kumulativna trauma 41 1
Alergeni i nadraZljivci koZe 47 1
Poslovanje nekrethinama Kumulativna trauma 41 1
Djelatnosti zdravstvene Kumulativna trauma 41 2
zastite i socijalne skrbi Mikroorganizmi 45 2
Ostale usluzne djelatnosti Kumulativna trauma 41 1
Poljoprivreda, Sumarstvo i Vibracije koje se prenose
ribarstvo preko ruke, Sake i na cijelo 37.1 1
tijelo
Preradivacka industrija Buka 36 1
Informacije i komunikacije Kumulativna trauma 41 1
31-40 | Javna uprava i obrana; 13
obavezno socijalno Kumulativna trauma 41 1
osiguranje
Ostale usluzne djelatnosti Kumulativna trauma 41 1
Djelatnosti zdravstvene Mikroorganizmi 45 7
zastite i socijalne skrbi Alergeni i nadraZljivci koze 47 1
Djelatnosti zdravstvene .
40 > zajétite i socijalne skrbi Kumulativna trauma 41 1 1
83
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profesionalnih bolesti

1.5.1. Gospodarstvene djelatnosti

1.5. Gospodarstvene djelatnosti, zanimanja i Stetni radni uvjeti — uzroci

Broj profesionalnih bolesti u 2017. godini bitno se razlikovao po pojedinim gospodarstvenim
djelatnostima koje su klasificirane prema Nacionalnoj klasifikaciji djelatnosti, a prikazane su u tablici
1.3. Broj profesionalnih bolesti na 100 000 zaposlenih (stopa na 100 000 zaposlenih) u pojedinoj
djelatnosti kretala se od 0,47 do 48,72 s prosjecnom vrijednosti 6,05 (tablica 1.3.). U izracun nisu
uklju¢ene profesionalne bolesti uzrokovane izlozeno$¢u azbestnim vlaknima.

Tablica 1.3. Broj profesionalnih bolesti u 2017. godini prema gospodarstvenim djelatnostima
i stopa na 100 000 zaposlenih u djelatnosti (bez bolesti uzrokovanih azbestom)

Broj Stopa na 100 000
Djelatnost — NKD 2007* profesionalnih zaposlenika u
bolesti djelatnosti
A | Poljoprivreda, Sumarstvo i ribarstvo 26 48,72
B | Rudarstvo i vadenje 1 23,87
C | Preradivacka industrija 15 6,47
D | Opskrba elektri¢cnom energijom, plinom, parom i 0 0
Klimatizacija
E | Opskrba vodom; uklanjanje otpadnih voda,
. : - 2 0 0 0
gospodarenje otpadom te djelatnosti sanacije okoliSa
F Gradevinarstvo 5 5,62
G | Trgovina na veliko i na malo; popravak motornih
o ; 1 0,47
vozila i motocikla
H | Prijevoz i skladiStenje 0 0
| Djelatnosti pruZzanja smjeStaja te pripreme i 1 107
usluZivanja hrane '
J Informacije i komunikacije 2 5,86
K | Financijske djelatnosti i djelatnosti osiguranja 3 7,77
L | Poslovanje nekretninama 2 22,84
M | Strucne, znanstvene i tehnicke djelatnosti 0 0
N | Administrativne i pomoc¢ne usluzne djelatnosti 0 0
O | Javna uprava i obrana; obavezno socijalno osiguranje 1 0,89
P | Obrazovanje 0 0
Q | Djelatnosti zdravstvene zaStite i socijalne skrbi 22 22,36
R | Umjetnost, zabava i rekreacija 0 0
S Ostale usluzne djelatnosti 3 9,83
T | Djelatnosti ku¢anstva kao poslodavca; djelatnosti
kucanstva koja proizvode razli¢itu robu i obavljaju 1 41,13
razlicite usluge za vlastite potrebe
U | Djelatnosti izvan teritorijalnih organizacija i tijela 0 0
Ukupno 83 6,05

* Gospodarstvene djelatnosti prema Nacionalnoj klasifikaciji djelatnosti
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Tablica 1.4. Broj profesionalnih bolesti u 2017. godini prema gospodarstvenim djelatnostima,
prosjecnom trajanju ekspozicijskog staza i stopi na 100 000 zaposlenih u djelatnosti
(bez bolesti uzrokovanih azbestom)

Pt‘;‘:.frf.‘;“ Broj Stopa na 100 000
NKD | Djelatnost -NKD 2007* eks o;ici'Jsko profesionalnih |  zaposlenika u
pozIClJSKog bolesti djelatnosti
staza

A | Poljoprivreda, Sumarstvo i ribarstvo 15,58 26 48,72

B |Rudarstvo i vadenje 8 1 23,87

C |Preradivacka industrija 19,27 15 6,47

F | Gradevinarstvo 18 5 5,62

G |Trgovina na vellk_o i na_mqlo; _ 15 1 0,47
popravak motornih vozila i motocikala

I Dj_elatnos'gl pruZanja smjestaja te 17 1 107
pripreme i usluzivanja hrane

J |Informacije i komunikacije 20 2 5,86

K Fmancugke djelatnosti i djelatnosti 10,67 3 777
osiguranja

L |Poslovanje nekretninama 20,5 2 22,84

(@) Javp_a uprava i obr_ana; obavezno 39 1 0.89
socijalno osiguranje

Q Dje_l_atnostl zd_ravstvene zaStite i 2318 99 2236
socijalne skrbi

S |Ostale usluzne djelatnosti 23,33 3 9,83

T |Djelatnosti ku¢anstva kao poslodavca;
djelg}postl kuganstva. kpja prqlgvode 15 1 4113
razli¢itu robu i obavljaju razlicite
usluge za vlastite potrebe
Ukupno 18,96 83 6,05

* Gospodarstvene djelatnosti prema Nacionalnoj klasifikaciji djelatnosti

U tablici 1.3. i 1.4. izraCunate stope profesionalnih bolesti na 100 000 zaposlenih u djelatnosti
prikazane su u preradivackoj djelatnosti bez profesionalnih bolesti uzrokovanih izlozeno$¢u azbestnim
vlaknima. Najvec¢i broj profesionalnih bolesti proizlazi iz djelatnosti poljoprivrede, Sumarstva i
ribarstva (26), a i najveca stopa pronalazi se upravo u toj djelatnosti (48,72). U ukupnom broju
profesionalnih bolesti zatim slijedi djelatnost zdravstvene zaStite i socijalne skrbi (22), no izraZzeno
stopom (22,36) ta se djelatnost nalazi tek na petom mjestu. Prije nje su, na drugom mjestu, djelatnosti
kucanstva kao poslodavca; djelatnosti kucanstva koja proizvode razlicitu robu i obavljaju razlicite
usluge za vlastite potrebe te preradivacke industrije sa stopom 41,13, na tre¢em mjestu djelatnost
rudarstva i vadenja sa stopom 23,87, a na Cetvrtom mjestu je poslovanje nekretninama sa stopom koja
iznosi 22,84. Djelatnost preradivacke industrije koja je po ukupnom broju profesionalnih bolesti na
visokom tre¢em mjestu, ima stopu od 6,47.

Slika 1.8. prikazuje raspodjelu oboljelih od profesionalnih bolesti u Hrvatskoj prema granama
djelatnosti, izuzevsi iz prikaza bolesti uzrokovane izloZzeno$¢u azbestnim vlaknima, iz koje izlazi na
vidjelo veliki udio profesionalnih bolesti u trima ve¢ spomenutim djelatnostima.
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Broj oboljelih radnika

Slika 1.8. Raspodjela profesionalnih bolesti prema gospodarstvenim djelatnostima u 2017. godini
(bez bolesti uzrokovanih azbestom)
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1.5.2. Zanimanja

Po broju profesionalnih bolesti kao i po stopi na 100 000 zaposlenih, najzastupljenija zanimanja su u
skupini poljoprivrednika/poljoprivrednica, Sumara/Sumarki, ribara/ribarki i lovaca/lovkinja. Jednak
broj je oboljelih od profesionalnih bolesti koji su po zanimanju tehnicari/tehni¢arke i struéni
suradnici/struéne suradnice, a iza njih slijede zanimanja u obrtu i pojedinac¢noj proizvodnji te
znanstvenici/znanstvenice, inzenjeri/inzenjerke i strucnjaci/stru¢njakinje. Poredak je neSto druk¢iji
kada je rije¢ o stopama; nakon poljoprivrednika/poljoprivrednica, Sumara/Sumarki, ribara/ribarki i
lovaca/lovkinja  slijede  rukovatelji/rukovateljice  postrojenjima i  strojevima, industrijski
proizvodaci/industrijske proizvodacice i sastavljai/sastavljaice strojeva, zanimanja u obrtu i
pojedina¢noj proizvodnji te tehni¢ari/tehnic¢arke i struéni suradnici/struéne suradnice. U tablicama 1.5.
i 1.6. prikazana je raspodjela profesionalnih bolesti u pojedinim zanimanjima klasificiranim prema
Nacionalnoj klasifikaciji zanimanja (NN 147/10).

Tablica 1.5. Broj profesionalnih bolesti u 2017. godini prema zanimanjima (bez bolesti uzrokovanih
azbestom)

Broj Stopa na 100 000
Rod|Zanimanje - NKZ profesionalnih zaposlenika u
bolesti zanimanju

Zakonodavci/zakonodavke, duznosnici/duznosnice, i

1|7 - . 0 0
direktori/direktorice
Znanstvenici/znanstvenice, inZenjeri/inZenjerke i

2 .. e 12 5,24
struénjaci/strucnjakinje

3 | Tehnicari/tehnicarke 1 stru¢ni suradnici/strué¢ne suradnice 14 7,04

4 | Administrativni sluzbenici/administrativne sluzbenice 8 6,56

5 |Usluzna i trgovacka zanimanja 5 1,94
Poljoprivrednici/poljoprivrednice, Sumari/Sumarke i

6 | .. oo . . 14 18,25
ribari/ribarke, lovci/lovkinje

7 |Zanimanja u obrtu i pojedina¢noj proizvodnji 13 7,71
Rukovatelji/rukovateljice postrojenjima i strojevima,

8 |industrijski proizvodaci/industrijske proizvodacice i 11 7,95
sastavljaCi/sastavljaCice strojeva

9 |Jednostavna zanimanja 6 5,68

0 |Vojna zanimanja 0 0
Ukupno 83 6,05

Tablica 1.6. Broj profesionalnih bolesti u 2017. godini prema zanimanjima i vrstama Stetnosti (bez
bolesti uzrokovanih azbestom)

Stopa na
Rod Zanimanje - NKZ Vrsta Stetnosti i Broj 100 000
napora profesionalnih | zaposlenika u
bolesti zanimanju
Zakonodavci/zakonodavke,
1 | duznosnici/duznosnice, i 0 0 0
direktori/direktorice
Znanstvenici/znanstvenice, Mikroorganizmi 7 3,06
2 | inZenjeri/inZenjerke i Kumulativna trauma
L M 5 2,18
stru¢njaci/stru¢njakinje
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Tehnicari/tehnicarke i struéni Mikroorganizmi 1 5,53
- y . Alergeni i
suradnici/strué¢ne suradnice N 3 1,51
nadraZljivci koZe
Administrativni
sluzbenici/administrativne Kumulativna trauma 8 6,56
sluzbenice
Kumulativna trauma 3 1,16
Usluzna i trgovacka zanimanja Alergeni i
ot s 2 0,77
nadraZljivci koze
Vibracije koje se
Poljoprivrednici/poljoprivrednice, | prenose preko ruke, 8 10,42
Sumari/Sumarke i ribari/ribarke, Sake i na cijelo tijelo
lovci/lovkinje Mikroorganizmi 5 6,51
Kumulativna trauma 1 1,30
Kumulativna trauma 5 2,96
Mikroorganizmi 3 1,78
Zanimanja u obrtu i pojedinacnoj | Alergeni i
. .. N 2 1,18
proizvodnji nadraZljivci koZe
Buka 2 1,18
PraSine 1 0,59
Rukovatelji/rukovateljice Kumulativna trauma 4 2,89
postrojenjima i strojevima, Mikroorganizmi 4 2,89
industrijski Vibracije koje se
proizvodaci/industrijske prenose preko ruke, 2 1,44
proizvodacice i Sake i na cijelo tijelo
sastavljaci/sastavljacice strojeva Buka 1 0,72
Kumulativna trauma 4 3,79
L Mikroorganizmi 1 0,94
Jednostavna zanimanja =
Alergeni i
N 1 0,94
nadraZljivci koze
Vojnha zanimanja 0 0 0
Ukupno 83 6,05

1.5.3. Stetni radni uvjeti

Opasni i Stetni radni uvjeti koji su uzrokovali profesionalne bolesti navedeni su u tablici 1.7.
Uzimajuéi u obzir kriterije Zakona (NN 107/07) to su ha prvom mjestu mikroorganizmi kao uzro¢nici
bolesti, slijede statodinamicka optereé¢enja u vidu kumulativne traume te vibracije.

Tablica 1.7. Vrste Stetnosti u 2017. godini koje su uzrokovale profesionalne bolesti prema Zakonu o

listi profesionalnih bolesti (bez profesionalnih bolesti uzrokovanih azbestom)

Vrsta dtetnosti | napora Tocka €l. 3. Zakona | Broj profesic_)nalnih
(NN 107/07) bolesti

Buka 36 3
\/_!brac!J_e koje se prenose preko ruke, Sake i na 37.1 37.2 10
cijelo tijelo
Kumulativna trauma 41 30
Mikroorganizmi 44, 45 31
Alergeni i nadraZljivci koZe 47 8
Prasine 54 1

UKUPNO 83
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1.5.4. Uzroci profesionalnih bolesti prema europskoj statistici

Europska statistika za profesionalne bolesti (European Occupational Diseases Statistics — EODS) prati
niz parametara koji se prate i u naSoj nacionalnoj statistici (dob, spol, zanimanje oboljelog radnika,
gospodarstvena djelatnost poslodavca, oznaka profesionalne bolesti prema 10. Medunarodnoj
klasifikaciji bolesti i srodnih zdravstvenih problema). Medutim, europska statistika zahtijeva pracenje
radnih uvjeta koji su doveli do profesionalne bolesti pomocu posebnih klasifikacija. Tako se izloZenost
Stetnim radnim uvjetima izrazava u Sest kategorija koje obuhvacaju kemijske tvari, fizikalne Stetnosti,
bioloske Stetnosti, biomehanicke opasnosti, psihosocijalne faktore i industrijske faktore, materijale i
produkte. Analiza Stetnih radnih uvjeta ukljucuje i podatke o produktu ili gotovom proizvodu koji
sadrZi Stetnost koja je uzrok profesionalne bolesti. U tablici 1.8. i 1.9. prikazani su izloZenost

Stetnostima koji su uzrokovali profesionalnu bolest i produkt koji sadrZi navedenu Stetnost.

Tablica 1.8. Stetna izloZenost i produkt koji su uzrokovali profesionalnu bolest u 2017. godini, prema
EODS statistici (bez profesionalnih bolesti uzrokovanih azbestom)

IzloZenost Produkt Broj pr(_)f.
bolesti
1107010000 | Krom B27 Goriva 1
1210000000 | Fenoli i derivati D59 Boje i lakovi 1
1229010000 | Nitrili x99 Ostale kategorije 1
Buka (kontinuirana, .
2001010001 diskoétinuirana ili u tekuéini) X99 Ostale kategorije 3
2002000000 | Mehanicke vibracije X99 Ostale kategorije 10
3100670000 | ESerihija E66 Pacijent 1
3100920000 | Legionele X99 Ostale kategorije 1
3100950000 | Leptospira E58 | Otpad Zivotinjskog porijekla 1
3101130000 | Mikobakterije E66 Pacijent 1
3101430000 | Rikecija E58 | Otpad Zivotinjskog porijekla 1
3200000000 | Virusi E66 Pacijent 1
3200040100 | Hantavirus E57 | Produkti Zivotinjskog porijekla 15
3200080008 | Virus hepatitisa C Ego | Medicinska f';i‘i;%ae za ubadanje 1
3200090001 | Virus hepatitisa B Eeo | Medicinska f:i‘i;%ae za ubadanje 1
3200130000 | Paramiksovirusi E66 Pacijent 1
3300000000 | Paraziti E66 Pacijent 5
3501080100 | Drvne prasine x99 Ostale kategorije 1
3605020000 | Insekti x99 Ostale kategorije 2
4000010000 | PoloZaj tijela kod rada x99 Ostale kategorije 1
4000020000 | Ponavljanje kretnje kod rada x99 Ostale kategorije 28
4000040000 | Razli¢iti pokreti x99 Ostale kategorije 1
6006020000 | Boje, lakovi D59 Boje i lakovi 1
C13 Gradevinski materijal

i S"0'e X99 Ostale kategorijeJ 2
6006050301 | Guma, prirodni lateks X99 Ostale kategorije 1
6006159999 | Ostala sredstva za CiScenje C09 Sredstva za pranje i ¢iS¢enje 1

83
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Tablica 1.9. Analiza izloZenosti s obzirom na produkt koji je uzrokovao profesionalnu bolest u 2017.
godini, prema EODS statistici (bez profesionalnih bolesti uzrokovanih azbestom)

Produkt IzloZenost Broj prgf.
bolesti
B27 |Goriva 1107010000 |Krom 1
B32 |lzolatori 6002010001 |Azbestna vlakna** 0**
C09 |Sredstva za pranje i ¢iScenje | 6006159999 |Ostala sredstva za ¢iS¢enje 1
. o 6002010001 |Azbestna vlakna** 0**
C13 | Gradevinski materijali 6006040000 |Smole 1
. . 1210000000 |Fenoli i derivati
D59 | Boje i lakovi 6006020000 |Boje i lakovi 2
Es7 | Produkti Zivotinjskog 3200040100 |Hantavirus 15
porijekla
. . 3100950000 |Leptospira
E58 | Otpad zivotinjskog porijekla 3101430000 |Rikecija 2
E60 Medicinska sredstva za 3200080008 |Virus hepatitisa C 5
ubadanje i rezanje 3200090001 |Virus hepatitisa B
3100670000 |ESerihija
3101130000 |Mikobakterije
E66 |Pacijent 3200000000 |Virusi 9
3200130000 |Paramiksovirusi
3300000000 | Paraziti
1229010000 | Nitrili
2001010001 |Buka (kontinuirana,
diskontinuirana ili u tekuéini)
2002000000 |Mehanicka vibracije
3100920000 |Legionele
. 3501080100 |Drvne praSine
X99 | Ostale kategorije 3605020000 |Insekti 50
4000010000 |PoloZzaj tijela kod rada
4000020000 |Ponavljane kretnje kod rada
4000040000 |Razli¢iti pokreti
6006040000 |Smole
6006050301 | Guma, prirodni lateks
83

** = Profesionalne bolesti uzrokovane azbestom zasebno su analizirane u Registru profesionalnih
bolesti izazvanih azbestom
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1.6. Vrste profesionalnih bolesti

Ucestalost i vrsta profesionalnih bolesti prema Zakonu o izmjenama i dopunama Zakona o Listi

profesionalnih  bolesti

prikazana je u tablici

1.10. PredoCena je wucestalost u pojedinim
gospodarstvenim djelatnostima, klasificiranim prema Nacionalnoj klasifikaciji djelatnosti.

Tablica 1.10. Broj i vrsta profesionalnih bolesti prema oznakama Zakona o izmjenama i dopunama
Zakona o listi profesionalnih bolesti i gospodarstvene djelatnosti (bez profesionalnih bolesti
uzrokovanih azbestom)

. Oznaka prema Zakonu (NN 107/07)*
Djelatnost - NKD 30.1] 36(37.1[37.2[38]41[44]45]47 ro.1%s.2~T9.3~]54] 55Ukupno
A P_oljoprivreda, Sumarstvo i 9 3014 26
ribarstvo
B |[Rudarstvo i vadenje 1 1
C [Preradivacka industrija 2 91111 1 15
Opskrba elektricnom
D lenergijom, plinom, parom i 0
klimatizacija
Opskrba vodom; uklanjanje
E otpadnih voda, gospodarenje 0
otpadom te djelatnosti
sanacije okoliSa
F |Gradevinarstvo 1 1)1 2 5
Trgovina na veliko i na malo;
G popravak motornih vozila i 1 1
motocikala
H [Prijevoz i skladiStenje 0
Djelatnosti pruZzanja smjestaja
| tte pripreme i usluzivanja 1 1
hrane
J [Informacije i komunikacija 2 2
Financijske djelatnosti i
K i . . 3 3
jelatnosti osiguranja
L [Poslovanje nekretninama 1 1 2
M Stru¢ne, znanstvene i tehniCke 0
djelatnosti
Administrativne i pomo¢ne 0
N lusluzne djelatnosti
Javna uprava i obrana;
. . . 1 1
O [ohavezno socijalno osiguranje
P (Obrazovanje 0
Djelatnost zdravstvene zastite
Q i socijalne skrbi 6 124 2
R Umjetnost, zabava i 0
Rekreacija
S [Ostale usluzne djelatnosti 2|1 3
Djelatnosti kucanstva kao
poslodavca; djel. ku¢anstva
T |koja proizvode razli¢itu robu 1 1
i obavljaju razlicite usluge za
vlastite potrebe
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U Djelatnosti izvan teritorijalnih 0
organizacija i tijela
UKUPNO 03] 9|1 ]0/30/18/13/8 |0**|0**|0**| 1] 0] 83
* Profesionalna bolest
301 Bolesti uzrokovane aromatskim aminima ili aromatskim hidrazinima ili njihovim

halogeniranim, fenolnim, nitritnim, nitratnim ili sulfoniranim derivatima

36 Nagluhost ili gluho¢a uzrokovana bukom

371 ]v3_olesti uzro_lfovane vibracij ama koje se prenose na ruke (oStecenja perifernih zila i
Zivaca, kostiju, zglobova, tetiva i okolozglobnih tkiva)

Bolesti uzrokovane vibracijama koje se prenose na cijelo tijelo (oSte¢enja

intervertebralnog diska slabinske kraljeZnice)

38 Bolesti uzrokovane ioniziraju¢im zracenjem

a1 Sipdl_‘omi p_renapr_ez_anja u_zrokova_ni lfumql_ativn_o_m traumom (ponavljajuci pokreti,

primjena sile, nefiziolodki poloZaj, vibracije, pritisak)

44 Zarazne ili parazitske bolesti prenesene na Covjeka sa Zivotinja ili Zivotinjskih ostataka

45 Zarazne ili parazitske bolesti uzrokovane radom u djelatnostima gdje je dokazan

povecan rizik zaraze

47 Bolesti koze uzrokovane tvarima koj_ima je znanstveno p_qtvrdeno alergijsko ili

nadrazujuce djelovanje, nespomenutim u drugim zaglavljima

49.1** | Bolesti diSnog sustava uzrokovane azbestozom

49.2** | Mezoteliom seroznih membrana uzrokovan azbestom

49.3** | Malignom pluca, bronha i grkljana uzrokovan azbestom

54 Astma ugrokovana udisanjem tvari kojima je potvrdeno alergijsko ili nadrazujuce
djelovanje

Alergijski rinitis uzrokovan udisanjem tvari koje su priznate kao uzro¢nici alergije i

koje su karakteristi¢ne za radni proces

* = Tocka prema Listi profesionalnih bolesti

** = Profesionalne bolesti uzrokovane azbestom zasebno su analizirane u Registru profesionalnih
bolesti izazvanih azbestom

37.2

55

Prema ucestalosti u ukupnom broju profesionalnih bolesti na prvom mjestu su sindromi prenaprezanja
uzrokovani kumulativnom traumom koji su naj¢es¢i u preradivackoj industriji, djelatnosti zdravstvene
zaStite i socijalne skrbi te u djelatnosti financija i osiguranja, odnosno u onim radnim procesima gdje
tijekom obavljanja poslova postoje ponavljajuci pokreti, pritisak i prisilan polozaj tijela.

Po ucestalosti zatim slijede zarazne ili parazitske bolesti prenesene na Covjeka sa Zzivotinja ili
zivotinjskih ostataka koje su najces¢e u poljoprivrednoj djelatnosti, Sumarstvu i ribarstvu, zatim
zarazne ili parazitske bolesti uzrokovane radom u djelatnosti zdravstvene zastite i socijalne skrbi te
bolesti uzrokovane vibracijama koje se prenose na ruke koje su najcesce u poljoprivrednoj djelatnosti,
Sumarstvu i ribarstvu. Zarazne bolesti se karakteristi¢no najcesée javljaju u djelatnostima Sumarstva i
zdravstvene zastite s obzirom da su to djelatnosti opterec¢ene visokim rizikom od izloZenosti bioloskim
Stetnostima. Vibracijski sindrom uzrokovan vibracijama koje se prenose na ruke i Sake iz godine u
godinu je stalno prisutan kao profesionalna bolest, a gotovo u pravilu je posljedica rada motornom
pilom u Sumarstvu.

Nadalje, profesionalne su bolesti analizirane i prema medicinskim dijagnozama Kklasificiranima
sukladno Medunarodnoj klasifikaciji bolesti i srodnih zdravstvenih problema (MKB 10), kao i prema
gospodarskim granama razvrstanim prema NKD 2007, uz istodobno pracenje karakteristika oboljelih
radnika: prosje¢noj dobi u kojoj je dijagnosticirana profesionalna bolest i trajanju ekspozicijskog staza
koji je proveden na onom radnom mjestu na kojem je doSlo do pojave profesionalne bolesti. Navedena
analiza za 2017. godinu prikazana je u tablici 1.11.
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Tablica 1.11. Profesionalne bolesti klasificirane prema MKB-10 (bez bolesti uzrokovanih azbestom), karakteristikama radnika i djelatnosti poslodavca

Bolesti prema
MKB-10

Prosjecna Zivotna
dob u trenutku
dijagnosticiranja
PB
(god.)

Prosjecno trajanje
ekspozicijskog
staZa u trenutku
dijagnosticiranja
PB (god.)

Djelatnost - NKD

11J|KIL|M

Ukupno

Zarazne i parazitarne bolesti

Enteropatogena
E. coli
A04.0

Tuberkuloza
A15.3

Leptospiroza
A27

Legionarska
bolest
A48.1

Lyme borelioza
A69.2

Q-groznica
A78

43,29

Srednjoeuropski
krpeljni
encefalitis
A84.1

Hemoragijska
groznica s
bubreznim
sindromom
A98.5

Ospice
B05.8

15,84

12

31
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Bolesti prema
MKB-10

Hepatitis Bi C
B18.0iB18.2

Akutni
epidemijski
hemoragijski
konjuktivitis
B30.3

Svrab
B86

Prosje¢na Zivotna
dob u trenutku
dijagnosticiranja
PB
(god.)

Prosjecno trajanje
ekspozicijskog
staZa u trenutku
dijagnosticiranja
PB (god.)

Djelatnost - NKD

1|J|K|L|M

Ukupno

Bolesti

Zivéanog

ve

sustava

Sindrom
karpalnog kanala
G56.0 1 G56.2

51,16

21,52

25

Bolesti

Nagluhost

o (uzrokovana
S  |bukom

H83.3

56,33

27

Bolesti
perifernih

krvnih zZila

Raynaud-ov
sindrom
173.0

52,66

26,16

Bolesti

disSnog

Astma
J45.0

sustava

49
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Bolesti prema

MKB-10

Prosje¢na Zivotna
dob u trenutku
dijagnosticiranja
PB
(god.)

Prosjecno trajanje

ekspozicijskog
staZa u trenutku
dijagnosticiranja
PB (god.)

Djelatnost - NKD

1|J|K|L|M

Ukupno

Bolesti koze

Kontaktni
alergijski
dermatitis
L23.0,L23.5i
L23.8

Iritativni
kontaktni
dermatitis
L241L24.8

47,63

17,13

Bolesti misi¢no-koStanog sustava

Lumbargo s
iSijasom
M54.4

Skljocajuéi prst
M65.3

Tenosinovitis
stiloidnog
nastavka radijusa
M65.4

Ostale bolesti
mekog tkiva
nastale kao
posljedica
uporabe,
prekomjerne
uporabe i pritiska
M70.8

48

18,44
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Prosje¢na Zivotna Prosjecno trajanje Djelatnost - NKD
B . dob u trenutku ekspozicijskog
olesti prema - S N K K
MKB-10 dijagnosticiranja staza u trenutku Ukupno
PB dijagnosticiranja | a C 131K M Q
(god.) PB (god.)
Sindrom
rotacijske
- 1
mansete
M75.1
Lateralni
epikondilitis 1
M77.1
UKUPNO 26 15 1123 0 22 83
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Profesionalne bolesti analizirane su i prema zahtjevima europske statistike odnosno prema to¢kama
Europskog popisa profesionalnih bolesti (European schedule of occupational diseases, 2003.) i
prikazane su u tablici 1.12.

Tablica 1.12. Profesionalne bolesti klasificirane prema Europskom popisu profesionalnih bolesti
(Bez profesionalnih bolesti uzrokovanih azbestom)

Sifra EU popisa Naziv bolesti E16] pLofeS|9naIn|h
olesti

Bolesti diska slabinske kraljeSnice uzrokovane

2.502 repetitivnim vertikalnim ucincima vibracija koje se 1
prenose na cijelo tijelo
Profesionalne bolesti koZe uzrokovane tvarima za koje

202 je znanstveno potvrdeno alergijsko ili nadrazujuce 8
djelovanje, a koje nisu navedene u drugim zaglavljima
Alergijske astme uzrokovane udisanjem tvari koje su

304.06 priznate kao uzroc¢nici alergije 1 koje su karakteristi¢ne 1
za radni proces

401 Zarazne ili parazitske bolesti prenesene na covjeka sa 19
Zivotinja ili Zivotinjskih ostataka

404 Virusni hepatitis 2

405 Tuberkuloza 1
Ostale zarazne bolesti uzrokovane radom u prevenciji

407 bolesti, zdravstvenoj skrbi, njezi u ku¢i i drugim sli¢nim 9
aktivnostima za koje je dokazan rizik od infekcije

503 Nagluhost ili gluho¢a uzrokovana bukom 3

505.02 A_ngiop_eurotske bolesti uzrokovane mehanickim 9
vibracijama

506.13 Burzitis ramena 1

506.21 Bolesti zbog prenaprezanja tetivnih ovojnica 4

506.23 Bolesti zbog prenaprezanja misic¢nih i tetivnih hvatista 3

506.45 Sindrom karpalnog tunela 22

Ukupno 83
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1.7. Privremena radna nesposobnost kao posljedica profesionalnih bolesti

Podaci o privremenoj radnoj nesposobnosti (bolovanju) koja je nastala uslijed profesionalne bolesti
dobiveni su od Hrvatskog zavoda za zdravstveno osiguranje. Radi se o broju dana izostanaka s posla u
vremenskom razdoblju od 1. sijecnja do 31. prosinca 2017. godine neovisno o tome kad je Prijava o
profesionalnoj bolesti zaprimljena i neovisno o pocetku ostvarivanja prava iz obaveznog zdravstvenog
osiguranja po istoj. U analizu su ukljucene sve profesionalne bolesti osim onih uzrokovanih azbestom,
jer se kod bolesti uzrokovanih azbestom gotovo u pravilu radi o umirovljenicima.

U 2017. godini su ukupno bila 141 radnika privremeno radno nesposobna zbog profesionalne bolesti.
To su svi radnici koji su bili privremeno radno nesposobni zbog profesionalne bolesti, neovisno o
godini priznavanja profesionalne bolesti.

Broj oboljelih radnika koji su bili na bolovanju

\qo, ¥ FIFT AT PSS

S I I S N I N S S S
Godina priznavanja profesionalne bolesti

Slika 1.9. Broj oboljelih od profesionalne bolesti, koji su u 2017. godini koristili bolovanije, u ovisnosti
o0 godini priznavanja profesionalne bolesti

1z slike 1.9. vidi se da se privremena radna nesposobnost zbog profesionalne bolesti koristi ne samo u
godini kad je bolest dijagnosticirana, ve¢ i u nizu sljede¢ih godina.

U 2017. godini radi zdravstvenih problema privremeno radno nesposobni su najve¢im dijelom bili
radnici kojima je priznata profesionalna bolest u tekucoj godini tj. 2017., zatim slijede 2016., 2015. i
2013. godina. U 2017. godini bilo je ukupno priznato 83 profesionalne bolesti, ako isklju¢imo oboljele
od bolesti uzrokovanih izloZeno$¢éu azbestnim vlaknima. Od tog broja oboljelih privremeno radno
nesposobna bila su 33 radnika. Jasno je kako nisu svi radnici kod kojih je dijagnosticirana
profesionalna bolest izbivali s radnog mjesta, a razlozi mogu biti razliciti. Neki su od njih u
meduvremenu postali umirovljenici, neki nisu koristili pravo na privremenu radnu nesposobnost iako
imaju zdravstvene tegobe, jer se boje otkaza ugovora o radu, a neki su bili privremeno nesposobni za
rad tijekom postupka priznavanja profesionalne etiologije bolesti. U posljednjoj grupi radnika velik je
broj onih kod kojih je bolovanje zavrSilo i prije nego li je priznata profesionalna bolest, npr. kao $to je
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slucaj s profesionalnim zaraznim bolestima . Naime, kada se radi o zaraznim bolestima pod to¢kom
Liste 44 ili 45 Cesto puta osoba je izlijeCena od bolesti profesionalne etiologije i nestao je razlog
priviemene nesposobnosti za rad po profesionalnoj bolesti u trenutku priznavanja profesionalne
bolesti. Takoder, valja imati na umu da odredeni broj radnika promijeni radno mjesto na kojem su
oboljeli te su nastavili s radom na novom radnom mjestu gdje ne dolazi do pogorsanja zdravlja niti
ima potrebe za lijeCenjem po dijagnozama priznate profesionalne bolesti.

Ukupan broj dana privremene radne nesposobnosti zbog profesionalne bolesti u pojedinim
gospodarstvenim djelatnostima prikazuje slika 1.10.

4000 3707
3500

A C E F G H I J K O P Q R S

Gospodarstvena djelatnost

Slika 1.10. Broj dana privremene radne nesposobnosti zbog profesionalne bolesti u pojedinim
gospodarstvenim djelatnostima

*Gospodarstvene djelatnosti prema Nacionalnoj klasifikaciji djelatnosti

Naziv djelatnosti-NKD 2007

Poljoprivreda, Sumarstvo i ribarstvo

Preradivacka industrija

Opskrba vodom, uklanjanje otpadnih voda, gospodarenje otpadom
Gradevinarstvo

Trgovina na veliko i na malo; popravak motornih vozila i motocikala
Prijevoz i skladiStenje

Djelatnosti pruZzanja smjeStaja te pripreme i usluZivanja hrane
Informacije i komunikacije

Financijske djelatnosti i djelatnosti osiguranja

Javna uprava i obrana; obavezno socijalno osiguranje
Obrazovanje

Djelatnosti zdravstvene zastite i socijalne skrbi

Umjetnost, zabava i rekreacija

Ostale usluzne djelatnosti

WO T|O|X|<|—|T|O|MmM|O|>

Najveci je broj dana privremene radne nesposobnosti u djelatnosti poljoprivrede, Sumarstva i ribarstva.
Radi se prvenstveno o radnicima sjeka¢ima motornom pilom kod kojih je utvrden profesionalni
vibracijski sindrom. Znacajan broj dana privremene radne nesposobnosti zabiljeZen je u preradivackoj
industriji nakon koje slijedi djelatnost zdravstvene zastite i socijalne skrbi. U preradivackoj industriji
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najucestalije dijagnoze dolaze iz spektra sindroma prenaprezanja kod kojih su smetnje u trenutku
priznavanja znac¢ajno izrazene, a lijeCenje Cesto kirurSko uz dugotrajan postupak rehabilitacije. Ovo je
ujedno i grupa poremecaja koji bitno naruSavaju radnu sposobnost pa se Cesto radnik ne moze vratiti
na radno mjesto na kojem je radio prije lijeCenja. Utjecaj na duljinu trajanja bolovanja svakako imaju i
nadlezno zakonodavstvo prema kojem nakon 12 mjeseci bolovanja osiguranik bude upucen na
vjestacenje radne sposobnosti u Zavod za vjeStaCenje, rehabilitaciju i1 zaposljavanje osoba s
invaliditetom i da tek po isteku 6 mjeseci privremene nesposobnosti za rad osiguratelj omogucuje rad
na pola radnog vremena tijekom 2 mjeseca. Uz navedene razloge, bitna je Cinjenica da u cijeli
postupak ocjene radne sposobnosti i rehabilitacije te povratka na radno mjesto nije uklju¢en nadlezni
specijalist medicine rada obzirom da u ovom dijelu nije dio sustava u zdravstvenom osiguranju na
nacin poput ostalih specijalista uklju¢enih u lijecenje i rehabilitaciju oboljelih radnika.

Na slici 1.11. prikazan je prosjecan broj dana privremene radne nesposobnosti vezan uz profesionalnu
bolest u pojedinim gospodarstvenim djelatnostima. Prosjecno najve¢i broj dana privremene radne
nesposobnosti zabiljeZen je u djelatnosti opskrbe vodom, uklanjanja otpadnih voda i gospodarenja
otpadom i odnosio se na samo jedan slu¢aj priznate profesionalne bolesti. Slijedi djelatnost prijevoza i
skladiStenja s prosjecnim brojem od 215 dana, te se i u tom slucaju radi o samo jednom slucaju
priznate profesionalne bolesti (dermatitis).

Iz Izvjeséa o poslovanju Hrvatskog zavoda za zdravstveno osiguranje za 2016. godinu razvidno je da
prosjek trajanja privremene radne nesposobnosti iznosi 18,27 dana. Prosjecan broj dana privremene
radne nesposobnosti zbog profesionalne bolesti daleko je duzi i iznosi 83,5 dana. lako je broj radnika
oboljelih od profesionalne bolesti mali u usporedbi s brojem radno sposobne populacije, uzevsi da su
dani bolovanja po profesionalnoj bolesti prikazani i u prosje¢nom trajanju bolovanja u 2016. godini,
ne smiju se zaboraviti slijedece ¢injenice:

- radni uvjeti u Hrvatskoj redovito generiraju poremecaje zdravlja koji bitno naruSavaju ne
samo radnu sposobnost ve¢ i kvalitetu Zivota radnika i time utjeCu i na kvalitetu zivota Citave
obitelji;

- najlakSe je ,jizmjeriti“ ucinak radnih uvjeta u vidu profesionalnih bolesti jer je sustav
utvrdivanja profesionalnih bolesti u Hrvatskoj egzaktan, lista profesionalnih bolesti je
zatvorenog tipa i postoji jasno razgrani¢enje izmedu promjena zdravlja uzrokovanih iskljucivo
Stetnostima i naporima iz radnog okoli$a u odnosu spram bolesti u svezi s radom;

- bolesti u svezi s radom tesko su mjerljive, nema ¢vrste osnove za njihovo pracenje, a obzirom
da ne pripadaju kategoriji strogo definiranih profesionalnih bolesti, njihov se u¢inak do danas
nije izmjerio;

- ipak ukupno uzev$i, iz dostupnih podataka moze se zakljuciti da profesionalne bolesti
generiraju troSak u vidu lijeCenja i bolovanja ¢ak i dugo godina nakon priznavanja
(profesionalna bolest priznata 1996. godine, a bolovanje u 2016. godini).

Slika 1.11. pokazuje da gotovo da nema djelatnosti ,imune* na pojavu profesionalnih bolesti. Sirenje
izvan Sumarstva i preradivacke industrije na djelatnost javne uprave, umjetnosti, sporta, rekreacije i
usluznih djelatnosti govori da dolazi do promjena u gospodarstvu Hrvatske pri ¢emu ¢e se moci
ocekivati sve veci broj oboljelih kod mikro, malih i srednje velikih poslodavaca koji su ionako teze
pristupacni specijalisti medicine rada ili struénjaku zastite na radu. Iz navedenih razloga, smatramo da
se razina prevencije profesionalnih bolesti i ozljeda na radu treba kvalitetnije preispitati.
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Slika 1.11. Prosjecno trajanje privremene radne nesposobnosti u svezi s profesionalnom bolesé¢u u
pojedinim gospodarstvenim djelatnostima

*Gospodarstvene djelatnosti prema Nacionalnoj klasifikaciji djelatnosti
Naziv djelatnosti-NKD 2007

Poljoprivreda, Sumarstvo i ribarstvo

Preradivacka industrija

Opskrba vodom, uklanjanje otpadnih voda, gospodarenje otpadom
Gradevinarstvo

Trgovina na veliko i na malo; popravak motornih vozila i motocikala
Prijevoz i skladiStenje

Djelatnosti pruZanja smjeStaja te pripreme i usluZivanja hrane
Informacije i komunikacije

Financijske djelatnosti i djelatnosti osiguranja

Javna uprava i obrana; obavezno socijalno osiguranje
Obrazovanje

Djelatnosti zdravstvene zastite i socijalne skrbi

Umjetnost, zabava i rekreacija

Ostale usluzne djelatnosti

WO T|O|A|«|—|T|@(Mm O3>

U tablici 1.13. prikazani su broj profesionalnih bolesti, ukupan broj dana bolovanja i prosjecan broj
dana bolovanja vezan za pojedinu skupinu profesionalnih bolesti klasificiranih prema Medunarodnoj
klasifikaciji bolesti i za uzrok bolesti prema Zakonu o listi profesionalnih bolesti.
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Tablica 1.13. Broj dana privremene radne nesposobnosti s obzirom na uzrok (Zakon o listi
profesionalnih bolesti 107/07) i klinicki oblik profesionalne bolesti (MKB-10)

Prosjecan broj
Broj dana | dana bolovanja u
bolovanja odnosu na
dijagnozu

Tocka ¢1.3.| Bolesti Broj
Vrsta Stetnosti i napora Zakona- | prema |profesionaln
NN 107/07 | MKB-10 | ih bolesti
H83.3
Buka 36 H90 3 3 293 97,67
173.0
G56.0
Vibracije koje se prenose G56.2
preko ruke i Sake 371 M65.4 53 2827 53,34
M75.0
M77.0
Ionizirajuce zracenje 38 Dé%g 2 500 250
G56.0
Mb54.4
. M65.4
Kumulativna trauma 41 M65.8 44 5225 118,75
M75.1

M77.0
43 J38.2 3 180 60

Al5
A15.3
A48.1
A78.0
A84.1
Mikroorganizmi 45 A98.5 23 1555 67,60
B05.8

B18
B18.1
B18.2
C18.3
L23.0
L23.2
Alergeni i nadraZljivci koze 47 L23.5 9 1034 114,89
L23.8

L24
Tvari kojima je potvrdeno 345
alergijsko ili nadrazujuce 54 4 159 39,75

. . N J45.0
djelovanje na disni sustav

UKUPNO 141 11773 83,5

Kontinuirani napor glasnica
na radu

Iz podataka navedenih u tablici 1.13. razvidno je da su najve¢i broj dana privremene radne
nesposobnosti uzrokovali sindromi prenaprezanja. Uglavnom se radilo o sindromu karpalnog kanala te
bolestima zglobnih sveza i tetiva. U 2017. godini su zbog ovih zdravstvenih problema radnici bili
privremeno radno nesposobni 5225 dana, a prosje¢no trajanje privremene radne nesposobnosti je
iznosilo oko 4 mjeseca. Ovaj podatak je oCekivan, jer se radi o bolestima koje Cesto zahtijevaju
operativno lijeenje i dugi rehabilitacijski postupak. Buduc¢i da je broj sindroma prenaprezanja iz
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godine u godinu sve veci, uz dugotrajno lijeCenje i dugu privremenu radnu nesposobnost, ova skupina
profesionalnih bolesti sigurno zahtijeva ve¢u pozornost i primjenu uéinkovitijih preventivhih mjera.
Vibracije koje se prenose preko Sake i ruke su u najveéem broju slucajeva dovele do razvoja
Raynaudovog sindroma te sindroma karpalnog kanala, a uzrokovali su privremenu radnu nesposobnost
u trajanju od 2827 dana. Prosje¢no trajanje privremene radne nesposobnosti zbog izloZenosti
vibracijama koje se prenose preko ruke i Sake iznosilo je nesto manje od 2 mjeseca.

Od mikroorganizama, kao uzro¢nici se pojavljuju Mycobacterium tuberculosis, virus hepatitisa i
Coxiella burnetii koji uzrokuju razvoj tuberkuloze, virusnog hepatitisa i Q groznice te su, uz druge
zarazne bolesti, posljedi¢no uzrokom privremene radne nesposobnosti koja je u 2017. godini trajala
1555 dana, a prosjec¢no nesto vise od 2 mjeseca. Osobito je ucestala bila pojava hemoragijske groznice
s bubreznim sindromom. U vecini slu¢ajeva bila je rije¢ o zaraznim bolestima koje zahtijevaju dugo
lijeCenje te je to uzrok ovako duge privremene radne nesposobnosti.

Veliki broj dana privremene radne nesposobnosti zbog profesionalne bolesti moZze se objasnhiti
¢injenicom da se radnici relativno kasno javljaju radi pokretanja postupka priznavanja profesionalne
bolesti kada su bolesti ve¢ u izrazenoj ili uznapredovanoj fazi. Zbog toga se lijeenje 1 trajanje
privremene radne nesposobnosti produljuje, a ishod lijecenja je Cesto 108 s obzirom da je bolest
najcesce ve¢ dovela do organskih promjena ili tezih funkcionalnih smetnji. Svakako, duga privremena
radna nesposobnost optere¢uju same radnike, poslodavce, zdravstveni sustav te gospodarstvo u cjelini.
Nuzno je provodenje mjera prevencije u svrhu sprjeCavanja nastanka profesionalnih bolesti, a u
slucaju oboljenja nuzna je primjena potrebnih mjera u svrhu $to duzeg oCuvanja radne sposobnosti
oboljelih radnika.
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1.8. Zakljucak

1. Registar priznatih profesionalnih bolesti Hrvatskog zavoda za zaStitu zdravlja i sigurnost na
radu obuhvaca sve priznate profesionalne bolesti zaprimljene putem podru¢nih ureda
Hrvatskog zavoda za zdravstveno osiguranje. Profesionalna etiologija tih bolesti je potvrdena
od specijaliste medicine rada i sporta Hrvatskog zavoda za zastitu zdravlja i sigurnost na radu
i priznata od strane Hrvatskog zavoda za zdravstveno osiguranje. Naime, prema odredbama
zakonodavca, u okviru postupka dijagnosticiranja svake profesionalne bolesti, potvrdivanje i
registriranje se obavlja u Hrvatskom zavodu za zastitu zdravlja i sigurnost na radu. Na taj su
nacin sve priznate profesionalne bolesti u Republici Hrvatskoj upisane u ovaj Registar.
Ovakav postupak priznavanja profesionalnih bolesti, odreden Zakonom o obveznom
zdravstvenom osiguranju (NN 80/13), omogucuje potpuno registriranje i pracenje svih
profesionalnih bolesti na nacionalnoj razini.

2. Opseg i kvaliteta podataka Registra profesionalnih bolesti u skladu je s hrvatskim
zakonodavstvom (Zakon o listi profesionalnih bolesti) te s kriterijima statistike Europske unije
(European Occupational Diseases Statistics - EODS).

3. Prema rezultatima analize u 2017. godini u Republici Hrvatskoj od profesionalnih bolesti (ne
ukljucujuéi profesionalne bolesti izazvane azbestom) najcesce su obolijevali:

- Zene (42=51%),

- radnici srednje strucne spreme (41=49%),

- radnici s prosje¢nom zivotnom dobi 47,81 godina, i najve¢im brojem oboljelih u starosnoj
skupini od 51-60 godina Zivota (34=41%),

- radnici s prosje¢nim radnim stazem od 18,96 godina na radnom mjestu koje je uzrokovalo
bolest,

- radnici zaposleni u djelatnostima: poljoprivrede, Sumarstva i ribarstva, zdravstvene zastite
i socijalne skrbi te preradivackoj industriji,

- radnici izloZeni mikroorganizmima (31=37,03%), statodinami¢kim optere¢enjima u vidu
kumulativne traume (30=36,14%) te vibracijama (10=12,04%).

4. Profesionalne bolesti uzrokuju:

- najveci broj dana privremene radne nesposobnosti (bolovanje) u radnika zaposlenih u
djelatnosti poljoprivrede, Sumarstva i ribarstva, preradivackoj industriji i djelatnosti
zdravstvene zastite i socijalne skrbi

- bolovanje u trajanju od prosjecno 83,5 dana, s ukupno 12 043 dana bolovanja generiranih
od 141 profesionalne bolesti

- najviSe dana privremene nesposobnosti za rad generirano je u djelatnosti poljoprivrede,
Sumarstva i ribarstva (3707 dana)

- najveci broj dana bolovanja je nastao kao posljedica utjecaja ponajprije kumulativne
traume (sindromi prenaprezanja, 5225 dana), zatim vibracija koje se prenose na ruke i
Sake (vibracijski sindrom, 2827 dana), mikroorganizama (zarazne bolesti, 1555 dana) te na
kraju, alergena i nadraZljivaca koZe (kontaktni i iritativni dermatitisi, 1034 dana).
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5. Najvecéi broj radnika oboljelih od profesionalnih bolesti u dobi je od 51-60 godina i najcesce
dolaze iz srednje obrazovne skupine te iz djelatnosti poljoprivrede, Sumarstva i ribarstva. Po
broju oboljelih radnika slijedi djelatnost zdravstvene zaStite i socijalne skrbi te zatim
preradivacka industrija. Zbog godina Zivota i obrazovne strukture, nakon priznate
profesionalne bolesti, radnici se teSko ponovno ukljucuju u svijet rada. Stoga prevencija i rano
otkrivanje profesionalnih bolesti imaju osobitu vaznost.

6. Sindromi prenaprezanja su najéeS¢e profesionalne bolesti koje nastaju preopterecenjem
pojedinih segmenata koStano-zglobnog sustava i svake godine su u stalnom porastu. lako se
ove bolesti pojavljuju u razliitim djelatnostima, najée$¢e su u preradivackoj industriji,
djelatnosti zdravstvene zastite i socijalne skrbi te u djelatnosti financija i osiguranja, odnosno
u onim radnim procesima gdje postoji rad s racunalom ili potreba za obavljanjem radnih
zadataka koji ukljucuju ponavljajuée pokrete. Radi se o kroni¢nim bolestima koje dovode do
trajnih osStecenja funkcije te uzrokuju privremenu i trajnu radnu nesposobnost. U 2017. godini
su zbog ovih zdravstvenih problema radnici bili privremeno radno nesposobni 5225 dana, a
prosjecno trajanje privremene radne nesposobnosti je iznosilo oko 4 mjeseca. Neophodno je
provoditi preventivne aktivnosti kako bi se sprijeCila tako visoka pojavnost sindroma
prenaprezanja. U tu svrhu mogu se provoditi razliCite aktivnosti, kao Sto su edukacija i
informiranje poslodavaca i radnika, smanjenje opterecenja i bolji unutarnji i vanjski nadzor
primjene mjera zastite.
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