PRAVILNIK
O ZASTITI NA RADU PRI UTOVARU I ISTOVARU TERETA
(NN 49/86)

I. OPCE ODREDBE
Clan 1.

Ovim pravilnikom propisuju se pravila zastite na radu pri utovaru i istovaru
tereta u transportna sredstva cestovnog, Zeljeznickog, pomorskog, rije€nog i zratnog
prometa.

Ovim pravilnikom propisuju se i pravila zastite na radu koja se primjenjuju pri
utovaru i istovaru tereta u radnim prostorijama i prostorima izvan radnih prostorija.

Clan 2.

Pravila zaStite na radu propisana ovim pravilnikom duzne su primjenjivati
organizacije koje projektiraju i izraduju oruda za rad za utovar i istovar tereta kao i
organizacije i poslodavci koji obavljaju poslove utovara i istovara tereta.

Clan 3.

Pravila zastite na radu propisana ovim pravilnikom duzne su primjenjivati i
organizacije koje projektiraju, izgraduju i rekonstruiraju investicione objekte u kojima
se obavljaju poslovi utovara, uskladiStenja i istovara tereta.

Clan 4.

Pravila zaStite na radu koja nisu utvrdena zakonom, ovim pravilnikom, drugim
pravilnicima, standardima i tehnickim normativima, duzne su osigurati organizacije i
poslodavci primjenom priznatih pravila zatite na radu.

Pri utovaru i istovaru radioaktivnih, eksplozivnih, lakozapaljivih i drugih
opasnih tvari, primjenjuju se pravila zastite na radu koja su utvrdena posebnim
propisima.

Clan 5.

Organizacija je duzna u skladu s odredbama Zakona o zastiti na radu utvrditi
vrste i opseg opasnosti pri utovaru i istovaru tereta.

Na temelju utvrdenih vrsta i opsega opasnosti, organizacija je duzna izvrsiti
osposobljavanje radnika za rad na siguran nacin pri utovaru i istovaru pojedinih vrsta
tereta i utvrditi osobna zastitna sredstva koja se pri obavljanju posla moraju Koristiti.

Clan 6.

Pravila zastite na radu koja se odnose na:

- ispitivanje oruda za rad s povecanim opasnostima,
- privremena i zajednicka radilista,

- evakuaciju i spaSavanje radnika,

- prvu pomoc¢ i medicinsku pomoc,



- zabranu pusenja, uzivanja alkohola i drugih sredstava ovisnosti na radu,

- isprave i evidencije,

- duZnosti organizacije prema organima nadzora i

- duznosti i ovlaStenja radnika rasporedenih na poslove i radne zadatke s
posebnim ovlastenjima i odgovornostima i unutarnji nadzor,

utvrduje organizacija samoupravnim op¢im aktom o zastiti na radu prema
utvrdenim vrstama i opsegu opasnosti koje proizlaze iz poslova i zadataka u skladu s
odredbama Zakona o zastiti na radu.

Il. PRAVILA ZASTITE NA RADU

1. Zajednicke odredbe
Clan 7.

Pravila zastite na radu propisana Pravilnikom o zastiti na radu za radne i
pomocéne prostorije i prostore na odgovarajuci naCin se primjenjuju pri utovaru i
istovaru tereta u pogledu rasporeda, Sirine, kvalitete, obiljeZzavanja, oznaCavanja i
osvjetljavanja unutrasnjih i vanjskih prometnica, utovarno-istovarnih povrsina te
premostenih prijelaza, platformi, utovarno-istovarnih mostova i galerija koje se
koriste za utovar i istovar tereta.

Clan 8.

Prije utovara i istovara tereta moraju se prethodno pregledati mjesta rada, i
otkloniti eventualni nedostaci koji bi mogli ugroziti sigurnost radnika na radu.

Clan 9.

Na mjestima na kojima se obavlja utovar i istovar tereta, zabranjeno je
zadrzavanje osoba koje ne rade na utovaru odnosno istovaru.

Clan 10.

Utovar i istovar tereta mora se obavljati u namjenskoj, neoStecenoj i za rad
sigurnoj ambalazi.

Clan 11.

Pri ru€nom utovaru i istovaru, teZina tereta ne smije biti veca od 25 kg,
udaljenost na koju se teret prenosi ne smije biti duza od 60 m, a visina slaganja tereta
viSaod 1,5 m.

Ako se teret iz stava 1. ovoga Clana prenosi na povrSinama pod nagibom do
25%, udaljenost na koju se teret prenosi ne smije biti duza od 50 m, a duljina samog
nagiba ne smije biti duza od 25 m.

Clan 12.



Iznimno, ru¢no prenoSenje tereta moze biti organizirano i tako da jedan radnik
prenosi teret teZine vece od 25 kg, ali ne vece od 50 kg.

Clan 13.

Pri ru€nom utovaru i istovaru tereta u valjkastoj ambalazi (baCve, role, bale i
sl.) moraju se za utovar i istovar tereta u transportna sredstva koristiti za valjanje
tereta posebno izradene naprave koje se moraju na siguran nacin oslanjati na
transportno sredstvo.

Ako se pod skladiSta ne nalazi na istoj razini s podom transportnog sredstva,
utovar i istovar tereta u valjkastoj ambalazi moze se obavljati rucno samo ako teret
nije teZi od 200 kg i ako je osigurana odgovarajuca kosina.

Clan 14.

Utovar valjkastih tereta u transportno sredstvo i njihov istovar na utovarno-
istovarne povrsine mora se vrSiti tako da se valjkasti tereti postavljaju vertikalno ili
osiguraju s posebno izradenim klinovima koji sprecavaju njihovo pomicanje.

Tereti iz stava 1. ovoga ¢lana koji sadrze otrovne i jetke tekuéine, moraju se
postavljati tako da nalijevni otvori budu odozgo i da je onemoguceno prolijevanje
tekucine.

Clan 15.

Ako se utovar i istovar valjkastih tereta obavlja ru¢nim valjanjem tereta na
kosini, radnici se moraju nalaziti s obje strane naprave koja se koristi pri takvom radu.

Pri valjanju tereta iz stava 1. ovoga ¢lana po ravnim povrSinama, radnici se
moraju nalaziti iza tereta koji valjaju.

Clan 16.

PrenoSenje jetkih i nagrizajucih tekucina smjestenih u staklenoj ili sintetickoj
ambalazi tezine preko 10 kg moraju obavljati dva radnika.

Clan 17.
Prije runog prenosSenja staklenih posuda s jetkim i nagrizaju¢im teku¢inama
smjeStenih u zastitnoj ambalazi, mora se utvrditi ispravnost zaStitne ambalaze i njenih
rucica.

Clan 18.

Zabranjeno je prenosenje na ledima ili u narucju posuda s jetkim ili
nagrizajucim tekuc¢inama.

Clan 19.

BaCve, burad i sanduci s jetkim i nagrizaju¢im tvarima, ne smiju se prevrtati,
valjati, odnosno gurati, nego samo prenositi.



Clan 20.

Staklena ambalaza u kojoj se nalaze jetke i nagrizajuce tekucine, mora biti
zatvorena i zaSticena oblogom od odgovarajuceg materijala, a pri prijevozu u
transportnom sredstvu mora biti osigurana od pomicanja.

Clan 21.

Ako se prenoSenje jetkih i nagrizajucih tekucina obavlja u ambalaZi od stakla,
sintetickog materijala i sl., ruice na takvoj ambalazi moraju svojom ¢vrstinom
odgovarati teZini tereta i biti dobro pri¢vrséene za ambalaZzu

PrenoSenje tekucCine iz stava 1. ovoga ¢lana mora se obavljati upotrebom
kolica, nosiljke i slicnih naprava.

Na sredstvima rada iz stava 2. ovoga ¢lana moraju biti predvidena leZista
obloZzena mekim materijalom za smjeStaj ambalaze.

Clan 22.

Pri utovaru i uskladiStenju tereta razlicitih vrsta, mora se teret slagati prema
obliku, veliCini i materijalu.

Slaganje tereta iz stava 1. ovoga Clana obavlja se na nacin da se najprije slaze
teret vecCe teZine.

Clan 23.

Komadni teret mora biti stabilno slozen.
Pri skidanju komadnog tereta iz sloZaja, mora se prethodno i u toku rada
provjeravati stabilnost slozaja.

Clan 24.

Pri utovaru i istovaru rasutih tereta zabranjeno je teret potkopavati.

Radi spreCavanja zaruSavanja, manipuliranje rasutim teretom se mora obavljati
odozgo na dolje na nacin da se osigura prirodni nagib rasutog tereta.

Ako se manipulacija s rasutim teretom obavlja u etazama, visina etaze ne
smije biti visa od 2 m.

Clan 25.

Utovar, istovar i prijevoz boca s plinovima pod pritiskom, mora se obavljati na
sljedeci nacin:

1. boce se ne smiju bacati i valjati;

2. ventili punih i praznih boca moraju biti zatvoreni i zasSti¢eni metalnim
kapama;

3. boce se moraju osigurati od pomicanja i medusobnog sudaranja;

4. pune boce moraju se transportirati u leze¢em poloZaju, osim boca s
propanom i butanom koje se moraju transportirati u stojeCem polozaju;

5. boce s plinovima pod pritiskom moraju biti zastiene od utjecaja suncevih
zraka i drugih izvora topline.



Clan 26.

Pri ru€nom utovaru i istovaru dugih tereta (profila, cijevi, greda, trupaca,
traCnica i sl.) u transportna sredstva, ovlasteni radnik koji rukovodi utovarom i
istovarom tereta duzan je odrediti naCin utovara i istovara, obavezu koristenja
odgovarajucih pomocnih sredstava (kosine, vodilica i dr.) i broj radnika za obavljanje
tih poslova.

Clan 27.

Ako se utovar i istovar tereta obavlja u grupama radnika, organizacija je duzna
odrediti i ovlastiti radnika koji ¢e koordinirati rad grupe.

Radnik iz stava 1. ovoga Clana duzan je odrediti naCin rada, sredstva rada i
izvrSiti raspored radnika u grupama prema tehnologiji utovara i istovara pojedinih
vrsta tereta.

Clan 28.

Iznimno, tereti se mogu utovarivati, istovarivati i premjestati po vodoravnoj ili
kosoj povrsini s nagibom do 15° pomocu cijevi, valjaka, saonica, limenih postelja i sl.
i to ru¢no, ¢ekrkom ili motornim vozilom.

Clan 29.

Mehanizirani utovar u transportno sredstvo i istovar tereta iz transportnog
sredstva pomocu dizalice, prijenosne trake, utovarivaca ili slicnog uredaja, mora se
obavljati po unaprijed utvrdenoj tehnologiji rada.

Clan 30.

Visina naslaga tereta na utovarno-istovarnim povrsinama pri mehaniziranom
utovaru i istovaru, mora biti u skladu s tehnickim mogucnostima mehaniziranih
sredstava rada.

Clan 31.

Zabranjeno je pomocu dizalica i drugih mehaniziranih sredstava podizati
terete zasute zemljom, pijeskom ili drugim materijalom, odnosno terete koji su
ukopani, zalijepljeni, medusobno povezani i sl.

Clan 32.
Zabranjen je prijevoz osoba viliCarima, dizalicama, traktorima, guraCima i

drugim prijevoznim i prijenosnim sredstvima osim osoba za koje je na tim sredstvima
rada osigurano dodatno sjediste.

2. Rad s transporterima (trakasti, puzni, vij€ani, pneumatski i hidraulicni)

Clan 33.



Transporteri s trakom, grabljama, lancima i slicnim sredstvima za prenoSenje
tereta, moraju se postavljati tako da s jedne njihove strane ostane slobodan prostor za
prolaz, Sirine najmanje 1 m.

Transporteri s trakom Sirine preko 800 mm moraju imati mogucénost pristupa
traci s obje strane.

Clan 34.

Kod pokretnih transportera s uredajem za mijenjanje kuta nagiba trake, mora
postojati uredaj za osiguranje utvrdenog polozaja nagiba trake u toku jedne radne
operacije.

Transporter iz stava 1. ovoga Clana smije se premjestati samo sa spustenom
trakom u krajnjem donjem poloZaju.

Zabranjeno je premjeStanje pokretnih transportera za vrijeme rada.

Clan 35.

Pri pustanju trake transportera u pogon, nije dozvoljeno traku povlaciti ili na
drugi nacin pomagati njeno pokretanje.

Za vrijeme rada transportera nije dozvoljeno radnicima stajati u zoni
opasnosti, Cistiti traku i valjke, niti obavljati bilo kakve popravke na transporteru.

Clan 36.

Ukljucivanje i iskljuCivanje transportera smije obavljati samo za to odredena
osoba, koja je duzna prije pustanja transportera u rad provjeriti ispravnost transportera
I da se u zoni opasnosti ne nalaze radnici.

Clan 37.

Uredaji za ukljucivanje i iskljucivanje transportera moraju biti konstruirani i
izvedeni na prikladnim mjestima tako da omogucéavaju u slu¢aju opasnosti brzo
zaustavljanje transportera.

Clan 38.

Stabilni transporteri s Celichnom konstrukcijom postavljeni na vanjskim
prostorima, moraju biti zasti¢eni od atmosferskog praznjenja preko uzemljivaca.

Transporteri iz stava 1. ovoga Clana moraju imati izvedenu vodotijesnu
elektri¢nu instalaciju.

Clan 39.

Ako se u procesu rada pojavljuje praSina, elektriCna instalacija na
transporterima mora biti izvedena u prahotijesnoj izvedbi.

Clan 40.



Transporteri koji koriste elektri€nu energiju, moraju imati zasti¢enu metalnu
konstrukciju od previsokog napona dodira.

Ako se transporteri nalaze na otvorenom prostoru, metalna konstrukcija
transportera mora biti spojena na uzemljiva¢ gromobranske instalacije.

3. Rad s vili¢arima
Clan 41.

Organizacija je duzna samoupravnim opcim aktom o zastiti na radu utvrditi
uvjete u pogledu dobi Zivota, spola, stru¢ne sposobnosti, zdravstvenog stanja i
psihiCke sposobnosti za vozace viliCara, u skladu s Pravilnikom o poslovima sa
posebnim uvjetima rada.

Organizacija je duzna zavisno o tehnologiji rada izraditi poseban program za
osposobljavanje vozaca vilicara na temelju utvrdenih vrsta i opsega opasnosti.

Organizacija moZe program osposobljavanja vozaca vili¢ara izraditi i izvoditi
sama ili te poslove povjeriti organizacijama koje te poslove obavljaju.

Clan 42.

ViliCar se smije kretati samo po povrSinama Cija nosivost odgovara ukupnom
optereéenju vilicara s teretom.

Clan 43.

PovrsSine po kojima se krecu vili¢ari moraju biti izvedene i odrzavane tako da
odgovaraju tehnickim karakteristikama viliCara i vrsti tereta koji se prenosi.

Clan 44,

Vozac vili¢ara duzan je upotrebljavati viliCar prema njegovoj namjeni i na
naCin kojim se osigurava siguran rad.

Clan 45.

Organizacija je duzna onemoguciti da viliCarima upravljaju radnici kojima oni
nisu povjereni.

Vilicari koji se ne koriste moraju biti zakljucani, a kljucevi se moraju nalaziti
kod ovlastenog radnika.

Clan 46.

Teret koji se prenosi vilicarom mora se slagati na palete ili podmetace koji
omogucavaju siguran zahvat tereta vilicom.

Pri skidanju tereta s naslage, zahvatna vilica ne smije se silom gurati medu
teret ako izmedu redova naslaga ne postoji slobodan prostor za prolaz vilica.

Clan 47.



Teret na zahvatnoj vilici mora biti rasporeden ravnomjerno na oba kraka vilice
i leZati oslonjen na straznjem dijelu nosaca vilica.

Clan 48.

Teret slozen na vilici ne smije zaklanjati vidik vozacu vilicara.

Ako se prilikom prenosenja tereta ne moZze izbjeci zaklanjanje vidika vozacu,
osoba odredena za to mora davati ugovorene znakove vozacu pri dizanju i prenoSenju
tereta.

Clan 49.

Visina tereta koji se prenosi na vilicama viliCara zavisi o karakteristikama
vili¢ara, vrsti i obliku tereta, nagibu i stanju prometnice, a mora se za pojedine terete
utvrditi tako da bude osigurana stabilnost viliara pri prijenosu tereta.

Clan 50.

Prijenos tereta vilicarom mora se obavljati sa spustenim vilicama koje su
nagnute prema konstrukciji viliCara.

Visina tereta iznad prometnice mora biti takva da onemogucéava udaranje i
zapinjanje tereta o prometnicu.

Clan 51.

Nije dozvoljeno viliCarom izvlacenje ili guranje tereta kao ni podizanje,
spustanje i prenoSenje tereta objeSenog o vilice.

Clan 52.

Organizacija je duzna u radnoj okolini u kojoj postoji opasnost od eksplozije i
pozara utvrditi uvjete pod kojima se vilicari smiju koristiti.

Clan 53.

Ako se vili¢ar koristi po nepovoljnim vremenskim prilikama, u uvjetima
niskih temperatura, u radnoj okolini u kojoj su prisutne fizikalne i kemijske Stetnosti,
nocu i u drugim sli¢nim okolnostima, moraju se na odgovarajuci naCin primijeniti
pravila zaStite na radu koja su ovim pravilnikom utvrdena za traktore i utovarivace.

4. Rad s dizalicama i autodizalicama
Clan 54.

Pri radu na utovaru i istovaru tereta pomocu dizalica, primjenjuju se propisana
pravila zaStite na radu za odgovarajuce vrste dizalica i pravila zastite na radu
propisana ovim pravilnikom.

Dizalice iz stava 1. ovoga Clana smiju se koristiti samo prema namjeni i
uputama proizvodaca.



Clan 55.

Sredstva za zahvacanje tereta moraju imati oznaku o dopustenom opterecenju.
Teret mora biti zahvacen zahvatnim sredstvom na nacin da ne moZe doci do
ispadanja ili rasipanja tereta.

Clan 56.

Ako pri prenoSenju tereta nastanu oSteCenja na dizalici ili njenim zahvatnim
sredstvima, odgovorna osoba duzna je obustaviti rad dok se ne otklone nastale
promjene na sredstvima rada.

Clan 57.

Ako se dizalicom prenosi teret u ambalazi, mora ambalaza biti ispravna, imati
oznaku teZine i sadrZine, a po potrebi i podatke o veliCini tereta.
Teret u ambalaZi mora biti u¢vrscen tako da se teret ne pomice.

Clan 58.

Ako se ambalaZiraju posebni tereti razlicitih oblika i pomaknutih teZista,
organizacija koja vr8i ambalaZiranje, duzna je oznacCiti mjesta zahvacanja tereta s
dizalicom ili na ambalaZi ugraditi elemente o koje se zahvaca teret.

Vozac tereta duzZan je terete iz stava 1. ovoga Clana zahvacati na predvideni
nacin.

Clan 59.

Ovlasteni radnik u organizaciji duzan je na temelju propisane tehnologije rada
ili pravila struke, ovisno o vrsti tereta, odrediti naCin zahvaéanja i prenosenja tereta
(uzetom, mrezom, specijalnom napravom, i dr.).

Clan 60.

Pri prenoSenju tereta u ambalazi uc¢vr§éenoj pasicama, nije dozvoljeno
zahvacati teret za pasice.

Pasice iz stava 1. ovoga €lana moraju teret obuhvacati tako da pri preno3enju
tereta ne moZe doci do pomicanja pasica.

Clan 61.
Teret se mora zahvacati tako da se teZiste tereta nalazi u okomici ispod kuke
dizalice, a daljnje prenoSenje tereta moZe se nastaviti samo ako je teret ovjeSen na
dizalici zauzeo pravilan polozaj i ako se ne njiSe.

Clan 62.

Ako se utovar i istovar boca s plinovima pod pritiskom obavlja dizalicama,
moraju se za prijenos boca koristiti sanduci, odgovarajuce palete ili Celine mreze.



Clan 63.

Pri utovaru i istovaru dugackih tereta koji se slazu u naslage pomocu dizalice,
mora teret na krajevima biti vezan uZadima radi spreavanja njegovog slobodnog
okretanja.

Radnici koji drZe krajeve uzadi moraju stajati izvan manipulativnog prostora
dizalice.

Clan 64.

Radnici koji rade na utovaru i istovaru tereta dizalicom, moraju napustiti
manipulativni prostor dizalice ¢im se teret podigne iznad podloge na visinu vecu od
10 cm i ne smiju ulaziti u manipulativni prostor dizalice dok se teret ne spusti na
visinu do 10 cm iznad podloge na koju se odlaze.

Clan 65.

Pri utovaru i istovaru tereta iz kamiona, vagona i drugih prijevoznih sredstava,
radnici se moraju odmaknuti od tereta na udaljenost izvan zone opasnosti.

Ako se teret utovaruje i istovaruje u blizini zida gradevinskog objekta ili
drugih prepreka, radnici se ne smiju nalaziti izmedu tereta i zida odnosno drugih
prepreka kako bi se onemogucilo ukljeStenje radnika izmedu tereta i prepreke.

Clan 66.

Pri manevriranju autodizalicom u blizini elektri¢nih vodova pod naponom,
krak autodizalice mora biti postavljen tako da je iskljutena mogucnost njegovog
priblizavanja ili dodira s elektricnim vodovima.

Dizali¢ar mora biti upoznat s dozvoljenom udaljenoS¢u kraka dizalice od
elektri¢nih vodova.

5. Rad s dizalima
Clan 67.

Pri koriStenju dizala primjenjuju se pravila zastite na radu propisana
Pravilnikom o tehniCkim mjerama i uvjetima za dizala, pravila zastite na radu
propisana Pravilnikom o nacCinu ispitivanja odredenih sredstava rada i radne okoline te
sadrZaju, obliku i naCinu izdavanja isprava i pravila zaStite na radu propisana ovim
pravilnikom.

Organizacija koja koristi dizala duzna je posjedovati isprave i voditi evidencije
rokova u kojima se mora izvrsiti pregled ili ispitivanje dizala u skladu s propisima o
zastiti na radu.

Clan 68.

Pri utovaru tereta u dizalo, teret se mora ravnhomjerno rasporediti po podu
dizala.



Teret u kabini dizala mora biti osiguran od pomicanja i rusenja.
Clan 69.

Pri utovaru i istovaru tereta zabranjeno je udaranje teretom ili vozilom o
stranice kabine dizala ili njegovu konstrukciju.

Clan 70.

Pri utovaru i istovaru tereta pomocu viliCara i drugih vozila, razina poda dizala
na katovima i povrSinama s koje se utovaruje ili istovaruje teret, mora biti u istom
nivou.

Ukoliko nije moguce osigurati to¢nost pristajanja kabine dizala u odnosu na
nivo povrsine s koje se utovaruje ili istovaruje teret, potrebno je razliku nivoa
premostiti odgovaraju¢om podlogom.

Tocnost pristajanja kabine dizala iz stava 2. ovoga ¢lana ne smije biti veca od
+ 70 mm bez obzira na opterecenje dizala.

6. Rad s kontejnerima
Clan 71.

Teret u kontejneru mora se razmjestiti tako da pritisak na pod i zidove bude
Sto ravnomjerniji.

Teret u kontejneru mora biti osiguran od pomicanja, a izmedu tereta i vrata
kontejnera mora se ostaviti slobodan prostor od najmanje 3 cm.

Clan 72.

Po zavrSenom utovaru tereta u kontejner, mora se provjeriti da li su pravilno
zatvorena vrata odnosno strane kontejnera.

Clan 73.

Prije utovara kontejnera u transportno sredstvo mora se provjeriti ispravnost
kontejnera.

Ako se provjerom utvrdi da kontejner nije ispravan ili na njemu postoje
oStecenja na stranicama ili vratima, ne smije se pristupiti utovaru kontejnera u
transportno sredstvo.

Clan 74.

Utovar i istovar kontejnera obavlja se mehaniziranim sredstvima rada
namijenjenim za utovar i istovar kontejnera.

Ako se utovar i istovar kontejnera ne obavlja upotrebom sredstava rada iz
stava 1. ovoga Clana, radniku koji obavlja vezivanje kontejnera mora se osigurati
siguran pristup na kontejner pomocu ljestava ili drugih pomocnih sredstava.



7. Rad traktora s prikolicom
Clan 75.

Pri utovaru i istovaru tereta u traktorske prikolice primjenjuju se pravila zastite
na radu propisane ovim pravilnikom u poglavlju “10. Utovar i istovar tereta u teretna
motorna vozila ”.

Clan 76.

Traktor s prikolicom mora se za utovar, istovar i prijevoz tereta upotrebljavati
prema uputi proizvodaca u pogledu namjene, dopustene vucne sile traktora i
dopustene nosivosti prikolice.

Traktor s prikolicom smije se koristiti na terenu pod nagibom prema uputama
proizvodaca traktora i u ovisnosti o visini teZista tereta na prikolici.

Clan 77.

Voznja i okretanje traktora s prikolicom na terenu pod nagibom smije se
obavljati samo ako su poduzete mjere da ne dode do prevrtanja traktora ili prikolice.

Clan 78.

Ako se traktor s prikolicom koristi za utovar, istovar i prijevoz tereta po
nepovoljnim vremenskim prilikama, mora imati ugradenu kabinu za zastitu vozaca 0s
vremenskih nepogoda.

Kabina iz stava 1. ovoga ¢lana mora imati ugradena sigurnosna stakla na
vjetrobranu i prozorima, a vjetrobransko staklo mora imati ugraden brisac.

Clan 79.

Ako se traktor s prikolicom koristi za utovar, istovar i prijevoz tereta u
uvjetima niskih temperatura nizih od 273 °K (0°C), kabina traktora mora imati uredaj
za zagrijavanje.

Clan 80.

Traktor s kabinom koja je predvidena za skidanje, mora imati uredaj za lako
namjestanje i skidanje kabine.

Za sigurno ulazenje i izlazenje vozaca iz kabine traktora, moraju biti izvedene
stepenice s rukohvatom.

Clan 81.

Traktor mora imati ispravnu radnu i parkirnu kocnicu i pokazivace pravca.

Za rad no¢u na prednjem dijelu traktora moraju biti ugradena dva glavna fara s
oborenim i pozicionim svjetlom, a na straznjem dijelu ugradena poziciona i stop
svjetla.

Prikolica traktora mora imati parkirnu kocnicu i pokazivace pravca i stop
svjetlo, a za rad no¢u poziciono svijetlo.



Clan 82.

Prije pokretanja traktora vozac je duzan provijeriti da se nitko ne nalazi u zoni
opasnosti ispred, iza ili izmedu traktora i prikolice.

Clan 83.

Vozacu traktora zabranjena je voznja radnika na traktoru ili prikolici ako za tu
namjenu nisu ugradena sjediSta ili posebna mjesta za prijevoz radnika koji rade na
utovaru i istovaru tereta.

Clan 84.

Brzina voZnje traktora s prikolicom mora biti prilagodena veliini i obliku
tereta koji se prevozi te stanju prometne povrsine ili puta po kome se traktor krece.

Kod voznje traktorom nije dopusteno naglo kocenje i mijenjanje smjera
voznje.

8. Rad s utovarivacima
Clan 85.

Utovarivaci kao samohodni strojevi koji se kre¢u na kotaCima ili gusjenicama
a sluze za utovar rasutih i drugih tereta u prijevozna sredstva, moraju se koristiti
prema njihovoj namjeni i tehni¢koj uputi proizvodaca a narocCito u pogledu dopustene
nosivosti i dopustenog kuta nagiba terena po kome se krecu.

Clan 86.

Utovarivac mora biti tako izveden i opremljen zastitnim napravama da
pokretni, rotirajuci i drugi dijelovi za vrijeme rada ne ugroZavaju rukovatelja.

Clan 87.

Sjedalo vozaca mora biti izvedeno tako da:

- osigurava takav polozaj vozaca da su mu pristupacne sve komande za lako i
sigurno upravljanje i nesmetan vidik na sve strane;

- onemoguci ispadanje vozaca na neravninama i pri naglom okretanju,

- omoguci ugodan poloZaj tijela i podeSavanje prema visini i tjelesnoj tezini
vozaca;

- svojom konstrukcijom (tapeciranjem, ugradnjom opruga i amortizera)
otklanja nepovoljno djelovanje potresa i udaraca do kojih dolazi pri radu i za vrijeme
voznje.

Clan 88.

Na utovarivacu moraju biti ugradene stepenice ili nogostup s rukohvatom za
penjanje odnosno silazenje s upravljackog mjesta.



Clan 89.

Za zastitu rukovatelja od vremenskih nepogoda i prasSine, utovariva¢ mora
imati kabinu iz koje je omogucena dobra vidljivost na sve strane.

Prozori na kabini moraju biti izvedeni od sigurnosnog stakla s brisaCima
vjetrobrana.

UtovarivaC mora biti opremljen zvucnim signalom.

Ako se rad obavlja nocu, utovariva¢ mora biti opskrbljen rasvjetnim tijelima
za osvjetljavanje radnog prostora prolaza kojima se krece.

Clan 90.

Ako se utovar i istovar tereta utovarivacem obavlja iznad glave vozaca, mora
utovarivac imati ¢vrsti pokrov iznad sjediSta vozaca koji potpuno zasticuje mjesto
rukovatelja i uredaje na utovarivacu od slucajnog pada tereta.

Clan 91.

Pri utovaru tereta utovarivacem, mora se za to koristiti odgovarajuce ispravno
zahvatno sredstvo (kabao, grabilica i sl. u ovisnosti o vrsti tereta).

Teret se mora zahvatiti i prenositi tako, da zahvaceni teret ne pada sa
zahvatnog sredstva i ne ugrozava rukovatelja utovarivaca i ostale radnike na radu.

Clan 92.

U manevarskom prostoru utovarivaca ne smiju se nalaziti radnici ni drugo
osoblje.

Clan 93.

Prije poCetka rada s utovarivacem, rukovatelj mora provjeriti ispravnost
uredaja za podizanje i prijenos tereta u neoptereCenom stanju podizanjem i
spustanjem zahvatnog sredstva.

PocCetak rada s utovarivacem, rukovatelj mora oznaciti zvucnim signalom radi
upozorenja prisutnim radnicima.

Clan 94.
Za vrijeme prekida rada s utovarivacem, rukovatelj mora spustiti zahvatno

sredstvo (kabao, grabilicu i sl.) na zemlju, iskljuciti rad motora, osigurati utovarivac
od pokretanja i zakljucCati kabinu utovarivaca.

9. Utovar i istovar tereta u prijevozna sredstva cestovnog, zeljeznickog,
pomorskog, rije¢nog i zratnog prometa

Clan 95.



Pod radom na utovaru i istovaru tereta podrazumijeva se, u smislu ovoga
pravilnika, rucni, polumehanizirani i mehanizirani utovar i istovar tereta u prijevozna
sredstva cestovnog, Zeljeznickog, pomorskog, rijeCnog i zratnog prometa (u daljnjem
tekstu: prijevozno sredstvo).

Clan 96.

Prije poCetka utovara tereta u prijevozno sredstvo i istovara tereta iz
prijevoznog sredstva, moraju se poduzeti sve potrebne radnje kojima se spre€ava da
se prijevozno sredstvo pomice s mjesta na kome je zaustavljeno odnosno privezano.

Clan 97.

Prije poCetka utovara tereta u prijevozno sredstvo i istovara tereta iz
prijevoznog sredstva, odgovorna osoba mora ovisno o vrsti tereta poduzeti sljedece
mjere za siguran rad:

1. osigurati ispravnost tovarnih povrsina (ispravnost poda, podloge i povrsine,
odstranjenost ostataka tereta i dijelova ambalaze i sl.);

2. osigurati dobru osvijetljenost radnog prostora;

3. osigurati dobro provjetravanje radnog prostora;

4. zaustaviti rad pogonskog motora prijevoznog sredstva radi otklanjanja buke,
vibracija i zagadenosti zraka ispusnim plinovima;

5. zabraniti opskrbljivanje prijevoznog sredstva gorivom za vrijeme utovara i
istovara tereta,;

6. zabraniti popravak bilo kojih dijelova prijevoznog sredstva za vrijeme
utovara i istovara tereta osim na brodovima gdje je taj prostor izdvojen od povrsSina i
prostora za utovar i istovar tereta;

7. provijeriti ispravnost polozaja i stabilnost tereta;

8. sprijeciti pudenje, zavarivanje i bilo koje druge radnje koje bi mogle izazvati
pozar ili eksploziju ako se obavlja utovar i istovar lakozapaljivih i eksplozivnih tereta.

Clan 98.

Prijevozna i prijenosna sredstva pogonjena motorima s unutrasnjim
sagorijevanjem, ne smiju se upotrebljavati u zatvorenim vagonima i slicnim
prostorima, ukoliko nije osigurano provjetravanje tih prostorija.

Clan 99.

Provjetravanje zatvorenih skladista i brodskih skladiSta mora se osigurati
prirodnim ili umjetnim putem tako, da se postignu uvjeti rada propisani pravilima
zaStite na radu.

Clan 100.

Prije poCetka utovara i istovara tereta, mora se utvrditi da nije doslo do
kvarenja i zagadenja tereta.

Nije dozvoljeno radnicima koji rade na utovaru i istovaru tereta obavljati
poslove s teretom na kojemu su nastale promjene koje mogu ugrozZavati Zivot ili
zdravlje radnika.



S teretom iz stava 2. ovoga Clana mora se postupati na naCin utvrden posebnim
propisima ili prema posebnoj uputi organizacije koja obavlja poslove utovara i
istovara tereta.

Clan 101.

Upotreba mehaniziranih sredstava za utovar i istovar tereta u zatvorenim
skladistima, vagonima, sanducima kamiona, brodskim skladistima i drugim
transportnim sredstvima je dozvoljena samo uz uvjet ako slobodan manevarski prostor
omogucava nesmetanu upotrebu mehaniziranih sredstava.

Slobodnim manevarskim prostorom iz stava 1. ovoga Clana smatra se prostor
koji omogucéava nesmetan prolaz i rad mehaniziranog sredstva.

Prolaz iz stava 2. ovoga Clana mora biti sa svake strane najmanje za 0,5 m Siri
mjereno od boc¢nih rubova gabarita mehaniziranog sredstva i tereta koji se prenosi.

Clan 102.

Podovi na koje se odlazu tereti moraju biti projektirani i izvedeni tako da
omogucavaju sigurno nosenje tereta bez prekoracenja dozvoljenih progiba.

Ako se manipulacija teretom obavlja mehaniziranim sredstvima, podovi
skladista i transportnih sredstava na koje se odlaze teret, moraju biti izvedeni tako da
osiguravaju sigurno nosenje teZine tereta i mehaniziranih sredstava bez prekoracenja
dozvoljenih progiba, nagiba ili propadanja poda.

Nosivost podova etaznih skladiSta i brodova mora biti utvrdena, a na vidljivim
mjestima mora biti oznageno dopusteno optereéenje u N/m?.

Clan 103.

Ako stabilnost uskladistenog tereta na otvorenoj povrsini moze biti
poremecena atmosferskim utjecajima, moraju se poduzeti posebne mjere sigurnosti od
ruSenja ili drugih promjena na odloZenom teretu koje mogu ugroziti Zivot ili zdravlje
radnika.

Teret mora biti slozen tako da pojedini dijelovi slozenog tereta ne ulaze u
prostor odreden za prolaz ili transport.

Clan 104.

Elektricna instalacija na utovarno-istovarnim povrSinama mora biti
projektirana i izvedena tako da omogucuje nesmetanu manipulaciju teretom i
upotrebu transportnih i prijenosnih sredstava i da ne ugrozava osobe na radu.

Rasvjeta mora biti postavljena tako da osigurava dobru osvijetljenost radnih
povrsina, prolaza, upozorenja, oznaka i uputa.

Clan 105.

Teret u skladistu mora biti uskladiSten tako da omogucéava nesmetan pristup
do elektri¢nih uredaja, naprava i rasvjetnih tijela, vatrogasnih uredaja i drugih
sredstava za gasenje pozara.

Visina naslaga tereta mora se odrediti u ovisnosti o dopustenoj nosivosti
povrSine poda, vrste i Cvrstoce ambalaze i ambalaznih pasica, te obliku tereta.



10. Utovar i istovar tereta u teretna motorna vozila
Clan 106.

Vozaci i pratece osoblje rasporedeno na vozilima za prijevoz tereta moraju
ispunjavati uvjete za obavljanje poslova s posebnim uvjetima rada utvrdenim
propisima zastite na radu i posebnim propisima o sigurnosti i prijevozu u cestovnom
prometu.

Osoblje iz stava 1. ovoga Clana mora biti osposobljeno za rad na siguran nacin
na temelju utvrdenih vrsta i opsega opasnosti koje proizlaze iz vrsta tereta i namjene
teretnih motornih vozila za prijevoz klasicnih i specijalnih tereta.

Clan 107.

Radnici koji se rasporeduju na motorna vozila radi obavljanja poslova utovara,
pretovara i istovara, moraju biti prethodno upoznati s naCinom rada, opasnostima i
mjerama zastite na radu.

Pomocni radnici, signalisti, vezaci tereta i drugi koji se rasporeduju na
specijalna motorna vozila, moraju biti prethodno osposobljeni za obavljanje
odredenog pomocénog posla na takvim vozilima, te upoznati s opasnostima i mjerama
zaStite na radu.

Clan 108.

U pravilu, kretanje vozila na utovarno-istovarnim povrsinama, prilazima
takvim povrSinama i prometnicama, treba biti jednosmjerno.

Ako na povrSinama iz stava 1. ovoga €lana nije moguce osigurati
jednosmjerno kretanje vozila, Sirina prometnice mora biti takva da osigurava
dvosmjerno kretanje vozila.

Brzina kretanja vozila na povrSinama iz stava 1. i 2. ovoga ¢lana ne smije biti
veca od 10 km na sat, a u zatvorenim skladiStima ne smije biti ve¢a od 5 km na sat.

Clan 109.

Na utovarno-istovarnim povrsinama, prilazima takvim povrSinama i
prometnicama unutar kruga organizacije, moraju biti postavljene odgovarajuce
oznake i prometni znakovi.

Clan 110.

Ako se na utovarno-istovarnim povrsinama, prilazima takvim povrSinama i
prometnicama vozilo kre€e unatrag, manevar se treba obavljati uz pomoc druge osobe
koja se nalazi izvan vozila i koja vozaCu daje odredene ugovorene znakove.

Clan 111.



Na utovarno-istovarnim povrsinama, razmak izmedu vozila koja stoje u koloni
ne smije biti manji od 1 m, a razmak izmedu vozila koja stoje jedno uz drugo ne smije
biti manji os 1,5 m.

Clan 112.

Prije poCetka utovara tereta u vozilo i istovara tereta iz vozila, vozac je duZan
osigurati vozilo od pokretanja za vrijeme utovara ili istovara tereta.

Clan 113.

Ako se teret utovaruje ili istovaruje s perona, platforme ili rampe, vozilo mora
biti postavljeno neposredno do perona, platforme ili rampe u istom nivou.

Ako nije moguce osigurati uvjete iz stava 1. ovoga ¢lana, onda se mora
postaviti sigurno sredstvo za premostenje razmaka i razlike u nivou.

Clan 114.

VozaC teretnog vozila mora pri utovaru i istovaru tereta na vozilo osigurati da
se:

- vozilo koristi samo za prijevoz onih tereta koji odgovaraju tehnickim
karakteristikama vozila i specificnostima tereta;

- ne utovaruje teret Cija je teZina ve¢a od dopustene za odnosno vozilo;

- teret u sanduku rasporedi tako da ne ugrozava sigurnost voznje;

- stranice na sanduku vozila sigurno zatvore i na odgovarajuci nacin ucvrste;

- upozore radnici koji rade na utovaru i istovaru tereta na specificnosti vezane
uz karakteristike vozila i tereta;

- stranice sanduka otvaraju na nacin koji osigurava siguran rad,

- teret istovaruje na nacin i po postupku propisanom za odnosnu vrstu tereta i
vozila.

Clan 115.

Voza€ mora biti uz vozilo za vrijeme utovara i istovara tereta i davati upute
poslovodi transportnih radnika odnosno osobama koje vrse utovar ili istovar o nacinu
utovara i istovara tereta iz vozila.

Prije utovara tereta u vozilo, vozac je duzan vizualno utvrditi ispravnost
vanjskog stanja tereta i njegove ambalaze.

Voza€ ne smije dopustiti utovar tereta u vozilo ako je na teretu utvrdio
nedostatke koji mogu imati utjecaja na sigurnost utovara, istovara i prijevoza tereta.

Clan 116.

Prije poCetka istovara tereta s vozila, vozac je duZan zajedno s odgovornim
transportnim radnikom utvrditi stanje tereta na vozilu, posebno na okolnost da nije
doslo do pomaka tereta na vozilu za vrijeme prijevoza koji bi mogao imati za
posljedicu ugrozavanje Zivota i zdravlja radnika za vrijeme istovara tereta.

Clan 117.



Ako utovar u vozilo i istovar tereta iz vozila obavlja grupa radnika, onda se
takav rad mora obavljati pod stalnim nadzorom za to odredenog radnika, koji je duZan
prije pocCetka rada provjeriti ispravnost sredstava za utovar i istovar i osigurati uvjete
za siguran rad radnika.

Clan 118.

Teret u vozilu mora biti osiguran od pomicanja za vrijeme prevozenja.

Teret na tovarnoj povrsini vozila mora biti postavljen ravnomjerno po cijeloj
povrsini i mora biti sloZen tako da osigurava stabilnost tereta i vozila za vrijeme
prijevoza.

Teret se ne smije oslanjati na kabinu vozila.

Clan 1109.

Ako se teret oslanja na stranice sanduka teretnog vozila, prije istovara moraju
se osloboditi stranice od tereta a tek onda se moze pristupiti otvaranju sanduka.

U pravilu, stranicu sanduka vozila moraju otvarati dva radnika, a iznimno
otvaranje sanduka moze obavljati jedan radnik ako stranica to omogucéava s obzirom
na svoju veli€inu i tezinu.

Clan 120.

Utovar i istovar komadnog tereta u vozilo obavlja se sa spustenim stranicama
radi sigurnije manipulacije s teretom.

Ako se utovar i istovar tereta iz stava 1. ovoga Clana obavlja dizalicom ili na
drugi nacin koji osigurava siguran rad radnika, moZe se utovar i istovar komadnog
tereta obaviti i bez spustanja stranica.

Pri obavljanju poslova iz stava 2. ovoga €lana, radnici ne smiju stajati na
teretu ako postoji moguénost pomicanja tereta i pada s njega, ili ako se utovar ili
istovar obavlja dizalicom pa prijeti opasnost od pada tereta na radnika.

Clan 121.

Vozila namijenjena za prijevoz dugih tereta moraju biti za tu namjenu
prilagodena i moraju biti opremljena posebnim rucicama na koje se teret moze
oslanjati za vrijeme prijevoza.

Visina tereta na vozilima iz stava 1. ovoga Clana ne smije prelaziti visinu
ugradenih ru€ica. Ru€ice moraju biti na gornjem kraju povezane lancima.

Pri prijevozu tereta kraCih duZina, mora se osigurati oslanjanje tereta na
najmanje dvije rucice.

Pri istovremenom prijevozu duzih i kracih tereta, kraci tereti moraju biti
slozeni iznad duzih tereta.

AKo se za prijevoz tereta iz stava 1. ovoga Clana koriste klasi¢na vozila, mora
se teret na vozilu osigurati lancima, Celicnim uzadima, skobama ili se mora na drugi
nacin osigurati potpuna stabilnost tereta pri prijevozu.

Clan 122.



Utovar tereta na prikolice zglobnih kamiona (Slepera) mora se obavljati tako
da se omoguci slobodno zakretanje vozila u odnosu na utovareni teret na prikolici.

Teret utovaren na prikolici iz stava 1. ovoga ¢lana mora biti tako u¢vrscen da
ne dode do pomicanja tereta prema kabini vozila za vrijeme voznje ili naglog koCenja
vozila.

Clan 123.

VozaCima specijalnih vozila koja imaju mogucnost podizanja tovarnih
sanduka, koSara i drugih utovarno-istovarnih uredaja, zabranjena je voznja vozilom s
podignutim utovarno-istovarnim elementima i prijevoz osoba na tim elementima.

Clan 124.

Kada se prijevoz praskastih i rasutih tereta obavlja auto-cisternama, silosima i
drugim specijalnim vozilima, ¢lanovi posade tih vozila duzni su provjeriti da li su
zatvorena sva okna i ventili na takvim vozilima nakon izvrSenog utovara tereta.

Clan 125.

Na auto-cisternama za prijevoz praskastih i rasutih tereta, zabranjeno je
otvaranje okna kada se cisterna nalazi pod pritiskom.

Radnik koji je zaduzen za otvaranje okna na cisternama iz stava 1. ovoga
Clana, duzan je provijeriti na manometru da li je pritisak zraka u cisterni i instalacijama
(cijevima za transport rasutog tereta) izjednacen s atmosferskim tlakom.

Pored radnje iz stava 2. ovoga Clana, radi sigurnosti potrebno je prije otvaranja
okna otvoriti odgovarajuci ventil kojim se pritisak u cisterni izjednacuje s
atmosferskim tlakom.

11. Utovar i istovar tereta u vozila Zeljeznic¢kog prijevoza
Clan 126.

Pri radu na utovaru i istovaru tereta u zeljezniCka transportna sredstva,
primjenjuju se odredbe Pravilnika o zastiti na radu na Zeljeznicama, pravila zaStite na
radu utvrdena propisima i pravilima Zeljeznickih organizacija i pravila zastite na radu
propisana ovim pravilnikom.

Clan 127.

Utovar tereta u ZeljezniCka transportna sredstva mora se obavljati po uputama
I pod nadzorom stru¢ne osobe koja je osposobljena za rad na siguran nacin na tim
poslovima.

Radnik iz stava 1. ovoga Clana odreduje nacCin utovara tereta u Zeljeznicka
transportna sredstva, vrstu priru¢nih sredstava i mehanizacije koja se pri utovaru mora
koristiti, kao i naCin smjeStaja i ucvrscenja tereta u ZeljezniCka transportna sredstva.

Prije istovara tereta iz Zeljeznickih transportnih sredstava, radnik iz stava 1.
ovoga Clana, duZan je prethodno obaviti vizualnu provjeru na koji nacin je teret
ucvrscen i da li je doSlo do pomaka tereta za vrijeme transporta.



Clan 128.

Kod zatvorenih Zeljeznickih vagona, moraju se zatvorena vrata vagona
pazljivo otvarati povlacenjem a ne guranjem da ne dode do povrede radnika u slucaju
da se teret za vrijeme transporta oslonio na vrata vagona.

Radnici koji obavljaju otvaranje vrata Zeljezni¢kih vagona moraju stajati sa
strane od otvora vratiju.

Clan 129.

Radnici koji obavljaju utovar i istovar tereta iz Zeljeznickih transportnih
sredstava ne smiju se nalaziti izmedu transportnih sredstava, izmedu transportnih
sredstava i skladiSnih odnosno utovarnih rampi, niti na drugim mjestima u zonama
opasnosti pri manipulaciji s teretom.

Ako se utovar i istovar tereta obavlja dizalicom, radnicima je zabranjeno
zadrZavanje ispod slobodno vise€eg tereta na dizalici.

Clan 130.

Zeljeznicko transportno sredstvo mora se prije utovara ili istovara tereta
postaviti tako da u odnosu na objekte i smjeStaj tereta na utovarno-istovarnim
povrSinama ne stvara zapreke pri rukovanju s teretom.

Clan 131.

Ako se manipulacija teretom obavlja u Zeljeznickim skladistima kroz vise
vratiju razliCitih Sirina, mora Sirina prolaza za manipulaciju s teretom iznositi
najmanje kao Sto je Sirina otvora najSirih vratiju.

Clan 132.

Teret koji se istovaruje iz zeljeznickih transportnih sredstava mora se odlagati
na udaljenosti najmanje 2 m od vanjske strane tracnica kod visine slaganja tereta do
visine 1,2 m.

AKo se teret iz stava 1. ovoga ¢lana slaZze na visinu preko 1,2 m, mora biti
udaljen od vanjske strane tracnica najmanje 2,5 m.

Clan 133.
Rasuti tereti koji se istovaruju pored pruge moraju se odlagati pod prirodnim
kutom nagiba za odnosnu vrstu tereta, a udaljenost od vanjske strane tracnica ne smije
biti manjaod 1 m.

Clan 134.

Pri ru€nom utovaru i istovaru Zeljeznickih tracnica i drugih dugackih profila iz
otvorenih vagona, moraju se koristiti vodilice - kosine.



Za tracnice i profile duzine do 12 m moraju se postaviti dvije vodilice, za
duZine od 12 m do 18 m moraju se postaviti 3 vodilice, a preko duZine od 18 m
moraju se postaviti Cetiri vodilice.

Vodilice se moraju postaviti na vagon tako da povrsina nalijeganja bude
najmanje 20 cm, a na tlu moraju biti osigurane od pomicanja.

Clan 135.

Poslovima utovara i istovara tracnica i drugih dugackih profila iz ¢lana 134.
ovoga pravilnika mora rukovati stru¢na osoba osposobljena za obavljanje tih poslova.

Osoba iz stava 1. ovoga clana odreduje nacin obavljanja poslova i broj radnika
koji Ce poslove obaviti.

Clan 136.

Postavljanje vagona na utovarno-istovarnim povrSinama obavlja se u pravilu
lokomotivom, vucnim Zeljeznickim vozilom ili pomocu traktora.

Ako se vagon zbog utovara ili istovara tereta postavlja ru¢no, ovim poslom
mora rukovoditi stru¢na osoba osposobljena za obavljanje tih poslova.

Manevriranje traktorom, cestovnim vozilom, stonom zapregom i ljudskom
snagom, smije se obavljati samo ako je takvo manevriranje posebnom uputom
predvideno za pojedine kolosijeke.

12. Utovar i istovar tereta u brodove i druge plovne objekte
Clan 137.

S utovarom i istovarom tereta u plovni objekt smije se zapoceti tek nakon Sto
je plovni objekt ispravno privezan uz obalu, i nakon Sto su ispravno postavljene i
osigurane glavne brodske stepenice za dolaZenje i silaZzenje radnika s plovnog objekta.

Clan 138.

Utovar i istovar tereta s plovnog objekta smije se obavljati samo ako to
vremenski uvjeti dozvoljavaju.

Clan 139.

Ako se utovar i istovar tereta s plovnih objekata obavlja s dizalicama i
uredajima ugradenim na plovnom objektu, ne smije se zapoceti s utovarom i
istovarom tereta dok se ne utvrdi da su sredstva plovnog objekta za manipulaciju s
teretom ispravna, i da posjeduju odgovarajucu ispravu izdanu u rokovima propisanim
posebnim propisima.

Clan 140.

Za vrijeme utovara i istovara goriva u plovni objekt, ne smiju se na plovnom
objektu obavljati druge radne operacije koje mogu ugroziti Zivot i zdravlje radnika.



Prije utovara i istovara goriva u plovni objekt moraju se cijevne instalacije za
protok goriva na predvidenim mjestima galvanski povezati radi odvodenja statickog
elektriciteta.

Clan 141.

Ako se utovar i istovar tereta obavlja s plovnog objekta na sidristu, moraju biti
osigurana odgovarajuca sredstva za evakuaciju i spaSavanje osoba na plovnom
objektu.

Clan 142.

Ovisno o vrsti tereta koji se utovaruje i istovaruje u plovne objekte, moraju se
poduzimati mjere protupozarne zastite ukljucujuci i zabranu pusenja.

Mijere iz stava 1. ovoga Clana osigurava zapovjednik plovnog objekta i osoba
koja rukovodi poslovima utovara ili istovara.

Clan 143.

Utovar i istovar tereta mora se obavljati tako da se osigura ravnomjerno
opterecenje plovnog objekta i onemoguci njegovo prekomjerno naginjanje.

Ako se utovar i istovar tereta zbog oblika i teZine ne moZe obaviti na nacin
propisan u stavu 1. ovoga €lana, mora se stabilan polozaj plovnog objekta osigurati
punjenjem ili praznjenjem balastnih tankova plovnog objekta.

Clan 144,

Utovar tereta ili istovar tereta na plovnom objektu mora se obaviti na naCin da
ne nastupi oStecenje tereta ili dijelova plovnog objekta.

Pri utovaru ili istovaru tereta s plovnog objekta, ne smije se manipulacija s
teretom obavljati na nacin da se teret povlaci ili gura po skladisnim ili palubnim
povrsinama.

Dopusteno opterecenje palube, medupalublja i dna teretnih skladiSta mora biti
oznageno u N/m?.

Clan 145.

Teret se na plovnom objektu mora uskladistiti tako da je osigurana potpuna
stabilnost plovnog objekta u toku prijevoza tereta pod nepovoljnim uvjetima plovidbe.

Raspored tereta u skladiStima plovnih objekata u odnosu na oblik, veliCinu i
teZinu, odreduje zapovjednik plovnog objekta ili druga ovlaStena osoba.

Clan 146.

Za pruZanje prve pomoci i spaSavanje radnika ozlijedenih u unutradnjosti
skladista plovnog objekta, organizacija koja obavlja utovar i istovar tereta duzna je
osigurati propisani sanitetski materijal i posebna nosila namijenjena za izvlaCenje
ozlijedenih radnika pomocu dizalice iz skladiSta plovnog objekta.

Clan 147.



Plovni objekti s opasnim teretom u luci moraju biti spremni za brzo napustanje
luke u sluCaju pozara na plovnom objektu ili pozara u luci ili zbog drugog iznenadnog
dogadaja koji moze izazvati opasnost za plovni objekt ili objekte u luci.

Mijere iz stava 1. ovoga Clana osigurava zapovjednik plovnog objekta u
suradnji s korisnikom luke.

Clan 148.

Za vrijeme utovara i istovara tereta, ne smiju se obavljati drugi poslovi na
plovnom objektu koji mogu ugroziti zivot i zdravlje radnika koji rade na utovaru i
istovaru tereta.

Na plovnim objektima na kojima je utovaren opasan teret, ne smiju se
obavljati radovi koji mogu dovesti do ugroZavanja tereta i plovnog objekta odnosno
Zivota i zdravlja radnika i ¢lanova posade plovnog objekta.

Clan 149.

Istovar tereta s plovnog objekta i manipulacija s istovarenim teretom na obali,
mora se obavljati na naCin da se onemoguci pad radnika, tereta ili transportnih
sredstava u more odnosno vodu, da teret pri manipulaciji ne udari u plovni objekt
privezan za obalu, i da ne dode do povrede radnika koji poslove prihvacanja tereta
obavljaju na obali.

Sigurni uvjeti rada iz stava 1. ovoga ¢lana moraju se osigurati tako da
slobodna Sirina pojasa izmedu ruba obale i manipulativnog prostora s teretom na obali
ne moze biti manja od 1,6 m.

U pojasu iz stava 2. ovoga Clana nije dopusteno odlaganje tereta ni pristup
transportnim sredstvima.

Clan 150.

Zbog utjecaja promjene vodostaja na rijekama te plime i oseke na moru,
moraju se pri utovaru i istovaru tereta poduzimati mjere kojima se osigurava sigurnost
radnika na radu i plovnih objekata.

Mijere iz stava 1. ovoga Clana poduzimaju se naroCito u vezi s izmijenjenim
uvjetima priveza plovnog objekta uz obalu, prilagodavanja dizalica i drugih sredstava
rada i opreme promijenjenim uvjetima nivoa obale i plovnog objekta, sigurnog
pristupa radnika na plovni objekt u izmijenjenim uvjetima nivoa i drugim uvjetima
koji mogu utjecati na sigurnost radnika na radu.

Clan 151.

Utovar i istovar Slepova mora se obavljati na nacin kojim se osigurava siguran
rad radnika i stabilnost plovnog objekta za cijelo vrijeme utovara i istovara tereta.

Ovlastena osoba na plovnim objektima iz stava 1. ovoga Clana duzna je
odrediti nacin utovara i istovara tereta ovisno o vrsti i karakteristikama plovnih
objekata.

Clan 152.



Odredbe za utovar i istovar tereta u plovne objekte pomorskog prometa, na
odgovarajuci nacin se primjenjuju i na plovne objekte rije€nog i jezerskog prometa.

Clan 153.

Zapovjednik plovnog objekta ili druga ovlastena osoba duzni su prekinuti
utovar i istovar tereta na plovnom objektu ako se obavlja na na€in kojim se ugrozZava
sigurnost posade i plovnog objekta.

Radnik koji rukovodi poslovima utovara i istovara tereta s plovnih objekata,
duZan je zabraniti rad radnicima na utovaru i istovaru tereta, ako prijeti opasnost za
Zivot i zdravlje radnika i oSteCenja tereta.

13. Utovar i istovar tereta u zrakoplove
Clan 154.

Pri radu na utovaru i istovaru tereta u zrakoplove primjenjuju se pravila zastite
na radu propisana ovim pravilnikom, posebnim propisima i pravilima za zracni
promet.

Clan 155.

Radnici koji obavljaju poslove na aerodromu moraju se pridrZzavati propisa o
sigurnosti zratnog prometa i pravila propisanih Uredbom o radu na zrakoplovnom
pristanistu.

Clan 156.

Pri obavljanju poslova utovara i istovara tereta na aerodromskoj platformi nije
dopusteno pusenje, paljenje vatre ili rad s otvorenim plamenom i odlaganje predmeta
koji mogu ugroziti sigurnost osoba i zrakoplova.

Clan 157.

Radnici koji obavljaju poslove utovara i istovara tereta na aerodromu kada se
radi obavljanja poslova krecu pristaniSnom platformom i drugim povrSinama
aerodroma (PSS, rulne staze i sl.), duzni su za vrijeme obavljanja poslova nositi
propisanu odjecu i obucu.

Clan 158.

Utovar i istovar tereta smije se obavljati samo na aerodromskoj platformi
odredenoj za parkiranje zrakoplova.

Clan 159.

Utovar i istovar tereta i opskrba zrakoplova gorivom mora se obaviti prije
ulaska putnika u zrakoplov, ako posebnim propisom nije odredeno drugacije.



Clan 160.

Rad na utovaru i istovaru tereta u zrakoplove mora se obavljati pod stalnim
nadzorom i rukovodenjem odredenog strucnog radnika - grupovode.

Clan 161.

Ukrcavanje i iskrcavanje eksploziva i ostalih opasnih materija u zrakoplove
mora se obavljati u skladu s posebnim propisima i uz prisustvo vatrogasaca.

Clan 162.

Vlasnik zrakoplova duzan je odrediti i osposobiti za rad radnike za
intervenciju u slucaju ekscesnih situacija.

Radnici iz stava 1. ovoga €lana moraju ispunjavati posebne uvjete utvrdene
samoupravnim op¢im aktom zrakoplovne organizacije za obavljanje tih poslova.

Poslove iz stava 1. ovoga ¢lana obavljaju radnici vlasnika zrakoplova po
uputama i pod nadzorom za to odredenog radnika.

Clan 163.

Sredstva rada koja se koriste pri utovaru i istovaru tereta na aerodromskoj
platformi i u skladistima kao Sto su teretna platforma, teretna i “doly” kolica, dizalice,
samohodne pokretne trake, traktori za vucu, tegljaci aviona, skladisni i regalni
posluzivaci i dr. moraju se koristiti u skladu s uputama proizvodaca, a prema
samoupravnom opc¢em aktu organizacije koji regulira sigurne uvjete rada i nacin
manipuliranja teretom u odnosu na specifi¢nosti prostora za prijevoz tereta kod
razlicitih tipova zrakoplova, te vrste, veliCine, tezine i teziSta tereta koji se utovaruje i
istovaruje.

I1l. PRELAZNE | ZAVRSNE ODREDBE
Clan 164.

Na dan stupanja na snagu ovoga pravilnika prestaje primjena odredaba
Pravilnika o higijensko-tehni¢kim zastitnim mjerama pri lucko-transportnom radu
(*“Sluzbeni list”, br. 14/64) i Pravilnika o zastiti na radu pri utovaru tereta u teretna
motorna vozila i istovaru tereta iz takvih vozila (“Sluzbeni list”, br. 17/66) koji su na
temelju Clana 85. Zakona o zastiti na radu (“Narodne novine”, br. 19/83 i 17/86)
primjenjivani kao propisana pravila zastite na radu.

Clan 165.

Korisnici sredstava rada iz Clana 2. i 3. ovoga pravilnika duzni su uskladiti
stanje oruda za rad i izgradenih investicionih objekata s odredbama ovoga pravilnika
u roku od 2 godine od dana stupanja na snagu ovoga pravilnika.

Organizacije koje projektiraju i izraduju sredstva rada iz ¢lana 2. i 3. ovoga
pravilnika, duzne su postupati po odredbama ovoga pravilnika danom njegovog
stupanja na snagu.



Clan 166.

Ovaj pravilnik stupa na snagu osmog dana nakon objave u “Narodnim
novinama”.



