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O Hrvatskom zavodu

za zaštitu zdravlja i sigurnost na radu



O Hrvatskom zavodu za zaštitu zdravlja i sigurnost na radu

 središnja/nacionalna ustanova u zaštiti zdravlja i
sigurnosti na radu u RH

 samostalna javna institucija u nadležnosti
Ministarstva zaduženog za zdravstvo

 nastavna baza Medicinskog fakulteta Sveučilišta u
Zagrebu

 izvor informacija u zaštiti zdravlja i sigurnosti na radu

 organizator stručnih edukacija u zaštiti zdravlja i
sigurnosti na radu

 partner u nacionalnim projektima



O Hrvatskom zavodu za zaštitu zdravlja i sigurnost na radu

 nacionalna kontakt ustanova ili član europskih i
međunarodnih udruženja u području medicine rada
i sigurnosti na radu
 Europen Network for Workplace Health

Promotion - ENWHP
 The European Network of Safety and Health

Professional Organisations – ENSHPO
 International Commission on Occupational Health

- ICOH
 European Network Education and Training in

Occupational Safety and Health – ENETOSH
 European Association of Schools of Occupational

Medicine – EASOM
 partner u europskim projektima



O Hrvatskom zavodu za zaštitu zdravlja i sigurnost na radu

Zdravo radno mjesto za sve radnike u
Republici Hrvatskoj!

Postavljanje doktrina i standarda, informiranje
i izobrazba te stručni doprinos pri izradi
zakonskih propisa iz područja zdravlja i

sigunropsti na radu radi očuvanja i
unapređenja zdravlja i radne sposobnosti svih

radnika.

Misija

Vizija



O Hrvatskom zavodu za zaštitu zdravlja i sigurnost na radu

Hrvatski zavod za
medicinu rada

1996.

Hrvatski zavod za
zaštitu zdravlja i

sigurnost na radu
2009.



O Hrvatskom zavodu za zaštitu zdravlja i sigurnost na radu

1996.

2009.

1998.

2016.

2004.

36 zaposlenika
5 SMR, 5 DM
8 stručnjaka ZNR 47 zaposlenika

7 SMR, 6 DM
10 stručnjaka ZNR

5 zaposlenika
1 SMR
1 psiholog



O Hrvatskom zavodu za zaštitu zdravlja i sigurnost na radu

Multidisciplinarni tim:
 specijalisti i specijalizanti medicine rada i

sporta, doktori medicine rada
 medicinska sestra, zdravstveni tehničar
 psiholog
 inženjeri sigurnosti
 inženjeri drugih tehničkih područja: strojarstva,

poljoprivrede, kemije
 zaposlenici visoke izobrazbe drugih područja
 administrativno osoblje



O Hrvatskom zavodu za zaštitu zdravlja i sigurnost na radu

Služba za
izobrazbu i

informiranje

Zajednički
poslovi

Upravno vijeće

Ravnateljstvo

Služba za
zdravlje na radu

Služba za
sigurnost na

radu

Odjel za informiranje
i međunarodnu

suradnju

Odjel za izobrazbu

Odjel za praćenje i
analizu stanja u području

zaštite na radu

Odjel za stručna pitanja,
nadzor, mjerenja i

vještačenja

Odjel za stručna pitanja,
registre, nadzor i

vještačenje

Poliklinika
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Ekspertna
mišljenja o

profesionalnim
bolestima

Mišljenja i
prijedlozi
zakonskih

propisa

Izobrazba za
licence

Projekti:
♦ EU
♦ nacionalni

Informiranje:
♦ Stručnjaka
♦ Zakonodavca
♦ Javnosti

Stručna
mišljenja

♦ Smjernice
♦ Upute
♦ PreporukeEkspertna

mišljenja o
radnoj

sposobnosti

Informiranje putem:
♦ E-novina
♦ E-odgovora
♦ www
♦ letaka, postera

♦ Seminari
♦ Tečajevi
♦ Radionice
♦ Sastanci ♦ Cijeloživotna

izobrazba

1996.

2016.



O Hrvatskom zavodu za zaštitu zdravlja i sigurnost na radu

Temeljne funkcije:

 praćenje stanja u području zaštite zdravlja i
sigurnosti na radu

 sudjelovanje u stvaranju zakonodavstva

 stručna i ekspertna mišljenja

 širenje informacija

 prijenos znanja

 projekti i programi



O Hrvatskom zavodu za zaštitu zdravlja i sigurnost na radu

 registar profesionalnih
bolesti

 registar profesionalnih
bolesti uzrokovanih
azbestom

 podaci o ozljedama na radu

 podaci o radnicima izloženim rizicima na radu

 podaci o praćenju zdravlja radnika zaposlenih na
poslovima s posebnim uvjetima rada



O Hrvatskom zavodu za zaštitu zdravlja i sigurnost na radu

 predlaganje i komentiranje prijedloga
zakonskih propisa

 sudjelovanje u radnim skupinama za izradu
propisa

 izrada stručnih podloga



O Hrvatskom zavodu za zaštitu zdravlja i sigurnost na radu

Mišljenja o:
 profesionalnim bolestima
 ozljedama na radu
 radnoj sposobnosti
 primjeni pojedinih mjera zaštite (OZO, PUR, ….)
 o rizicima za zdravlje različitih radnih uvjeta

Na zahtjev različitih subjekata:
 HZZO, HZMO, Zavod za vještačenje, profesionalnnu

rehabilitaciju osoba s invaliditetom
 radnici, sindikati
 poslodavci, udruge poslodavaca
 Ministarstvo zdravlja, Ministarstvo rada i mirovinskog

sustava, druga ministarstva



O Hrvatskom zavodu za zaštitu zdravlja i sigurnost na radu

 www.hzzzsr.hr: 23939 posjetitelja u 2015.
 e-novine:  3700 e-adresa u 2015.
 odgovori na pitanja



O Hrvatskom zavodu za zaštitu zdravlja i sigurnost na radu

 seminari, radionice, sastanci

 smjernice, stručna stajališta i kriteriji,
doktrine, dobra praksa



O Hrvatskom zavodu za zaštitu zdravlja i sigurnost na radu

 besplatni
 u Zagrebu i u ostalim gradovima RH

 za stručnjake zaštite na radu, specijaliste medicine rada
 za radnike i njihove predstavnike
 za poslodavce i njihove predstavnike
 za državnu upravu

 sudjelovanje na seminarima i sastancima drugih
organizatora



O Hrvatskom zavodu za zaštitu zdravlja i sigurnost na radu

 Rad na otvorenom u uvjetima niskih temperatura
 Rad na otvorenom u uvjetima visokih temperatura
 Ruke su vaš najvažniji alat
 Osobna zaštitna oprema za zaštitu tijela
 Osobna zaštitna oprema za zaštitu nogu i stopala
 Osobna zaštitna oprema za zaštitu glave, vrata, očiju i lica
 Osobna zaštitna oprema za zaštitu od pada s visine
 Osobna zaštitna oprema za zaštitu dišnih organa



O Hrvatskom zavodu za zaštitu zdravlja i sigurnost na radu

 Tečaj "Primjena mjera zaštite od ionizirajućeg zračenja - izobrazba
za specijaliste medicine rada i sporta„

 Tečaj iz pomorske medicine za specijaliste medicine rada i sporta

 Stres na radu: izvori, posljedice i intervencije
 Zdravstveni rizici u djelatnosti trgovine
 Zaštita na radu u kemijskoj industriji
 Seminari s Državnim inspektoratom



O Hrvatskom zavodu za zaštitu zdravlja i sigurnost na radu

Vlastite:
 Praktična smjernica za procjenu rizika na radu
 Praktična smjernica za ocjenu rizika pri ručnom rukovanju teretom
 Smjernica o uređivanju radnih mjesta na kojima se dugotrajno sjedi
 Praktična smjernica za rad s karcinogenim i mutagenim tvarima
 Praktična smjernica za opseg i vrstu zdravstvenog pregleda i tjelesne

pripremljenosti vatrogasaca
 Praktična smjernica za provođenje medicinskih pregleda radnika kod

kojih zbog uvjeta rada postoji veća mogućnost oštećenja zdravlja
 Smjernica za rad na otvorenom u uvjetima visokih temperatura
 Smjernica za rad na otvorenom u uvjetima niskih temperatura
 Smjernica dobre prakse: Rad u hladnjačama
 Smjernica dobre prakse: Rizici u poljoprivredi
 Smjernica za siguran rad kod obrade drveta
 Pristup profesionalnim bolestima kože u medicini rada



O Hrvatskom zavodu za zaštitu zdravlja i sigurnost na radu

Prevedene:
 ISSA vodiči za procjenu rizika u malim i srednjim poduzećima:

opći vodič, vodič za mala poduzeća, vodiči pri izloženosti
opasnostima od kemikalija, buke, vibracija, električne energije,
eksplozija, padova, opasnostima pri ručnom prenošenju tereta,
pri radu sa strojevima i drugom radnom opremom, pri izloženosti
psihičkom opterećenju

 EU Vodič dobre prakse pri izloženosti vibracijama koje se
prenose na šake i ruke

 EU Vodič dobre prakse pri izloženosti vibracijama koje se
prenose na cijelo tijelo

 Smjernica za specijaliste medicine rada kod bolova u rukama,
ramenima i vratu

 Smjernice za uporabu Međunarodne klasifikacije radiograma
pneumokonioza



O Hrvatskom zavodu za zaštitu zdravlja i sigurnost na radu

 Rad na otvorenom u uvjetima visokih temperatura
 Rad na otvorenom u uvjetima niskih temperatura
 Križobolja – najčešća tegoba današnjeg radnika,
 Nosite teret?  Čuvajte svoje zdravlje!
 Čuvajte svoje ruke
 10 savjeta za sigurnu uporabu rukavica pri radu s organskim

otapalima
 Ruke su vaš najvažniji alat
 Sigurno rukovanje, skladištenje i zbrinjavanje goriva, maziva i ulja
 Siguran rad s poljoprivrednim strojevima i uređajima
 Siguran rad s traktorom
 Osobna zaštitna oprema za zaštitu glave
 Osobna zaštitna oprema za zaštitu nogu i stopala
 Savjeti za mlade radnike



O Hrvatskom zavodu za zaštitu zdravlja i sigurnost na radu

 MATRA: „Osnaživanje Hrvatskog zavoda za medicinu
rada“ , 2006-2008

 MATRA: „Jačanje Hrvatskog zavoda za zaštitu zdravlja i
sigurnost na radu u području sigurnosti na radu”, 2011

 IPA 2007: Zdravlje i sigurnost na radu, 2011-2012

 Upravljanje stresom – Stres na radnom mjestu
 Primjena mjera i informiranost učenika o zaštiti na radu u

srednjim strukovnim školama
 Razvoj modela za istraživanje nesreća i incidenata na radu



O Hrvatskom zavodu za zaštitu zdravlja i sigurnost na radu

Ministarstvo
zdravlja

Ministarstvo
zdravlja

Škola narodnog
zdravlja „Andrija

Štampar”

Visoke škole u
zaštiti na radu
Visoke škole u
zaštiti na radu

Hrvatski zavod za
mirovinsko osiguranje

Hrvatski zavod za
mirovinsko osiguranje

Hrvatska udruga
poslodavaca

Hrvatska udruga
poslodavaca

SindikatiSindikati
Zavod za vještač., prof.
rehabilit. i zapošljavanje

osoba s invaliditetom

Zavod za vještač., prof.
rehabilit. i zapošljavanje

osoba s invaliditetom

Inspekcija u zaštiti
na radu

Inspekcija u zaštiti
na radu

Hrvatski zavod za
zdravstveno osiguranje

Hrvatski zavod za
zdravstveno osiguranje

Ministarstvo rada i
mirovinskog sustava
Ministarstvo rada i

mirovinskog sustava

Udruge stručnjaka
zaštite na radu

Udruge stručnjaka
zaštite na radu

Hrvatsko društvo za
medicinu rada

Hrvatsko društvo za
medicinu rada

Hrvatska
gospodarska komora

Hrvatska
gospodarska komora



Hrvatski zavod za zaštitu
zdravlja i sigurnost na radu

www.hzzzsr.hr
e-mail: hzzzsr@hzzzsr.hr

Ljiljana IviP
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