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Evidencija i statisticka analiza ubodnih incidenata

Direktiva Vije¢a 2010/32/EU od 10. svibnja 2010. godine o provodenju Okvirnog sporazuma o
sprjeCavanju ozljeda ostrim predmetima u bolni¢kom sektoru i zdravstvu uvedena je u zakonodavstvo
Republike Hrvatske putem Pravilnika o nacinu provodenja mjera zastite radi sprjeCavanja nastanka
ozljeda ostrim predmetima (NN 84/13). Navedeni Pravilnik utvrduje mjere zastite zdravlja radnika u
zdravstvu koji rade u procesima gdje postoji opasnost od ekspozicijskih incidenata u koje se, osim
ozljeda oStrim predmetima, ubrajaju i ostali vidovi izlozenosti krvi i drugim tjelesnim tekuéinama
(incidenti bez oStrice, ugrizi). Pravilnik takoder odreduje obvezu poslodavca da slanjem obrasca s
informacijama o svakoj ozljedi o$trim predmetom odnosno ekspozicijskom incidentu obavijesti
Hrvatski zavod za zaStitu zdravlja i sigurnost na radu. Temeljem tih podataka u HZZZSR-u se vodi
evidencija o ozljedama ostrim predmetom u zdravstvenoj djelatnosti. Evidencija obuhvaca podatke o
poslodavcu, ozlijedenom radniku, radnom procesu i incidentu pri kojem je doslo do ozljede, nacinu
ozljedivanja i tezini ozljede ostrim predmetom.

Tijekom razdoblja sijeCanj - prosinac 2016. godine u evidenciju ozljeda ostrim predmetima i ostalih
ekspozicijskih incidenata uneseni su podaci 0 792 ozljede. U tablici je prikazana analiza ozljeda o$trim
predmetima i ostalih ekspozicijskih incidenata s obzirom na ustanovu i mjesto gdje se dogodila,
zanimanje i spol ozlijedenog radnika te vrstu ozljede.

Ustanova u Kkojoj se dogodila ozljeda oStrim predmetom / ekspozicijski incident

. Zavod za hitnu Klinika za Klinika za Klinika za djecje
Bolnica . " i ;
medicinu traumatologiju ortopediju bolesti
674 37 24 22 11
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Zanimanje ozlijedenih radnika
Medicinska Doktor Spremacica/ | Laboratorijski Ucenik/studen
o . R iy Ostalo
sestra/tehnicar medicine Cistacica tehnicar t
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radiologije

17 11 8 7 3 2
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Spol ozlijedenih radnika
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Vrsta ozljede oStrim predmetima / ekspozicijskog incidenta*

. . . Ubod .
Ubodi raznim _Ubod osta!lm Posjekotine i e Ozljeda
vrstama igala instrumentima kanile skalpelom

426 97 68 57 56
Prskanje u oci

i ostale Ogrebotine Ubod lancetom Ugriz Ubod - ostalo
dijelove tijela

50 30 20 5 5

*Neki incidenti su ubiljezeni u vise rubrika pod vrstom ozljede

Od ukupnog broja incidenata njih 85% (674 od 792) zabiljeZen je u bolnicama, a slijede Zavod za
hitnu medicinu s 4,7% (37 od 792), Klinika za traumatologiju s 3% (24 od 792) te Klinika za
ortopediju s 2,7% (22 od 792) zabiljezenih incidenata.

Najcesce se ozljeduju medicinske sestre/tehnicari (u 51% incidenata), zatim doktori medicine (25%), a
na tre¢em mjestu nalaze se spremacice/Cistacice (u 8,5% sveukupnog broja incidenata).

Najveci broj incidenata (54%) odnosi se na ubode raznim vrstama igala.

Navedena analiza ukazuje na potrebu uvodenja sigurnijih mjera zastite koje su raspolozive na trzistu.
Dokazano je da primjena igala s integriranim zastitnim mehanizmom znakovito smanjuje broj ozljeda
iglom u radnika u zdravstvu, osobito u medicinskih sestara i doktora medicine. Znakovit je i visok broj
ozljeda zabiljezenih u spremacica/Cistacica §to ukazuje na neprikladno uklanjanje i odlaganje ostrih
predmeta. Ukoliko se oStri predmeti, prvenstveno upotrijebljene igle, ne odlazu na ispravan nacin u
adekvatne i kvalitetne posude/spremnike za odlaganje upotrijebljenih ostrih predmeta, prilikom
uklanjanja 1 bacanja oc¢ekivano dolazi do ozljedivanja kako medicinskog osoblja tako i
spremacica/Cistacica.

Stoga je od iznimne vaznosti provesti dodatnu edukaciju zaposlenika i poslodavaca. Potrebno je u
suradnji s poslodavcima omoguciti §iroku primjenu opreme s integriranim zastitnim mehanizmima te
specijalne spremnike/posude za odlaganje upotrijebljenih ostrih predmeta i igala kako bi se u $to vecoj
mjeri izbjeglo ozljedivanje tijekom i nakon koriStenja o$trih predmeta u djelatnosti zdravstva.



