
Nitko se ne rađa s problemom pijenjem alkohola. 
Kako osoba može upasti u takve probleme?

OO alkoholu se ne postaje ovisan zato što si glup ili 
slabe volje ili si imao nesretno djetinjstvo. 
Jednostavno, neki ljudi na alkohol razviju takvu 
reakciju da postupno piju sve češće i više i 
neprimjetno i polako dođu u životu u točku s koje 
sami sebe više ne prepoznaju. Prestati piti je jako 
neugodan i težak posao. Krivac je alkohol. 
RjeRješenje je potražiti pomoć.

Kontakti:

Vaš obiteljski liječnik

Vaš specijalist medicine rada

Klinički bolnički centar Sestre milosrdnice - referentni 
centar za alkoholizam
Vinogradska 29
10000 Zagreb
Telefon: 01/ 37 87 232
www.kbcsm.hr/klinike_i_zavodi/psihijatrija.htm

Hrvatski zavod za zaštitu zdravlja i sigurnost na radu
Radoslava Cimermana 64a
10020 Zagreb
Telefon: 01/ 77 72 635
wwwww.hzzzsr.hr

Hrvatski zavod za javno zdravstvo
Rockefellerova 7 
10000 Zagreb
Telefon: 01/ 46 83 012
www.hzjz.hr

Ministarstvo zdravlja
KKsaver 200a
10000 Zagreb
Telefon: 01/ 46 07 531
www.miz.hr

Projekt Europsko radno mjesto i alkohol
(European Workplace and Alcohol – EWA)

PPočetkom 2011. godine, pod pokroviteljstvom Europske 
unije, započelo je provođenje projekta EWA-Europsko 
radno mjesto i alkohol. U projektu sudjeluju partneri iz 12 
država diljem Europe, a Hrvatska je jedna od njih. Glavni 
ciljevi projekta su istraživanje alkoholnih politika vezanih uz 
radno mjesto te izrada europskih smjernica za smanjenje 
štete vezane uz konzumaciju alkohola i rad. Jedna faza 
prprojekta koji se provodi u Hrvatskoj, a u koju ste Vi 
uključeni, jest podizanje razine svjesnosti o opasnostima 
konzumacije alkohola u odnosu na Vaš posao. Uz Vas u 
edukaciju će biti uključeno još 749 radnika u pet tvrtki. 
Osim edukacije radnika i poslodavaca pokušat ćemo 
procijeniti da li tvrtke imaju razvijenu strategiju vezanu uz 
zlouporabu alkohola te napraviti smjernice za poslodavce u 
HHrvatskoj.

Zahvaljujemo Vam na suradnji.
EWA projektni tim,

KONTAKTI EWA partnera u Hrvatskoj:

Zavod za javno zdravstvo Zagrebačke županije:
Doc.dr.sc.Branko Kolarić, dr.med: branko.kolaric@gmail.com
www.zzjz-zz.hr

Hrvatski zavod za zaštitu zdravlja i sigurnost na radu
Dr.sc.Bojana Knežević, dr.med: bknezevic@hzzzsr.hr
Goranka Škeva, dr.med: gskeva@hzzzsr.hr 
www.hzzzsr.hr.

Neuropsihijatrijska bolnica „Dr.Ivan Barbot“
Dinko Štajduhar, dr.med: dinkovz@gmail.com 
www.npbp.hr

MMinistarstvo zdravlja RH 
Dunja Skoko-Poljak, dr.med: dunja.skoko-poljak@miz.hr  
www.miz.hr

Službena mrežna stranica EWA projekta sa svom projektnom 
dokumentacijom: 
https://sites.google.com/site/europeanworkplaceandalcohol/
home



Radno mjesto


